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@ @ Per qué proposem Jap6?

El Japd és un pais de contrastos, on una tradicié mil-lenaria conviu amb una modernitat gairebé futurista, i on temples,
santuaris i antics costums comparteixen espai amb algunes de les ciutats més avantguardistes del mon. Un pais capag de
preservar les tradicions mentre avanga cap al futur, fent d'aquesta convivéncia una de les senyes d'identitat. Aquest
viatge ens portara des de la vibrant Osaka fins a la historica Kyoto, descobrint els seus temples i jardins, per continuar
cap a Hiroshima i la magica illa de Miyajima. Viurem també una experiéncia Unica a Monte Koya, allotjant-nos en un
auténtic temple budista, abans d'endinsar-nos en I'energia de Tokyo i contemplar la majestuositat de la muntanya Fuji.
El recorregut continuara pels paisatges alpins de Yatsugatake, Matsumoto i Kamikochi, fins arribar a Takayama i els pobles
tradicionals, on sentirem |'esséncia del Japé rural. Un viatge que combina historia, espiritualitat, naturalesa i tradicié per
coneixer algunes de les facetes més fascinants del pais.

(® Mapa de la ruta

DIA ITINERARI MENJARS | ALLOTJAMENT
7 maig Barcelona o Madrid *) Osaka
8 maig Osaka - Kyoto Hotel
9 maig Kyoto E Hotel
10 maig Kyoto E Hotel
11 maig Kyoto — Hiroshima — Miyajima E,S Ryokan
12 maig Miyajima — Kyoto E Hotel
13 maig Kyoto — Monte Koya E,S Temple
14 maig Monte Koya — Kyoto E Hotel
15 maig Kyoto — Tokyo E,S Hotel
16 maig | Tokyo E Hotel
17 maig Tokyo — Mt Fuiji i Llac Kawaguchi — Mt Yatsugatake E,S Hotel
18 maig Mt Yatsugatake — Matsumoto E Hotel
19 maig Matsumoto — Kamikochi — Takayama E Hotel
20 maig | Takayama — Goyakama — Tokayama — Tokyo E Hotel
21 maig Tokyo - Barcelona o Madrid E

22 maig Barcelona o Madrid

E: Esmorzar D: Dinar S: Sopar
7 maig | BARCELONA o MADRID - OSAKA

Sortida en vol regular amb destinacié Osaka. Nit a bord.

8 maig | OSAKA — KYOTO

A I'arribada, trobada (amb cartell identificatiu) a la sortida de I'area d’equipatges. Trasllat a I'hotel. El guia els donara la
benvinguda a I’hotel. Allotjament.

9 maig | KYOTO (Temple Kiyomizu - Castell Nijo - Temple Kinakkuji - Temple Ryoanji - Arashiyama)

Després d'esmorzar, comengarem la nostra jornada visitant el temple Kiyomizu-dera, famds per la seva impressionant
terrassa de fusta i les magnifiques vistes panoramiques de Kyoto. Continuarem cap al Castell Nijo, antiga residencia del
shogun Tokugawa, on descobrirem les seves elegants estances, els seus jardins tradicionals i els curiosos terres de
rossinyol. A continuacid, visitarem el temple Kinkakuji o Pavelld d'Or, un dels monuments més emblematics del Japo,
I'arquitectura recoberta del qual de pa d'or es reflecteix sobre les aiglies del seu bonic estany.
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Seguirem cap al temple Ryoanji, conegut pel famés jardi zen de pedres, un espai de serenitat que representa |'esséncia de
la filosofia japonesa. Finalitzarem el dia a Arashiyama, on gaudirem dels seus paisatges naturals, contemplarem el riu des
de I'emblematic pont Togetsukyo i passejarem pel seu famaos bosc de bambu, un entorn magic que ens permetra connectar

amb la natura i la tradicié japonesa. Tornada a I'hotel.
Nota: transport en bus privat.

10 maig | KYOTO (Nara - Mercat Nishiki - Cerimonia del té)

Esmorzar. Arribem a Nara per descobrir la que va ser antiga capital del Japé. Visitem I'imponent Gran Buda al Todai-ji, la
grandesa i importancia historica del qual ens van deixar profundament impressionats. Durant el recorregut pel parc, els
simpatics cérvols, simbol de la ciutat, ens donen una calida benvinguda. Recorregut pel Nishiki Ichiba, el mercat més gran
del centre de la ciutat, conegut com "la cuina de Kyoto". Els seus estrets carrers alberguen nombroses botigues tradicionals
que ofereixen principalment productes alimentaris, ganivets japonesos de gran qualitat i altres articles tipics. A
continuacio, participarem en una experiencia cultural amb la cerimonia del te a I'establiment de te Fukujuen de Kyoto, on
aprendrem els principis basics i la preparacié i el servei del te verd (matcha). Retorn a I' hotel.

Nota: transport public.

11 maig | KYOTO — CASTELL HIMEJI = HIROSHIMA — MIYAJIMA

Esmorzar. Per a aquest dia preparem una motxilla per a una nit i deixem I’equipatge gran a I'hotel. De cami a Hiroshima
aturem a Himeji, per visitar el castell sens dubte més espectacular i més ben conservat del Japd, primer patrimoni mundial
del Japd. Arribada a Hiroshima i visita del Gembaku Dome i el parc i museu de la pau. Arribarem amb tren local a la
captivadorailla de Miyajima. Entrada al santuari d’ltsukushima on veurem els temples, els carrers tradicionals i les botigues
d’artesania. Avui passarem la nit en un ryokan (allotjament tradicional japonés) i podrem relaxar-nos a les seves aigies
termals naturals. Sopar i allotjament.

Nota: transport public.

12 maig | MIYAJIMA - KYOTO

Esmorzar. Explorarem I'llla Miyajima visitant els seus temples, carrers tradicionals i botigues d'artesania. Visita al santuari
d’ltsukushima, declarat patrimoni de la humanitat per la UNESCO, caracteritzat per la seva estructura de molls i passadissos
construits sobre la platja, que s’integren harmoniosament amb el mar. A continuacio, visita del temple Daisho-in, el temple
budista més antic de I'illa, famds pels seus camins historics i les 500 estatues de Rakan. A la tarda, trasllat en ferri i tren de
tornada a la ciutat de Kyoto. Allotjament a I'hotel.

Nota: transport public.

13 maig | KYOTO — MUNTANYA KOYA

Esmorzar. (Prepararem una petita maleta per passar la nit, deixant I'equipatge principal a I'hotel de Kyoto). Avui ens dirigim
a Koyasan, una muntanya sagrada de gran importancia espiritual per al budisme japoneés. Arribarem amb tren i funicular,
gaudint dels seus paisatges naturals. Durant la jornada visitarem el temple Kongobu-ji, les impressionants pagodes i
I'espectacular jardi de roques. També descobrirem Okunoin, un dels llocs de pelegrinatge més sagrats del Japd, envoltat
de cedres mil-lenaris i milers de monuments funeraris. Acabarem el dia amb una nit en un temple budista (Shukubo), on
gaudirem d’un tradicional sopar vegetaria Shojin Ryori i de la tranquil-litat d"aquest entorn espiritual. Allotjament al temple
amb serveis compartits.

Nota: transport public.

14 maig | MUNTANYA KOYA — KYOTO (Fushimi Inari)

Abans d’esmorzar assistirem al Gongyo o cerimonia d’obertura del dia. Esmorzar i continuem el nostre passeig al voltant
de la muntanya Koya. Acomiadament de la muntanya sagrada per continuar el nostre viatge cap a Kyoto. Visita al santuari
Fushimi Inari-Taisha, un dels indrets més emblematics del Japd, dedicat al déu de la prosperitat en els negocis. Passejada
sota lI'impressionant i infinit cami de milers de portes torii de color vermell intens. Allotjament a I' hotel.

Nota: transport public.

15 maig | KYOTO (Sanjusangendo) — TOKYO (Ginza-Yakatabune)

Esmorzar. Comengarem el dia amb una visita a I'impressionant temple Sanjusangendo, on descobrirem un espectacle
visual Unic: 1.001 estatues daurades de fusta de Kannon, esculpides a ma i alineades en perfecta harmonia al seu majestuds
salé principal, considerat I'edifici de fusta més llarg del Japd. Després, trasllat en tren bala japonés (Shinkansen) cap a
Tokyo. Un cop a Tokyo, entrarem a Ginza, un dels districtes més exclusius i elegants de la ciutat, on passejarem entre
botigues de prestigioses firmes internacionals, edificis moderns d'arquitectura avantguardista i una atmosfera cosmopolita
que reflecteix el costat més sofisticat del Japé. Al vespre, gaudirem d'un creuer nocturn amb el Yakatabune, un vaixell
tradicional japonés des d'on contemplarem les espectaculars vistes de la badia de Tokyo i I'emblematic Rainbow Bridge
il-luminat. Durant la travessa, gaudirem d'un sopar exquisit de sashimi fresc i tempura acabat de preparar, acompanyat
d'un bar obert de begudes, incloent-hi sake tradicional japoneés. Nit a I'hotel de Tokyo.

Nota: transport public.
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16 maig | TOKYO (Sanja Matsuri o Kanda Matsuri — Akihabara — Meiji Jingu — Harajuku — Shibuya)

Esmorzar. Descobrirem I'essencia de Toquio, combinant la tradicio dels seus grans festivals, Sanja Matsuri o Kanda Matsuri,
amb les seves processons animades de santuaris portatils (mikoshi), musica i vestimentes tradicionals, que mantenen viva
la cultura de I'antiga Edo. El 2027, tots dos festivals se celebren en dates properes, per la qual cosa tindrem I'oportunitat
de gaudir-ne un, pendent de confirmacid del calendari definitiu per part dels organitzadors. Coneixerem Akihabara, el
paradis de I'anime i la tecnologia; visitarem I'espiritual Santuari Meiji Jingu, envoltat d'un bosc frondés; i passejarem per
Harajuku i Omotesando, on conviuen la moda juvenil i les grans firmes. Acabarem a Shibuya, amb la seva famosa cruilla i
temps lliure per gaudir de compres, passejades o gastronomia. Allotjament.

Nota: transport public.

17 maig | TOKYO — MT FUJI | LLAC KAWAGUCHI — MT YATSUGATAKE

Esmorzar. (Prepararem una petita maleta per passar-hi tres nits, deixant I'equipatge principal a I'hotel de Tokyo). A primera
hora recorrerem el Mercat de Tsukiji, on descobrirem la gastronomia local, els mariscs frescos i les parades de menjar de
carrer. Continuarem cap a la cinquena estacio del mont Fuji, des d’on gaudirem d’unes vistes espectaculars, i fins al llac
Kawaguchiko, famds per les seves panoramiques de I'emblematic volca. Acabarem la jornada a la regié muntanyosa de
Yatsugatake, on ens allotjarem en un hotel amb tot inclos per relaxar-nos i gaudir de la seva oferta gastronomica i de
begudes. Allotjament.

Nota: transport en autobus privat.

18 maig | MT YATSUGATAKE — MATSUMOTO

Esmorzar. Comengarem el dia amb una agradable passejada opcional pels senders de muntanya de Yatsugatake. Visitarem
la granja de wasabi Daio, famosa pels seus cultius, molins d’aigua i paisatges naturals, escenari de la pel-licula Els somnis,
d’Akira Kurosawa. Continuarem cap a Matsumoto, on descobrirem I'univers artistic de Yayoi Kusama al seu museu i
contemplarem I'exterior de I'emblematic castell de Matsumoto, conegut com el «Castell del Corb» pels seus caracteristics
murs negres. Allotjament.

Nota: transport en bus privat.

19 maig | MATSUMOTO - KAMIKOCHI - TAKAYAMA

Esmorzar. Descobrirem Kamikochi, un dels paisatges naturals més espectaculars dels Alps Japonesos, amb una agradable
passejada entre rius d’aiglies cristal-lines i muntanyes. Continuarem travessant els impressionants paisatges alpins fins a
arribar a Hida-Takayama, on recorrerem el seu nucli antic, amb carrers i cases tradicionals de I’época Edo. Tindrem temps
lliure per descobrir les seves destil-leries de sake, les botigues d’artesania i degustar la famosa carn de bou d’Hida.
Allotjament a Takayama.

Nota: transport en autobus privat.

20 maig | TAKAYAMA — GOKAYAMA - TOYAMA - TOKYO

Esmorzar. Comengarem la jornada visitant el Mercat del mati de Takayama, on descobrirem productes locals, flors i
artesania tradicional. Continuarem cap a Gokayama, un pintoresc poble declarat Patrimoni de la Humanitat, famds per les
seves tradicionals cases d’estil gassho-zukuri, amb teulades de palla. Tornada a Tokyo amb el tren bala. Allotjament a
Tokyo.

Nota: transport en autobus privat i tren bala.

21 maig | TOKYO > BARCELONA o MADRID

Esmorzar. Dia lliure fins I’hora del trasllat a I'aeroport per agafar vol de tornada. Nit en ruta.

22 maig | BARCELONA o MADRID

Arribada i fi dels serveis.
Nota important: el nom dels hotels es confirmara 10 dies abans de la sortida.
@@ PREU PER PERSONA 2027

SERVEIS DE TERRA
Minim 10 persones: 4.070€
Suplement habitacid individual: 900€ (només 2 disponibles)

Revisié de preus: El preu del viatge podra modificar-se per variacions del preu del transport derivat del cost del combustible,
de les taxes i els impostos inclosos en el contracte i recarrecs turistics d’aterratge i d’embarcament o desembarcament en
ports i aeroports, aixi com per la variacié en el tipus de canvi aplicat al novembre 2026. En cap cas, es revisara a l'al¢a
durant els 20 dies anteriors a la data de sortida del viatge.
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@@ SERVEIS INCLOSOS / NO INCLOSOS

INCLOU
e 11 nits en hotels categoria estandard.
e 1nitenryokanilnit en temple (serveis compartits).
e Tots els esmorzars i 4 sopars.
e  Guia(es) acompanyant(s) en castella durant tot el viatge.
Creuer tradicional japonés per la badia de Tokyo amb sopar.
Assistencia a la cerimonia del té.
Tots els transports (publics o privats segons programa).
e Totes les entrades a les visites programades.
e  Asseguranca d’assistencia en viatge i cancel-lacié fins a 1.500€ (gratuita)

NO INCLOU
e Vols i taxes: Tarifa en base a la companyia AIR CHINA en classe V. Sortida de Barcelona/Madrid: 1.145€ (taxes
incloses calculades al novembre/26). L'opcié d’una altra companyia o tipus de tarifa comporta una variacié del
preu. Consulteu el cost per reservar seients de forma anticipada.
e Dinars no especificats, ni begudes.
e  Transport en el temps lliure.
e Qualsevol altre servei no especificat a I'apartat anterior.

@@ SORTIDA 2027
7 maig
@@ GRUP MiNIM / MAXIM

La realitzacié d’aquest viatge requereix la participacié d’'un minim de 10 persones i un maxim de 16. En cas de no arribar a
aquest minim, I'agéncia té dret a anul-lar el viatge com a molt tard fins a 20 dies naturals abans de l'inici del viatge.

@@ POLISSES OPCIONALS DE DESPESES D’ANUL-LACIO, MORT O INVALIDESA | AMPLIACIO DE COBERTURES

Degut a que tant les companyies aeries com els prestadors dels serveis tenen condicions d’anul-lacié molt estrictes, Altair
Viatges posa a la vostra disposicid assegurances especials de despeses d’anul-lacié per cobrir les quantitats que considereu
segons els vostres interessos. Queden excloses les activitats fisicoesportives en el medi natural i esports d’aventura.
Consulteu suplement i detall de les cobertures en cada cas.

@@ CANCEL-LACIONS

El viatger en qualsevol moment abans de I'inici del viatge pot resoldre el contracte havent d’abonar una penalitzacié que
equivaldra al preu del viatge combinat menys I'estalvi de costos i els ingressos derivats de la utilitzacié alternativa dels
serveis de viatge. En cas de contractar els vols amb nosaltres, aquests no seran reemborsables un cop emesos, segons les
condicions aplicables de la tarifa.

@ ® PERSONES MOBILITAT REDUIDA (PMR)

Persona la mobilitat de la qual per participar en el viatge es troba reduida per motius de discapacitat fisica, sensorial o
locomotriu, permanent o temporal; discapacitat o deficiéncia intel-lectual; o qualsevol altra causa de discapacitat, o per
I'edat, i la situacid de la qual requereixi una atencié adequada i 'adaptacio a les seves necessitats particulars del servei
posat a disposicio de la resta de participants. Si algun dels interessats en fer un viatge a mida és PMR haura d’informar-nos
per poder consultar si el viatge a mida pot ser o no dissenyat per cobrir les seves necessitats.

@ @ RESERVES | FORMES DE PAGAMENT

Per formalitzar la reserva s’abonara un diposit minim del 40% del preu total del viatge. Aquest percentatge podra variar en
funcid de les condicions dels diferents proveidors. La resta es liquidara com molt tard 10 dies abans de la data de sortida.
S’accepten com métodes de pagament: transferencia bancaria, xec nominatiu o targeta (excepte Amex i Dinners). Per
pagaments en efectiu consultar condicions legals.
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@@ INFORMACIO PRACTICA

DOCUMENTACIO | REQUISITS D’ENTRADA

Per entrar al Japd no és necessari visat. S’han de completar els formularis d'immigracié i duanes a través de la plataforma
oficial Visit Japan Web. Per fer-ho, cal registrar-se a la web, emplenar els formularis i generar el codi QR que es presentara
a l'arribada al pais. El formulari d'immigracid és individual, per tant cada viatger ha de disposar del seu propi codi QR,
inclosos els menors d'edat.

CLI'NI SALUT

Recomanem consultar la web del Servei d’Atencid al Viatger Internacional.
Hospital Universitari  Amb la col-laboracié del Servei de Salut Internacional de I’'Hospital Clinic de Barcelona.

CARACTERISTIQUES DEL VIATGE

El viatge comencga a Kyoto. Visitarem indrets declarats patrimoni de la humanitat per la UNESCO, com el temple Kinkaku-
ji'i el castell d’Himeji, com també llocs historics d’Hiroshima i I'illa sagrada de Miyajima. A Koyasan, ens allotjarem en un
temple budista, participarem en els rituals matinals i degustarem la cuina vegetariana tradicional. La segona part del viatge
comenga a Tokyo, on viurem |"'ambient vibrant del festival Sanja Matsuri o Kanda Matsuri.

Gaudirem d’un sopar a bord d’un vaixell tradicional Yakatabune, admirarem el contrast entre la neu fosa i la vegetacio
exuberant des de la cinquena estacié del mont Fuji i el llac Kawaguchi, i ens relaxarem en un hotel amb tot inclos en els
peus de les muntanyes Yatsugatake. A més, des de la ciutat emmurallada de Matsumoto, ens dirigirem cap als Alps
Japonesos nevats, on farem senderisme pel preciés Kamikochi i descobrirem la vida en un remot poble de muntanya a
Gokayama.

El viatge, acompanyat per guies espanyols residents al pais son coneixedors de la cultura japonesa i ens faran viure el
viatge com viuen els japonesos. Per entrar més en contacte amb el pais i tenir una experiéncia més enriquidora, el
recorregut combina transports privats i publics, des de mini busos al tren bala.

Els hotels sGn molt correctes i estan ben situats, alhora que ofereixen esmorzar en tots els casos. Comptem només amb
dues habitacions individuals. Hi ha la possibilitat de compartir habitacié. Cal transportar I'equipatge personalment entre
I'hotel i les estacions quan es trobin a prop de l'allotjament, que pot implicar caminar alguna distancia, pujar o baixar
escales, cosa que afegeix una carrega fisica i pot fer el viatge més cansat.

DIVISA
La moneda del Japo és el ien japones (JPY), consultar canvi a XE converter.

CLIMA

El maig és una época excel-lent per viatjar al Japd, ja que coincideix amb la primavera i ofereix temperatures generalment
agradables. A Osaka, Kyoto, Nara, Hiroshima i Tokyo, les temperatures oscil-len entre els 21 i els 25 °C durant el dia, amb
nits més fresques, d'uns 12-16 °C. A les zones de muntanya, com el mont Koya, el mont Fuji, Yatsugatake i Kamikochi, el
clima sera més fresc, amb temperatures dilirnes d'entre 10 i 20 °C i nits que poden acostar-se als 0-5 °C a les zones més
elevades. Tot i que el maig sol ser un mes relativament sec, poden produir-se pluges ocasionals. Es recomana portar roba
de primavera, calgat comode, alguna jaqueta lleugera i peces de més abric per a les visites a la muntanya. En general, és
un mes molt favorable per gaudir tant de les ciutats com dels paisatges naturals del Japd.

SEGURETAT
Sobre qliestions de seguretat, recomanem consultar la pagina web del Ministeri d’Afers Exteriors.

@ ® PER SABER MES DEL JAPO

Fa servir I'ampli fons bibliografic de la Llibreria Altair. Hem recopilat un conjunt de guies, mapes i llibres sobre Japd que
pots consultar amb la finalitat de submergir-te al territori a través de la literatura.

@@ CONDICIONS GENERALS

Les condicions generals es troben a la nostra web.
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