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@@ ;Por qué proponemos Islandia?

Este viaje Unico da la vuelta completa a Islandia para descubrir las maravillas naturales de la “Isla de Hielo y Fuego” a
través de aventuras emocionantes. La ruta ofrece trekkings por parajes incomparables, paseos sobre el hielo glaciar con
crampones, campos de lava y volcanes, bafios termales o el avistamiento de ballenas y de colonias de focas. Ademas,
conoceremos el famoso Circulo de Oro, poblaciones costeras idilicas y las bonitas ciudades de Akureyriy Reykjavik.

(® Mapa de la ruta

DIA ITINERARIO COMIDAS ALOJAMIENTO
1 Barcelona o Madrid > Reykjavik Albergue
2 Reykjavik — Krysuvik — Deildartunga — Barnafoss — Grundarfjordur D,AC Albergue
3 Grundarfjordur — Arnastapi — Peninsula Snaefellsnes — Hvammstangi D,A,C Albergue
4 Hvammstangi — Akureyri DA Albergue
5 Akureyri — Lago Myvatn D,AC Albergue
6 Lago Myvatn — Dettifoss — Studlagil — Egilstadir (Fiordos del este) D,A,C Albergue
7 Egilstadir (Fiordos del este) — Stafafell — H6fn D,A,C Albergue
8 Ho6fn — Parque Nacional Skaftafell — Vik D,A,C Albergue
9 Vik — Skégar — Cascadas del sur D,AC Albergue
10 Circulo de Oro — Reykjavik D Albergue
11 Reykjavik »- Madrid o Barcelona D

D: Desayuno A: Almuerzo C: Cena

Dia 1 | BARCELONA o MADRID = REYKJAVIK

Salida en vuelo regular. Llegada al aeropuerto de Reykjavik (Keflavik) y traslado regular al alojamiento, en la zona de
Keflavik/Reykjavik.

Dia 2 | REYKJAVIK — KRYSUVIK — DEILDARTUNGA — BARNAFOSS — GRUNDARFJORDUR

Comenzaremos la jornada dirigiéndonos a la peninsula de Reykjanes, donde haremos una excursion en el area
geotermal de Krysuvik. Esta zona de fumarolas y lodos hirvientes surgidas de las fuerzas teluricas de la isla serviran
como una perfecta introduccién al viaje. Nos dirigiremos hacia el noreste para visitar Deildartunga, el manantial de
agua caliente mas importante de Europa (y posiblemente del mundo), que abastece de agua caliente a las cercanas
localidades de Borgarnes y Akranes. Aun impresionados por su fuerza, visitaremos Barnafoss o la “cascada de los
niflos”, de una belleza inusual y con unas extrafias formaciones rocosas sobre el rio Hvita y Hraunfossar. Noche en
albergue/apartamento.

Dia 3 | GRUNDARFJORDUR — ARNASTAPI — PENINSULA DE SNAEFELLSNES — HVAMMSTANGI

Este dia conoceremos la peninsula de Snaefellnes, una estrecha y alargada banda de tierra que se interna en el mar,
situada entre Reykjavik y los fiordos del noroeste. Dominada por el famoso y literario volcan de Snaefellsjokull,
deslumbra por sus montafias que parecen surgir del mar y por los impresionantes acantilados de las costas. En la
localidad de Arnastapi comenzaremos un trekking que nos llevara por acantilados de columnas de basalto hasta la
poblacién de Hellnar. Esta caminata sencilla nos tomara aproximadamente dos o tres horas. Ascenderemos a un
volcanyy, si el dia esta despejado, obtendremos unas vistas magnificas de la montafia del Snaefellsnes y del extremo
mas occidental de la peninsula. En el pueblo de Grundarfjordur encontraremos la montafia mas fotografiada de la
isla, el volcan Kirkjuffel, acompafiado de las pequefias, pero no menos hermosas, cascadas de Kirkjufellsfoss. Noche
en albergue.
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Dia 4 | HYAMMSTANGI — AKUREYRI

Avistamiento de colonias de focas en el fiordo de Hvammstangi. Nos desplazaremos hasta el pequefio pueblo
pesquero de Hauganes, desde donde realizaremos una excursidon en barco para intentar avistar ballenas. Esta
excursion de unas tres horas de duracidn nos permitird no solo ver estos increibles cetdceos, sino también
experimentar la pesca del famoso bacalao islandés. Toda la zona de Eyjafjordur es famosa por la pesca de bacalao y
en ella podremos encontrar algunas de las principales fabricas de procesamiento de este preciado pescado. Por la
tarde llegaremos a Akureyri, la segunda ciudad mas importante de Islandia. También conocida como la “capital del
norte”, se encuentra situada en el fiordo de Eyjafjordur, el mas largo de toda Islandia. Tarde/noche libre para
conocer Akureyri. Cena libre. Noche en albergue.

Dia 5 | AKUREYRI — LAGO MYVATN

Por la mafiana, dejaremos la ciudad y haremos una parada obligatoria en Godafoss o la “cascada de los dioses”. La
zona del lago Myvatn tiene una gran importancia natural y en ella descubriremos de primera mano la intensidad de
las fuerzas teluricas. Campos de lava, lodos hirvientes, montafas multicolores de riolita, fumarolas y aguas termales
son los testigos y representantes directos de los efectos de las fuerzas teluricas. Uno de estos campos de lava es el
formado por la zona de Krafla, donde entre 1975 y 1984 se produjo una serie continuada de erupciones. En algunos
puntos todavia se puede notar el calor que desprende. Después de conocer la zona de Krafla, haremos un trekking
de aproximadamente una hora y media y nos dirigiremos a Dimmuborgir, donde haremos una marcha de igual
duracion. Esta zona es caracteristica por las formaciones geoldgicas de colada volcdnica erosionada que le confieren
la forma de un gigantesco laberinto o bosque de lava. Cuenta la leyenda que alli viven los 13 troles de la Navidad
islandesa. Las aguas del famoso Blue Lagoon del norte nos relajaran tras las intensas jornadas del viaje. Este spa de
aguas azuladas contiene unas piscinas naturales de aguas termales con sauna. A diferencia de su hermano mayor el
Blue Lagoon del sur, este es menos transitado y disfruta de unas magnificas vistas al lago Myvatn. Noche en albergue.

Dia 6 | LAGO MYVATN — DETTIFOSS — STUDLAGIL — EGILSTADIR (FIORDOS DEL ESTE)

Comenzaremos el dia visitando Dettifoss, la cascada mas caudalosa de toda Europa, situada en el norte del Parque
Nacional de Vatnajokull. Tal es la cantidad de pulverizacién de agua que levanta que, si el dia esta despejado, se
puede ver facilmente uno o dos arcoiris. Visita del espectacular cafion de columnas de basalto de Studlagil. Noche
en albergue en la zona de Seydisfjordur.

Dia 7 | EGILSTADIR (FIORDOS DEL ESTE) — STAFAFELL — HOFN

Continuaremos la ruta por la carretera 1, la denominada “Ring Road” que circunvala toda la isla, hasta llegar a
Egilsstadir, la conocida como “capital del este”, una pequena ciudad situada a los pies del lago Lagarfljot. Muy cerca
haremos un trekking de unas dos horas aproximadamente que nos llevara al pie de la cascada Hengifoss. Sus 118
metros de altura le conceden el estatus de la tercera cascada mas alta del pais. También haremos un trekking por la
zona de Stafafell que nos llevara entre tres y cuatro horas. Esta excursion es una de las preferidas de los islandeses,
pero es poco conocida por los extranjeros. Después de pasar por una zona de pequefios arbustos y colinas de
pedreras sedimentarias, nos asomaremos al impresionante y profundo cafién del rio. Descenderemos vy
caminaremos por este cafidn de riolita, surcado por decenas de diques de basalto. Llegaremos a H6fn, conocida
como la “capital de Vatnajokull”, ya que desde ella se pueden admirar cinco de sus lenguas. También es conocida
como la “capital de la langosta”, la principal actividad pesquera de la zona. Noche en albergue.

Dia 8 | HOFN — PARQUE NACIONAL SKAFTAFELL - ViK

El lago glaciar mas importante de Islandia es, sin duda, el Jékulsarlén. Nuestra jornada comienza en este espectacular
lago con salida al mar repleto de icebergs. Ademads, podremos encontrar una colonia de focas pescando en sus aguas.
Los tonos de azul que presenta este lago no nos dejaran indiferentes. El Parque Nacional de Skaftafell sera nuestro
siguiente objetivo. Alli podremos hacer un trekking que nos llevara hasta la cascada de Svartifoss, cuyas columnas
de basalto inspiraron a los arquitectos encargados de la ejecucién de la iglesia principal de Reykjavik. El recorrido,
de una duracién de entre dos y tres horas, nos permitird obtener unas vistas impresionantes de las lenguas del
glaciar Vatnajokull, asi como del Hvannadalshnukur, el pico mas alto de toda Islandia (2.111 m). Podremos ver las
numerosas formaciones que corresponden al glaciar, lenguas de hielo recorriendo valles, morrenas tanto laterales
como centrales y numerosos lagos nacidos del deshielo. De camino al albergue atravesaremos uno de los mayores
campos de lava de Europa. Noche en albergue.

Dia 9 | ViK—SKOGAR — CASCADAS DEL SUR

Este dia comenzard en las playas de Vik, dominadas por unos llamativos pilares marinos de origen volcanico que
esconden una de las muchas historias protagonizadas por troles que iremos conociendo a lo largo de los dias.
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Continuaremos rumbo a Dyrhdlaey, una zona de acantilados en la que podremos visitar el faro mas antiguo de
Islandia, asi como una de las principales reservas naturales de cria de frailecillos. Después de estas visitas en el
entorno del glaciar Myrdalsjokull (y mas concretamente en una de sus lenguas, llamada Sélheimajokull), haremos
una pequefia caminata sobre el hielo, un paseo para el que nos equiparemos con crampones (no debemos olvidar
llevar guantes, gafas de sol y crema solar). Hay que tener en cuenta que esto no es simplemente un trekking, sino
una oportunidad para disfrutar la experiencia de estar en una lengua glaciar, sobre una masa de hielo que tapa un
volcan muy activo. La primera gran cascada del recorrido, entre los glaciares de Eyjafjallajokull y Myrdalsjokull, sera
la imponente Skdgafoss, con 62 metros de caida. Veremos otras dos cascadas: Seljalandsfoss, que permite caminar
por detras de su cortina de agua, y la singular Glufrafoss o la “cascada escondida”, que no nos dejara indiferentes.
Noche en albergue.

Dia 10 | CIRCULO DE ORO - REYKJAVIK

Esta jornada nos tiene preparado el recorrido del Circulo de Oro, con tres visitas imprescindibles: el Parque Nacional
de Thingvellir, sede del primer parlamento islandés, situado en la falla que separa Europa de América; el area
volcanica de Geysir, donde presenciaremos el bramido del famoso geiser Strokkur, que cada seis minutos expulsa
una columna de agua de entre 15 y 30 metros de altura; y Gullfoss, la descomunal cascada del rio Hvita, enclavada
en un enorme cafion de roca volcanica. Después nos dirigimos a Reykjavik, donde tendremos la tarde libre para
disfrutar y visitar libremente la capital de Islandia. La calle Laugavegur, con tiendas de outdoor y jerséis de lana
islandesa, y cafés y cervecerias, reline practicamente toda la actividad comercial y de ocio de Reykjavik. En el puerto
se pueden degustar los fresquisimos pescados y visitar el edificio Harpa, un centro de conciertos y conferencias
formado por un entramado de hexagonos de cristal. También vale la pena pasear por la zona alta de la ciudad y
perdernos entre las casas de madera. Cerca encontraremos Hallgrimskirkja, a la que normalmente se refieren como
la “catedral de Reykjavik” a causa de su tamafio, aunque en realidad no lo es. Noche en albergue.

Dia 11 | REYKJAVIK 7 BARCELONA o MADRID

Desayuno y tiempo libre hasta el traslado regular o en Flybus al aeropuerto. Vuelo de regreso. Llegada y fin de los
servicios.

Nota: a causa de las condiciones meteoroldgicas o del terreno, el programa puede sufrir modificaciones y retrasos.
Debe considerarse una expedicién en la que pueden ocurrir circunstancias imposibles de prever, como el mal
tiempo. Conserva todos los componentes de aventura y descubrimiento presentes en nuestros viajes. El orden de
las actividades y el sentido del viaje puede no coincidir con el que se ha detallado.

@ ® PRECIO POR PERSONA 2024

Minimo 4 personas: 2.895€
Suplemento salida julio y septiembre: 100€
Suplemento salidas en agosto: 200€

Revisidn de precios: El precio del viaje podra modificarse por variaciones del precio del transporte derivado del coste
del combustible, de las tasas e impuestos incluidos en el contrato y recargos turisticos de aterrizaje y de embarque
o desembarque en puertos y aeropuertos, asi como por variacién en el tipo de cambio aplicado en febrero 2024. En
ningun caso, se revisard al alza durante los 20 dias anteriores a la fecha de salida del viaje.

@@ SALIDAS 2024

Mayo 29

Junio 9,19y 30

Julio 10,21y 31

Agosto 11y 21
Septiembre 1%, 11* y 22*

*Salidas especiales de Auroras Boreales.
@ ® GRUPO MINIMO / MAXIMO
La realizacién del presente viaje requiere la participacién de un minimo de 4 personas y maximo 8 personas. De no

llegarse a este minimo, la agencia tiene derecho a anular el viaje a mas tardar hasta 20 dias naturales antes del inicio
del viaje.
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@ @ SERVICIOS INCLUIDOS / NO INCLUIDOS

INCLUYE
e Vuelo desde Madrid o Barcelona.
e 10 noches de alojamiento y desayuno en albergue, granja, guesthouse o apartamento en habitacion doble
con bafio compartido.
e Todas las comidas los dias de ruta.
e 7cenas
e Actividades de trekking y senderismo segun programa.
e Safari avistamiento de ballenas y excursion en el glaciar con crampones.
e Entrada al Blue Lagoon del norte (Jardbodin).
e Traslados regulares de entrada y salida.
e Vehiculo exclusivo para los dias de ruta.
e Todos los transportes mencionados como incluidos en el programa.
e Guia de habla castellana durante el recorrido.
e Seguro de asistencia en viaje.

NO INCLUYE
e Tasas aéreas (entre 220-290¢€).
e Bebidas, propinas ni extras personales.
e Cualquier otro servicio no especificado.

@ ® POLIZAS OPCIONALES DE GASTOS DE ANULACION, MUERTE O INVALIDEZ Y AMPLIACION DE COBERTURAS

Debido a que tanto las compafiias aéreas como los prestatarios de los servicios tienen condiciones de anulacién muy
estrictas, Altair Viajes pone a vuestra disposicidon seguros especiales de gastos de anulacién para que podais cubrir
las cantidades que consideréis segun vuestros intereses. Quedan excluidas las actividades fisico-deportivas en el
medio natural y deportes de aventura. Consultar suplemento y detalle de las coberturas en cada caso.

@ ® CANCELACIONES

El viajero puede renunciar al contrato en cualquier momento antes del inicio del viaje, teniendo que abonar una
penalizacion que equivaldra al precio del viaje combinado menos el ahorro de costes y los ingresos de la utilizacion
alternativa de los servicios de viaje.

@ ® PERSONAS MOVILIDAD REDUCIDA (PMR)

Persona cuya movilidad para participar en el viaje se encuentra reducida por motivos de discapacidad fisica, sensorial
o locomotriz, permanente o temporal; discapacidad o deficiencia intelectual, o cualquier otra causa de discapacidad,
o por la edad, y cuya situacion requiera una atencion adecuada y la adaptacidn a sus necesidades particulares del
servicio puesto a disposicién del resto de participantes. Si alguno de los interesados en hacer un viaje a medida es
PMR deberd informarnos para poder consultar si el viaje a medida puede ser o no disefiado para cubrir sus
necesidades.

@ ® RESERVAS Y FORMAS DE PAGO

Para formalizar la reserva se abonara un depdsito minimo del 40% del precio total del viaje. Este porcentaje podrd
variar en funcién de las condiciones de los distintos proveedores. El resto se liquidara como muy tarde 10 dias antes
de la fecha de salida. Se aceptan como métodos de pago: transferencia bancaria, cheque nominativo o tarjeta
(exceptuando Amex y Dinners). Para pagos en efectivo consultar condiciones legales.

@@ INFORMACION PRACTICA
VISADO

A Islandia se puede viajar con DNI o pasaporte, con validez de al menos 3 meses. La seguridad social espafiola es
vélida tramitando la Tarjeta Sanitaria Europea (TSE). Se puede solicitar en el siguiente enlace: Solicitud TSE
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CLINIC sawo

Recomendamos consultar la web del Servicio de Atencidn al Viajero Internacional.
Hospital Universitari - Con |g colaboracidn del Servicio de Salud Internacional del Hospital Clinic de Barcelona.

CARACTERISTICAS DEL VIAJE

Viaje en grupo con guia de habla castellana con salidas garantizadas para un minimo de 4 personas y un maximo de
8. No se recomienda para menores de 12 anos.

Viaje para conocer los mas reconditos lugares de Islandia, realizando los mejores trekking para disfrutar plenamente
de los peculiares fendmenos geoldgicos: fiordos, glaciares, cascadas, lagos, aguas termales, desiertos de lava...

La naturaleza mas salvaje nos envolvera en el entorno de la isla y experimentaremos sensaciones como la de dar un
paseo por una lengua glaciar debidamente equipados con crampones o la de conocer la espectacular potencia de
las erupciones de géiseres, grietas imposibles que parecen querer dividir la isla en dos, asi como cascadas fantasticas
que surgirdn a nuestro paso.

Para los dias de excursién, durante el dia llevaremos una comida tipo picnic y por la noche se cocinarad en los
alojamientos comidas planteadas por el guia y que preparara en colaboracion con los viajeros.

No se requiere una condicidn fisica especial para realizar este viaje, caminar de 2 a 5 horas a un paso suave. Los
trekkings son faciles y solamente en alguna ocasién habra que superar alguna pendiente pronunciada; en muy raras
ocasiones, es posible que haya que vadear algun rio quitandonos las botas.

Todas las actividades programadas estan pensadas para un nivel de iniciacién y no se requiere tener experiencia
previa para participar en ellas.

No es necesario llevar mucho dinero en coronas islandesas, ya que casi todos los gastos estan incluidos en el precio
del viaje. Principalmente, se debe tener en cuenta para las cenas no incluidas o souvenirs.

DIVISAS
La moneda local es la corona islandesa (ISK), consultar cambio en XE converter.

CLIMA

Islandia tiene un clima mas templado de lo que le corresponderia por su situacion geografica. En invierno la
temperatura llega a los 0 °C y en verano a los 12-15 °C, siendo mas bajas en zonas montafosas. Hay que tener en
cuenta que el tiempo es muy variable. A finales de junio, hay luz solar casi durante las 24 horas del dia y esta se va
acortando segun pasan los dias. La mejor época para viajar es de finales de mayo a mediados de agosto.

SEGURIDAD
Sobre cuestiones de seguridad, recomendamos consultar la pagina web del Ministerio de Asuntos Exteriores.

@ ® PARA SABER MAS DE ISLANDIA

Utiliza el amplio fondo bibliografico de la Libreria Altair. Hemos recopilado un conjunto de guias, mapas y libros
sobre Islandia que puedes consultar con la finalidad de sumergirte en el territorio a través de la literatura.

@ ® CONDICIONES GENERALES

Las condiciones generales se encuentran en nuestra web.
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