@@ ;Por qué proponemos Escocia?

Escocia es una tierra que cautiva por la fuerza y la belleza de sus paisajes. Las montafias de las Highlands, los verdes valles,
los lagos y los espectaculares paisajes de la isla de Skye conforman un escenario Unico para disfrutar del trekking y el
senderismo. Un territorio de naturaleza salvaje, senderos solitarios y horizontes infinitos que invitan a explorar cada rincon
paso a paso. Pero Escocia es también historia, cultura y tradicién. Una tierra de antiguos clanes, castillos, leyendas y
pueblos llenos de encanto, donde la musica de las gaitas y el caracter de sus gentes mantienen viva una identidad muy
arraigada. Desde las calles medievales de Edimburgo hasta la isla de Skye, este viaje nos permitira conocer la esencia de
un pais fascinante, recorriendo a pie algunos de sus paisajes mas espectaculares.

(® Mapa de la ruta

DiA ITINERARIO COMIDAS ALOJAMIENTO

1 Barcelona o Madrid - Edimburgo Hotel
2 Edimburgo =& Ben A’an =3 West Highland Way == Fort William Hotel
3 Fort William =#3 Norte de Skye D Hotel
4 Norte de Skye =& Sur de Skye D Hotel
5 Sur de Skye =& Kintail &2 Cascada Steall =& Fort William D Hotel
6 Fort William =% Ben Nevis =% Fort William D Hotel
7 Fort William =% Valle Perdido de Glencoe =2 Edimburgo D Hotel
8 Edimburgo - Barcelona o Madrid

D: Desayuno A: Almuerzo C: Cena

Dia 1 | BARCELONA o MADRID - EDIMBURGO

Llegada y traslado al hotel (no incluido). Alojamiento en el Ten Hill Place o similar.
Nota: para el traslado hasta el centro existe el Edinburgh Airlink Bus, con una duracién de 30 minutos (aprox. 14€).

Dia 2 | EDIMBURGO r## BEN A’AN =2 WEST HIGHLAND WAY (RANNOCH MOOR) =& FORT WILLIAM

El primer dia se dividird en dos excursiones cortas para acostumbrarnos a las rutas de esta semana y para acercarnos a
Fort William y Skye. La primera excursidn sera a Ben A’an, una de las colinas pequefias de Escocia mas populares entre los
senderistas. Conocida a menudo como la “montafa en miniatura”, su ubicacién en el corazén de los Trossachs la convierte
en una cima espectacular.

Distancia: 3.7 km / Altitud maxima: 370 m / Duracién aproximada: 2-4 h / Grado de dificultad: 2

La segunda excursién sera la ruta West Highland Way (etapa de Rannoch Moor). La travesia de Rannoch Moor es una de
las etapas clasicas de la ruta de senderismo West Highland Way y sigue un antiguo camino militar a través de un inmenso
paramo salvaje de brezo rodeado de grandes montafias. El camino esta en buen estado.

Distancia: 10 km / Altitud maxima: 314 m / Duracién aproximada: 4 h / Grado de dificultad: 2

Continuacion hasta Fort William. Alojamiento en Myrtebank o similar (opcién hoteles) y en Fort William Backpackers o
similar (opcion albergues).

Dia 3 | FORT WILLIAM == NORTE DE SKYE (QUIRAING)

Desde Fort William continuaremos por carretera hasta alcanzar la espectacular isla de Skye. Exploraremos la zona norte
de la isla, conocida como Quiraing, una de las areas geoldgicas mas espectaculares de Skye. Este “paisaje encantado” con
vistas increibles, rincones atmosféricos y extrafias formaciones rocosas tiene la apariencia de una catedral gética natural
surrealista. Alojamiento en Protree hotel Isles Inn o similar (opcidn hoteles) y en Independent Hostel o similar (opcion
albergues).

Distancia: 7 km / Altitud maxima: 500 m / Duracién aproximada: 4 h / Grado de dificultad: 2
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Dia 4 | NORTE DE SKYE (QUIRAING) =& SUR DE SKYE (CIRCUITO DE LOCH CORUISK)

Loch Coruisk, situado en el mismisimo corazén de las montanas Cuillins, sin duda es el lago mas espectacular y remoto de
Escocia. Accesible solamente en barco o a pie, el lago estd rodeado por algunas de las montafias mas impresionantes del
pais. Este magico rincon esta relacionado con antiguas leyendas, segin una de las cuales un kelpie (o caballo de agua en
la mitologia escocesa) habita dentro de sus aguas. Nos acercaremos en barco a esta zona salvaje y tendremos la
oportunidad de observar las focas que residen en las cercanias. Alojamiento en el Eilean A Cheo (en Dornie) o similar
(opcidn hoteles) y en The Station Bunkhouse (en Plockton) o similar (opcidn albergues).

Distancia: 7 km / Altitud maxima: 50 m / Duracién aproximada: 4 h / Grado de dificultad: 2

Dia 5 | SUR DE SKYE =& KINTAIL =& CASCADA STEALL =& FORT WILLIAM

Este dia haremos dos excursiones mas cortas para poder acercarnos a Fort William sin que el viaje en carretera se haga
mondtono y también para estar listos para ascender a Ben Nevis el dia siguiente.

La primera excursion sera una ascension corta y dura, pero gratificante, hasta la cima de Biod an Fhithich (Pico de los
Cuervos), que ofrece vistas espectaculares de las montafias y los lagos circundantes.

Distancia: 6,5 km / Altitud maxima: 648 m / Duracién aproximada: 5 h / Grado de dificultad: 2

La segunda excursion serd la cascada Steall y la garganta del rio Nevis, uno de los mejores paseos cortos de senderismo de
Escocia. Esta ruta atraviesa la espectacular y hermosa garganta del rio Nevis, que conduce a un estrecho valle y la cascada
Steall.

Distancia: 3,5 km / Altitud maxima: 220 m / Duracién aproximada: 1 h 30 min / Grado de dificultad: 2

Continuacion a Fort William. Alojamiento en Myrtebank o similar (opcidn hoteles) y en Fort William Backpackers o similar
(opcidn albergues).

Dia 6 | FORT WILLIAM =z BEN NEVIS =% FORT WILLIAM

Ben Nevis (1.344 m) no es solamente la montafia mas alta del Reino Unido, sino que la travesia es inigualable: transcurre
en un escenario natural Unico de las Islas Britanicas y constituye una de las ascensiones mas espectaculares de las
Highlands. El recorrido va desde un valle boscoso hasta una cumbre alpina, pasando por una meseta dspera y rocosa.
Comenzaremos a subir por la popular “ruta de los turistas” hasta la laguna Lochan Meall an-t-Suidhe. Continuaremos
atravesando una llanura de brezales para comenzar a ascender nuevamente sobre laderas abruptas y rocosas mientras
atravesamos la loma alta que nos llevard hasta la cima de esta emblemdtica montafia. Regreso a Fort William. Alojamiento.
Distancia: 14 km / Altitud maxima: 1.344 m / Duracién aproximada: 7 h / Grado de dificultad: 3

Dia 7 | FORT WILLIAM === VALLE PERDIDO DE GLENCOE == EDIMBURGO

El sendero de este dia nos llevara hasta el histérico Lost Valley de Glencoe (Valle Perdido de Glencoe). Este remoto valle
colgante, encajado entres las impresionantes cumbres de Glencoe, es famoso por haber servido de escondrijo a los
ladrones de ganado y a sus reses robadas durante la época en la que este lugar fue dominado por el clan MacDonald de
Glencoe. Al finalizar la excursién, regreso a Edimburgo. Alojamiento en el Ten Hill Place o similar.

Distancia: 5 km / Altitud maxima: 400 m / Duracién aproximada: 3 h / Grado de dificultad: 2

Dia 8 | EDIMBURGO > BARCELONA o MADRID

A la hora convenida, traslado al aeropuerto (no incluido) para coger vuelo de regreso. Llegada y fin de los servicios.
Nota: El precio del alojamiento en Edimburgo puede variar en funcién de la antelacion con la que se realice la reserva.
@@ PRECIOS POR PERSONA 2027

SERVICIOS DE TIERRA

Opcidn hoteles, guesthouses o B&B 3*
Precio por persona: 2.020€
Suplemento individual: 705€

Opcion albergues (no incluye desayuno)
Precio por persona: 1.640€
Suplemento individual hotel en Edimburgo: 330€

Revisién de precios: El precio del viaje podrd modificarse por variaciones del precio del transporte derivado del coste del
combustible, de las tasas e impuestos incluidos en el contrato y recargos turisticos de aterrizaje y de embarque o
desembarque en puertos y aeropuertos, asi como por variacion en el tipo de cambio aplicado en octubre 2026. En ningun
caso, se revisara al alza durante los 20 dias anteriores a la fecha de salida del viaje.
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@@ SALIDAS 2027

Inicio del tour (dia 2 del itinerario)
Julio 25
Agosto 25

@®® GRUPO MiINIMO / MAXIMO

La realizacion del presente viaje requiere la participacion de un minimo de 1 personay maximo 8. De no llegarse a este minimo,
la agencia tiene derecho a anular el viaje a mas tardar hasta 20 dias naturales antes del inicio del viaje.

@@ SERVICIOS INCLUIDOS / NO INCLUIDOS

INCLUYE
e 7 noches de alojamiento con desayuno en la opcidn hoteles, guesthouses y B&B, excepto en Edimburgo (solo
alojamiento). La opcién albergues no incluye el desayuno.
e Transporte en vehiculo privado durante toda la ruta.
e  Guia de montafia en inglés, castellano y/o francés.
e Billete de barco hasta Loch Coruisk.
e  Seguro de asistencia en viaje y cancelacion hasta 1.500€ (gratuito)

NO INCLUYE

e  Vuelo y tasas: Tarifa en base a la compafiia RYANAIR. Salida Barcelona o Madrid: 420€ (tasas incluidas calculadas
en octubre/26). La opcidn de otra compaiiia o tipo de tarifa comporta una variacién del precio. Consultar el coste
por reservar asientos de forma anticipada.

e Traslados de/al aeropuerto.

e Desayunos en la opcion de albergues.

e Comidas, bebidas.

e  Cualquier otro servicio no especificado.

@@ POLIZAS OPCIONALES DE GASTOS DE ANULACION, MUERTE O INVALIDEZ Y AMPLIACION DE COBERTURAS

Debido a que tanto las compafiias aéreas como los prestatarios de los servicios tienen condiciones de anulacién muy
estrictas, Altair Viajes pone a vuestra disposicion seguros especiales de gastos de anulacidn para que podais cubrir las
cantidades que consideréis segln vuestros intereses. Quedan excluidas las actividades fisico-deportivas en el medio natural
y deportes de aventura. Consultar suplemento y detalle de las coberturas en cada caso.

@@ CANCELACIONES

El viajero puede renunciar al contrato en cualquier momento antes del inicio del viaje, teniendo que abonar una
penalizacidon que equivaldra al precio del viaje combinado menos el ahorro de costes y los ingresos de la utilizacion
alternativa de los servicios de viaje. En caso de contratar los vuelos con nosotros, éstos no seran reembolsables una vez
emitidos, segun las condiciones aplicables de la tarifa.

@@ PERSONAS MOVILIDAD REDUCIDA (PMR)

Persona cuya movilidad para participar en el viaje se encuentra reducida por motivos de discapacidad fisica, sensorial o
locomotriz, permanente o temporal; discapacidad o deficiencia intelectual, o cualquier otra causa de discapacidad, o por
la edad, y cuya situacion requiera una atencion adecuada y la adaptacidn a sus necesidades particulares del servicio puesto
a disposicion del resto de participantes. Si alguno de los interesados en hacer un viaje a medida es PMR debera informarnos
para poder consultar si el viaje a medida puede ser o no disefiado para cubrir sus necesidades.

@@ RESERVAS Y FORMAS DE PAGO

Para formalizar la reserva se abonara un depdsito minimo del 40% del precio total del viaje. Este porcentaje podra variar
en funcidn de las condiciones de los distintos proveedores. El resto se liquidara como muy tarde 10 dias antes de la fecha
de salida. Se aceptan como métodos de pago: transferencia bancaria, cheque nominativo o tarjeta (exceptuando Amex y
Dinners). Para pagos en efectivo consultar condiciones legales.
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@@ INFORMACION PRACTICA

DOCUMENTACION Y REQUISITOS DE ENTRADA

Ademas del pasaporte en vigor, es necesario disponer de una autorizacion electrénica previa para entrar en el Reino Unido.
La solicitud se realiza a través de la pagina oficial del Gobierno britanico: ETA — GOV.UK y el precio es de 20£. En el caso de
querer tramitarlo a través de Altair viajes, el precio se vera incrementado en 35€ por persona, en concepto de gastos de
gestion.

7

CLINIC 22%°

Recomendamos consultar la web del Servicio de Atencidn al Viajero Internacional.
Hospital Universitari  CON la colaboracién del Servicio de Salud Internacional del Hospital Clinic de Barcelona.

La seguridad social espafiola es valida tramitando la Tarjeta Sanitaria Europea (TSE). Se puede solicitar en el siguiente link:
Solicitud TSE

CARACTERISTICAS DEL VIAJE

Se trata de un viaje en grupo reducido, con un maximo de 8 participantes, que permite disfrutar de la naturaleza y descubrir
algunos de los paisajes mas espectaculares de Escocia. El alojamiento se realizara en hoteles o albergues. Estos ultimos
pueden disponer de habitaciones compartidas de 4, 6, 8 0 mds camas, habitualmente con literas, y cuentan con espacios
comunes como cocina y salén. En la modalidad de alojamiento en albergues, el desayuno no esta incluido. Los almuerzos
se podran realizar al aire libre, en formato picnic, siempre que las condiciones meteoroldgicas lo permitan, o en cafeterias
y pubs locales. El coste orientativo del almuerzo es de unos 15 £ por persona. Para las cenas, el presupuesto habitual oscila
entre 20y 30 £ por persona.

La ruta recorre Skye, Glencoe, Ben Avis y Edimburgo. La isla de Skye, situada junto a la costa oeste de Escocia, es la isla mas
grande de las Hébridas Interiores. Se la conoce por su extraordinaria belleza natural y su fascinante historia impregnada de
la cultura Gaélica. Glencoe, considerado uno de los valles mds espectaculares de las Highlands, es un lugar evocador por
muchas razones. Impresionantes picos se elevan hacia el cielo en interesantes formaciones geolégicas fascinando al viajero
con su formidable presencia. Por ultimo, Ben Nevis, la montafia mas alta del Reino Unido. Su travesia proporciona una
experiencia inigualable en un escenario natural que no se encuentra en ninguna otra parte de las Islas Britanicas. Aqui
podemos encontrar, por ejemplo, especies raras de flores alpinas que crecen normalmente a mayor altitud.

Este viaje esta disefiado para personas que estén acostumbradas a caminar por la naturaleza o paseen ocasionalmente por
ella y tengan cierto grado de forma fisica. Consta de varias ascensiones que son aptas para cualquier persona que camine
frecuentemente o haga deporte con cierta regularidad, junto con paseos suaves por hermosos bosques. En general se
divide en dias con una ascensién corta y facil o un paseo por terreno llano (grado 1y 2) y otros dias con ascensiones un
poco mas largas y duras (grado 3). Esto puede ser modificado por el guia teniendo en cuenta el nivel de forma fisica del
grupo y la climatologia. Estas rutas estan al alcance de todas las personas que cuiden de su salud en general, que estén
acostumbradas a ir a la montafa con regularidad y tengan un buen estado de forma fisica.

Equipamiento y material necesario

Para disfrutar del viaje con comodidad y seguridad, es importante llevar el equipamiento adecuado para las jornadas de
senderismo. El tiempo en Escocia puede ser muy cambiante, incluso durante el verano, por lo que recomendamos estar
preparados tanto para la lluvia como para el frio y el viento.

1. Mochila y calzado

e Mochila pequeiia de trekking, de entre 20y 30 litros, para las excursiones diarias.

e  Botas de trekking cdmodas, adecuadas para veranoy con buena sujecidn del tobillo. Es muy importante que estén
usadas previamente y se adapten perfectamente al pie. No recomendamos estrenar botas durante el viaje para
evitar rozaduras, ampollas o molestias.

e Uno o dos bastones de trekking.

e  Funda impermeable para la mochila.

2. Ropa y proteccion frente a la lluvia

e  Chaqueta impermeable y transpirable, preferiblemente de Gore-Tex.

e Sobre pantalones impermeables, preferiblemente de Gore-Tex.

e  Polainas impermeables, recomendables para protegerse de la lluvia, el barro y la humedad.

e  Pantalones largos comodos y que permitan libertad de movimiento. No se recomienda llevar pantalones
vaqueros.

e  Forro polar o jersey de lana para las capas de abrigo.

3. Proteccidn frente al frio y al sol

e  Gorro de lana o forro polar.

e  Guantes de lana o forro polar.

e  Gorra, sombrero o bandana para protegerse del sol.

e  Crema de proteccion solar.
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4. Hidratacién

e Cantimplora o botella de agua de, al menos, 1 litro de capacidad.
5. Proteccidn contra los insectos
Durante los meses de verano, especialmente en las Highlands, es habitual encontrar midges, unos pequefios insectos
voladores cuya presencia puede resultar bastante molesta, sobre todo en zonas humedas y sin viento. Por ello,
recomendamos llevar un repelente especifico para estos insectos. Uno de los productos tradicionalmente utilizados en
Escocia es Skin So Soft, de Avon, que cuenta con buenas referencias entre senderistas y montafieros de la zona. Puede
adquirirse en Escocia o a través de internet antes del viaje.

Grados de dificultad

Grado 1. Itinerarios de menos de 8 km sobre terreno principalmente llano, apropiados para todas las edades.
Normalmente los senderos estan en buen estado, aunque ocasionalmente puedan sufrir alguna irregularidad, como el
barro que se forma después de la lluvia. Se recomienda calzado cdmodo y practico.

Grado 2. Itinerarios de no mas de 8 km que pueden incluir una corta ascension a una colina, apropiados para personas
acostumbradas a caminar con asiduidad. La superficie sobre la que caminaremos puede ser, en ocasiones, irregular: un
sendero con piedras, hierba o barro. Es esencial caminar con botas de trekking, robustas y con soporte en los tobillos.
Grado 3. Itinerarios que incluyen una ascension de 3-4 horas que requiere cierta forma fisica. Las personas que estén
acostumbradas a caminar con regularidad o hagan deporte y vida sana en general, no deben tener problemas. La superficie
sobre la que caminaremos puede ser irregular, un terreno con rocas, piedras, hierba, barro o si viaja con nosotros en
invierno, nieve. Para este tipo de rutas es imprescindible utilizar botas de trekking, robustas y con soporte en los tobillos.

DIVISAS
La moneda nacional es la libra esterlina (GBP), consultar cambio en XE converter.

CLIMA

En julio y agosto, Escocia disfruta de temperaturas suaves, generalmente entre 13y 21 °C, aunque en las zonas de montafia
pueden bajar bastante, especialmente en la cima del Ben Nevis. El tiempo es muy variable y es habitual encontrar lluvia,
viento y niebla, sobre todo en las Highlands y en la isla de Skye. Se recomienda llevar ropa por capas, chaqueta y pantaldn
impermeables, botas de senderismo con buena adherencia y algo de abrigo. También conviene llevar repelente para los
pequefios mosquitos (midges), frecuentes en verano. En definitiva, es una época ideal para disfrutar de los paisajes
escoceses, siempre que se esté preparado para los cambios meteoroldgicos.

SEGURIDAD
Sobre cuestiones de seguridad, recomendamos consultar la pagina web del Ministerio de Asuntos Exteriores.

@@ PARA SABER MAS DE ESCOCIA

Utiliza el amplio fondo bibliografico de la Libreria Altair. Hemos recopilado un conjunto de guias, mapas y libros sobre
Escocia que puedes consultar con la finalidad de sumergirte en el territorio a través de la literatura.

@@ CONDICIONES GENERALES

Las condiciones generales se encuentran en nuestra web.
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