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XINA 

 

Yunnan amb xofer  
 

VIATGE A MIDA - 15 DIES 
 

 

 
 

 Per què proposem Yunnan? 

 
Viatge a Yunnan, la província més desconeguda de Xina és la regió geogràfica i ètnicament més diversa del país. El nostre 
viatge segueix antigues rutes caravaneres entre l'Índia i la Xina que mercadejaven amb el te, la sal, les espècies i l'haixix 
entre altres bens de consum. Un món a part, multicultural, d'espectaculars paisatges, antics pobles, pagodes i monestirs 
tibetans. Cadenes muntanyenques de gran alçada que limiten amb el Tibet, altures mitjanes al centre, àrees volcàniques 
i rius llegendaris, com el Yangtzé, Mekong o el Perla; que travessen la província. Al sud les muntanyes són de menor 
alçada i abunda el bosc tropical. A Yunnan hi ha 25 minories ètniques. Al nostre recorregut per Yunan coneixerem ciutats 
antigues situades sobre la ruta de la Seda del Sud o antiga ruta del te i els cavalls. Impressionants terrasses d'arròs com 
no s'han vist en cap altre lloc. Shilin o el Bosc de Peda, un dels exemples més espectaculars de paisatge càrstic declarat 
Patrimoni Mundial per la UNESCO. Zhongdian, rebatejada com a Shangri-la, es troba a 3.200m i marca l'inici del món 
tibetà. Al monestir de Songzanglin, fundat fa 300 anys, és el més important de sud-oest de la Xina i compta amb 600 
monjos. 

 Mapa de la ruta 
 

DIA ITINERARI MENJARS ALLOTJAMENT 

1 Barcelona o Madrid  Kunming   

2 Kunming S Hotel 

3 Kunming  Shilin (Bosc de pedra)   Yuanyang E Hotel 

4 Yuanyang E Hotel 

5 Yuanyang  Tuanshan  Jianshui E Hotel 

6 Jianshui  Kunming E Hotel 

7 Kunming  Donglianhua  Weishan E Hotel 

8 Weishan  Dali  Xizhou E Hotel 

9 Xizhou  Zhoucheng  Shaxi E Hotel 

10 Shaxi  Shibaoshan  Zhongdian (Shangri-la) E Hotel 

11 Zhongdian E Hotel 

12 Zhongdian  Gola del salt del Tigre  Shuhe (Lijiang) E Hotel 

13 Shuhe (Lijiang) )  Baisha  Parc Heilongtang  Shuhe (Lijiang) E Hotel 

14 Lijiang  Madrid o Barcelona E  

15 Madrid o Barcelona   

E: Esmorzar  D: Dinar  S: Sopar 

Dia 1 |  BARCELONA o MADRID  KUNMING 

Vol a Kunming. Nit a bord. 
 
Dia 2 |  KUNMING 

Arribada a Kunming capital de la província de Yunnan i trasllat a l'hotel. Kunming és coneguda a la Xina com "La 
ciutat de l'Eterna Primavera" i la seva situació permet al viatger gaudir d'un clima temperat durant tot l'any. Sopar 
de benvinguda en casa tradicional/restaurant on podrem fer degustació d’especialitats locals. Allotjament al Grand  
Park Hotel Kunming (Hotel situat molt a prop del Parc del Llac Verd, la zona més bonica de Kunming). 
 
Dia 3 |  KUNMING  SHILIN (BOSC DE PEDRA)  YUANYANG 

Després d'esmorzar iniciarem el nostre camí cap a la zona de Yuanyang (aprox. 6/7 hores de trajecte). En aquesta 
petita població, situada a 1800m d'alçada i llar de les minories Yi i Hani, hi ha les terrasses d'arròs més belles i 
espectaculars del món incloses a la llista de Patrimoni Mundial de la UNESCO des de 2013. 
 

mailto:info@altairviatges.com
https://www.google.com/maps/d/edit?hl=es&mid=1ZVIgN_bBclYmlr2nN9q6pFkbmksKBoBA&ll=25.17465872626969%2C100.9951893143375&z=7
https://www.parkhotelgroup.com/en/kunming
https://www.parkhotelgroup.com/en/kunming


 

   

Gran Via, 616 • 08007 Barcelona • (+34) 933 426 626 • info@altairviatges.com 

www.altairviatges.com 

 

En ruta visitarem Shilin o Bosc de Pedra. El Bosc de Pedra inclòs a la llista de Patrimoni Mundial de la UNESCO l'any 
2007, és un dels exemples més espectaculars de paisatge càrstic i està considerat un fenomen natural extraordinari 
i una referència geològica mundial. Arribada a Yuanyang i allotjament a l'Hotel Oness Resort o similar. 
 
Dia 4 | YUANYANG 

Avui dedicarem el dia a descobrir els voltants de Yuanyang amb les seves terrasses d'arròs i les poblacions de les 
minories Yi i Hani i autèntics pobles que sembla que s'hagin quedat ancorats en el passat, així com els seus mercats 
on les ètnies locals, principalment Yi i Hani s'acosten a comprar les seves provisions per a la setmana o venen els 
seus productes al mercat. Allotjament. 
 
Dia 5 | YUANYANG TUANSHAN  JIANSHUI 

Avui sortirem cap al petit poble de Tuanshan (aprox. 4 hores de trajecte) on passejarem pels antics carrers 
perfectament conservats i gaudirem de la seva magnífica arquitectura tradicional de l'època Ming. Visitarem també 
el pont de Shuanglong o dels Dos Dragons, construït durant la Dinastia Qing. Aquest pont és considerat una obra 
mestra entre els ponts de la Xina. A continuació, seguirem fins a Jianshui. Des d'aquesta antiga ciutat situada sobre 
la ruta de la Seda del Sud-oest de la Xina, més coneguda per l'antiga ruta del te i els cavalls, es controlava els 
passatgers que es dirigien cap al Vietnam, d'aquí que esdevingués el S.XIII a un centre polític i militar molt actiu. Avui 
aquesta petita ciutat és com un veritable museu d'arquitectura antiga. Arribada a Jianshui i allotjament Hanlinyuan 
Hotel o similar. 
 
Dia 6 | JIANSHUI  KUNMING  

Aquest matí visitarem la ciutat antiga de Jianshui, el seu Temple de Confuci, segon més important del país amb un 
parc preciós on durant els mesos de juny, juliol i agost floreix el lotus. Visitarem també la casa jardí de la Família Zhu 
que van ser governadors de Jianshui durant la dinastia Qing. Una casa espectacular magníficament conservada on 
cada racó convida a ser fotografiat. A l'hora acordada iniciarem el nostre camí de tornada a Kunming (aprox. 4 hores 
de trajecte). Arribada i trasllat a l'hotel. A continuació retorn a Kunming i allotjament al Grand  Park Hotel Kunming 
o similar. 
 
Dia 7 | KUNMING  DONGLIANHUA  WEISHAN 

Avui sortirem cap a la població de Weishan (aprox. 6 hores de trajecte). En ruta visitarem el poble de Donglianhua, 
habitat principalment per l'ètnia musulmana Hui, descendents la majoria dels soldats musulmans que van conquerir 
la província de Yunnan per als exèrcits mongols de Kublai Khan al segle XII. A la tarda visitarem la ciutat antiga de 
Weishan, llar de les minories ètniques Yi i Hui, construïda fa més de 600 anys durant la Dinastia Ming. Allotjament a 
Wheisan Laoguan Hotel o similar. 
 
Dia 8 | WEISHAN  WEIBAOSHAN  DALI  XIZHOU 

Al matí visitarem la muntanya de Weibaoshan, considerada una de les catorze muntanyes taoistes més importants 
del país. Continuació cap a la població de Dali (aprox. 1 hora i mitja de trajecte). Dali, població situada en un marc 
natural incomparable, entre les majestuoses muntanyes de Cangshan amb una alçada mitjana de 4000m i el llac 
Erhai, Dali està principalment poblat per la minoria Bai que es va instal·lar a la vora del llac fa uns 3.000 anys. Aquesta 
petita i atractiva ciutat es troba dins de muralles que daten de la dinastia Ming i en la seva major part, la ciutat 
conserva l'arquitectura tradicional dels Bai. Arribada i visita de la ciutat antiga. A continuació trasllat a la petita 
població de Xizhou, també habitada per l'ètnia Bai i menys turística que Dali. Aquí ens allotjarem en un hotel amb 
encant ubicat en una preciosa i antiga casa que va pertànyer a una família molt important que comerciava amb et. 
allotjament a Sky Valley Heritage Boutique Hotel (Preciós hotel amb encant, arquitectura local ètnia Bai). 
 
Dia 9 | XIZHOU  SHAXI 

Pel matí temps lliure per visitar Xizhou on descobrim la seva autèntica arquitectura local, el seu mercat local i 
tastarem una de les seves especialitat. A continuació sortida cap a la població de Shaxi (aprox. 2 hores). Arribada a 
Shaxi i resta del dia lliure per visitar la ciutat antiga. Situada al sud-est del districte de Jianchuan, aquesta població 
va ser també un important poble comercial a l'antiga ruta del Te i dels Cavalls durant les Dinasties Qing i Han. Des 
dels temps de la Dinastia Tang, el poble de Shaxi ja era un important centre de comunicacions entre la província 
xinesa de Sichuan, Yunnan i el Tibet. En aquest lloc es realitzaven les transaccions de te, sucre moreno, teles de 
Yunnan i Sichuan, pells i altres productes de la regió del Tibet. Tot i que aquesta ruta ja no segueix funcionant, la 
població de Shaxi encara conserva els seus carrers empedrats i les seves cases tradicionals tal com estaven fa mil 
anys. Allotjament  Aoding Courtyard Hotel o similar (Hotel rural amb encant). 
 
 

mailto:info@altairviatges.com
https://www.tripadvisor.co/Hotel_Review-g1410718-d12694595-Reviews-Oness_Resort_Yuanyang_Terrace-Yuanyang_County_Honghe_Hani_and_Yi_Autonomous_Prefectu.html#/media/12694595/?albumid=101&type=0&category=101
https://www.parkhotelgroup.com/en/kunming
http://www.skyvalleyhotel.com/
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Dia 10 | SHAXI  SHIBAOSHAN  ZHONGDIAN (SHANGRI-LA) 

Continuació de la ruta per carretera fins a Zhongdian (Shangri-La). En ruta visitarem Shibaoshan o la muntanya dels 
tresors de pedra. Shibaoshan és una àrea muntanyosa situada a 12 km de la població Shaxi coneguda per les seves 
escultures tallades en pedra fa més de 1300 anys i que representen la vida del regne de Nanzhao (748-902) i la 
influència en Yunnan del Budisme Mahayana procedent del Tibet. La població de Shangri-la es troba en una vall 
envoltada de muntanyes, a 3200 metres d'altura sobre el nivell del mar.  
Aquest lloc marca l'inici del món tibetà. Coneguda també amb el nom de Shangri-la, terra on regna la pau i la 
serenitat, gràcies a la novel·la de James Hilton "Lost Horizon". Arribada i trasllat al Lux Sangrila o similar. 
 
Dia 11 | ZHONGDIAN (SHANGRI-LA) 

Avui visitarem el Monestir Songzanglin, conegut també com el "Petit Potala". Aquest monestir tibetà és el més gran 
i important de la província i compta amb més de 600 monjos i el poble tibetà situat al costat del monestir. Temps 
lliure per visitar la Ciutat antiga. Després del dinar visitarem la Reserva Natural de l'Estany Napa, una de les praderies 
més grans de la zona, amb meravellosos paisatges i una gran varietat d'animals, cavalls, iacs, ovelles, ànecs salvatges, 
etc. Allotjament a Shangri-La. 
 
Dia 12 | ZHONGDIAN  GOLA DEL SALT DEL TIGRE  SHUHE (LIJIANG) 

Després de l'esmorzar sortida cap a la ciutat antiga de Lijiang. Aquesta població conserva intacte i en la seva totalitat 
el nucli antic, format per petits carrerons empedrats, centenàries cases tradicionals i petits canals que recorren la 
ciutat amb l'aigua pura i gelada procedent de la Muntanya del Drac de Jade (5550m) que serveix, amb el seu cim 
permanentment coberta de neu, de símbol de la minoria Naxi, els habitants de Lijiang. Lijiang va ser declarada en 
1999 Patrimoni de la Humanitat per la UNESCO. En ruta visitarem la impressionant Gola del Salt del Tigre. Aquí les 
aigües del riu Yangtzé han creat una de les goles més profundes del món. S'estén al llarg de 15 quilòmetres, i en 
alguns punts les seves parets mesuren 3900 metres d'altura. Arribada i trasllat a l'hotel amb encant que està situat a 
la població de Shuhe, més petita i menys turística que Lijiang. Temps lliure per visitar la ciutat antiga de Shuhe i 
allotjament a l'hotel The Bivou (Preciós hotel boutique amb encant). 
 
Dia 13 | SHUHE  BAISHA  PARC HEILONGTANG  SHUHE 

Al matí visitarem la ciutat antiga de Lijiang, farem una volta pel seu mercat local, un dels més grans i variats de la 
província. Per la tarda ens dirigirem al poble de Baisha i al preciós parc d’Heilongtang. Allotjament a Shuhe. 
 
Dia 14 | SHUHE  LIJIANG  BARCELONA o MADRID 

Esmorzar i a l'hora acordada, trasllat a l'aeroport per agafar el vol de tornada. Nit a bord. 
 
Dia 15 |  BARCELONA o MADRID 

Arribada i fi dels serveis. 
 

 PREU PER PERSONA 2023 

 
SERVEIS DE TERRA  
Mínim 2 persones:     2.510€ 
Mínim 4 persones:  1.750€ 
Suplement habitació individual: 715€ 
 
Revisió de preus: Un cop definits pel viatger tots aquells serveis que conformaran el seu viatge a mida, el preu 
d’aquest només podrà modificar-se per variacions del preu del transport derivat del cost del combustible, de les taxes 
i els impostos inclosos en el contracte, incloses les taxes, impostos i recàrrecs turístics, d’aterratge i d’embarcament 
o desembarcament en ports i aeroports, així com per la variació en el tipus de canvi aplicat. En cap cas, es revisarà a 
l’alça durant els 20 dies anteriors a la data de sortida del viatge.  
 
 SERVEIS INCLOSOS / NO INCLOSOS 

 

INCLOU   

• 12 nits en hotels especificats o similars amb esmorzar. 

• Transport en cotxe privat i xofer amb aire condicionat durant tot el recorregut.   

• Sopar de benvinguda a Kunming.  

• Assegurança d’assistència en viatges i cancel·lació fins 1500 €   
Nota: L’assegurança inclou assistència en viatge i cancel·lació davant del  covid-19  

mailto:info@altairviatges.com
https://www.luxresorts.com/en/china-lux-tea-horse-road/hotel/shangrila
http://www.bivou.com/
http://crm.winsartorio.com/excel/000285600vipplus.pdf
https://www.altairviatges.com/cat-10/viajes-ofertas.html
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NO INCLOU 

• Vols i taxes: (Tarifa en base a la companyia AIR CHINA en classe Q+H). Sortides Barcelona o Madrid: 1.895€ 
(taxes incloses calculades al maig/23). L'opció d'una altra companyia o tipus de tarifa comporta una variació 
en el preu. 

• Entrades a les visites (100 dòlars aproximat per persona).   

• Guies locals. 

• Visat. 

• Menjars. 

• Propines. 

• Qualsevol altre servei no especificat. 
 
 PÒLISSES OPCIONALS DE DESPESES D'ANUL·LACIÓ, MORT O INVALIDESA I AMPLIACIÓ DE COBERTURES 
 
Degut a que tant les companyies aèries com els prestadors dels serveis tenen condicions d’anul·lació molt estrictes, 
Altaïr Viatges posa a la vostra disposició assegurances especials de despeses d’anul·lació per cobrir les quantitats que 
considereu segons els vostres interessos.  Queden excloses les activitats fisicoesportives en el medi natural i esports 
d'aventura. Consulteu suplement i el detall de les cobertures en cada cas. 
 
 CANCEL·LACIONS 
 
El viatger en qualsevol moment abans de l’inici del viatge pot resoldre el contracte havent d’abonar una penalització 
que equivaldrà al preu del viatge combinat menys l’estalvi de costos i els ingressos derivats de la utilització alternativa 
dels serveis de viatge.  
 
 PERSONES MOBILITAT REDUÏDA (PMR) 
 
Persona la mobilitat de la qual per participar en el viatge es troba reduïda per motius de discapacitat física, sensorial 
o locomotriu, permanent o temporal; discapacitat o deficiència intel·lectual; o qualsevol altra causa de discapacitat, 
o per l’edat, i la situació de la qual requereixi una atenció adequada i l’adaptació a les seves necessitats particulars 
del servei posat a disposició de la resta de participants. Si algun dels interessats en fer un viatge a mida és PMR haurà 
d’informar-nos per poder consultar si el viatge a mida pot ser o no dissenyat per cobrir les seves necessitats. 
 
 RESERVES I FORMES DE PAGAMENT 
 
Per formalitzar la reserva s’abonarà un dipòsit mínim del 40% del preu total del viatge. Aquest percentatge podrà 
variar en funció de les condicions dels diferents proveïdors. La resta es liquidarà com molt tard 10 dies abans de la 
data de sortida. S’accepten com mètodes de pagament: transferència bancaria, xec nominatiu o targeta (exceptuant 
Amex i Dinners). Per pagaments en efectiu consultar condicions legals. 
 

 INFORMACIÓ PRÀCTICA 

 
VISATS 
És necessari visat. Cal sol·licitar cita prèvia a treves del següent enllaç. El passaport ha de tenir una validesa mínima 
de 6 mesos, amb dues pàgines en blanc i en bon estat.  
https://www.visaforchina.cn/BCN2_ES/generalinformation/news/283267.shtml 

 
SALUT 
Recomanem consultar la web del Servei d’Atenció al Viatger Internacional.  
Amb la col·laboració del Servei de Salut Internacional de l’hospital Clínic de Barcelona. 

 
CARACTERISTIQUES DEL VIATGE  
Les sortides en privat són a petició, per a un mínim de 2 persones. El programa es realitza amb xofer i cotxe en privat, 
sense guia local, el programa es pot variar segons preferències. El dia d'arribada a Kunming es realitza una sessió 
informativa / sopar de benvinguda on s'explica amb tot detall el programa i es facilita un telèfon mòbil físic a través 
del qual poden posar-se en contacte sempre que ho necessitin, 24hores servei atenció en castellà, amb nostre 
corresponsal. Les entrades en aquest cas costen uns 100€ per persona. Els allotjaments seleccionats són hotels amb 
encant i caràcter local en les poblacions de Xizhou (Dali), Shaxi, Shuhe (Lijiang) i Zhongdian (Shangri-La). Amb aquesta 
ruta us proposem descobrir la regió més desconeguda de la Xina. La província de Yunnan, situada al sud-oest, és la 
regió geogràfica i ètnicament més diversa del país. 

mailto:info@altairviatges.com
https://www.altairviatges.com/polizasdata/Privados%202023-%20Garantias%20ampliacion%20coberturas%20y%20suplemento.pdf
https://www.visaforchina.cn/BCN2_ES/generalinformation/news/283267.shtml
https://www.clinicbarcelona.org/ca/servei-atencio-al-viatger-internacional/paisos/xina
https://www.clinicbarcelona.org/ca/servei/salut-internacional
https://www.clinicbarcelona.org/ca/servei/salut-internacional
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Cap altra província ofereix tanta varietat; cadenes muntanyoses de gran alçada a la zona que limita amb el Tibet, 
altures mitjanes en el centre, àrees volcàniques i rius llegendaris, com el Yangtzé, Mekong o el Perla; que travessen 
la província. Un món a part, multicultural, paisatges espectaculars, antics pobles, pagodes i monestirs tibetans. 
 
DIVISES 
La moneda nacional és el iuan xinès o Renmimbi (CNY), consultar canvi a: XE converter.      
 
CLIMA 
El clima de Yunnan és, igual que els seus paisatges, molt variat. Es passa de Dalí, on regna una eterna primavera, a 
Shangri-la, on l'altitud va de la mà amb estius frescos i hiverns freds. 
Els millors mesos per tenir bon temps a Yunnan són febrer, març, abril, maig i novembre. De mitjana, els mesos més 
temperats són abril, maig, juny, juliol, agost i setembre. Febrer és el mes més sec. Els mesos més freds són gener i 
desembre i juny és el mes més plujós. 
 
SEGURETAT 
Sobre qüestions de seguretat, recomanem consultar la pàgina web del Ministeri d’Assumptes Exteriors. 
 
 PER SABER MÉS DE XINA   
 
Utilitza l’ampli fons bibliogràfic de la Llibreria Altaïr. Hem recopilat un conjunt de guies, mapes i llibres sobre Xina  
que pots consultar amb la finalitat de submergir-te en el territori a través de la literatura.  
 
 CONDICIONS GENERALS  
 
Les condicions generals es troben a la nostra web. 
 
 

mailto:info@altairviatges.com
https://www.xe.com/es/currencyconverter/convert/?Amount=1&From=EUR&To=CNY
https://www.exteriores.gob.es/es/ServiciosAlCiudadano/Paginas/Detalle-recomendaciones-de-viaje.aspx?trc=China
https://www.altair.es/cat/libros-zona/xina-03EF/
http://www.altairviatges.com/cat/condiciones-generales.html

