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NEPAL 
 

 

VIAJE EN GRUPO – 10 DÍAS 
 

 
 

 
 
 
 ¿Por qué proponemos Nepal? 
 
Encajonado entre India y China encontramos Nepal. Además de acoger las montañas más altas en la cordillera del 
Himalaya —de la cual forma parte el Everest, el pico más alto del planeta—, este pequeño país montañoso contiene 
junglas humeantes, ciudades medievales, estupas y monasterios. Desde que abrió sus fronteras en la década de 1950, se 
ha convertido en un destino irresistible para muchos viajeros, en especial para excursionistas y escaladores, que acuden 
atraídos por las rutas de trekking y las actividades de aventura. Otros prefieren disfrutar de Nepal a un ritmo más pausado 
y conocer con detenimiento la cultura del valle de Katmandú, los santuarios budistas e hinduistas, la sencillez de los 
pueblos del Himalaya y, en especial, al pueblo nepalí. Nepal también alberga parques nacionales y zonas de jungla en las 
que se puede llegar a avistar especies como el tigre y el rinoceronte. 

 
 Mapa de la ruta 

 

DÍA ITINERARIO COMIDAS ALOJAMIENTO 

1 Barcelona o Madrid  Katmandú   

2 Katmandú  Hotel 

3 Katmandú  Swoyambhunath  Patan  Boudhanath  Katmandú D Hotel 

4 Katmandú  Pokhara D Hotel 

5 Pokhara D Hotel 

6 Pokhara  Chitwan D,A,C Lodge  

7 Chitwan D,A,C Lodge  

8 Chitwan  Katmandú D Hotel  

9 Katmandú  Madrid o Barcelona D  

10 Madrid o Barcelona   

EXTENSIÓN DHULIKHEL Y BHAKTAPUR 

9 Katmandú  Sanga  Namobuddha  Panauti  Dhulikel D,C Hotel 

10 Dhulikhel  Bhaktapur D,C Hotel 

11 Bhaktapur  Katmandú  Madrid o Barcelona D  

12 Madrid o Barcelona   

 EXTENSIÓN TREKKING 

9 Katmandú  Bhaktapur  Nagarkot D,C Hotel 

10 Nagarkot  Nala  Panauti  Namobuddha  Katmandú D Hotel  

11 Katmandú  Madrid o Barcelona D  

12 Madrid o Barcelona   

                                                                                                                                                           D: Desayuno A: Almuerzo C: Cena 
 

Día 1 | BARCELONA o MADRID  KATMANDÚ 

Vuelo a Katmandú. Noche a bordo. 
 
Día 2 | KATMANDÚ 

Llegada a Katmandú y traslado al hotel. Tarde libre. Alojamiento en Hotel Aloft Katmandu Thamel o similar. 
 
Día 3 | KATMANDÚ  SWOYAMBHUNATH  PATAN  BOUDHANATH  KATMANDÚ 

Desayuno. Por la mañana, visita del templo budista de Swoyambhunath y de la ciudad de Patán y su plaza Durbar. 
Por la tarde, visita de la estupa Boudhanath. Después de la visita, regreso al hotel. Alojamiento. 

mailto:info@altairviatges.com
https://www.google.com/maps/d/edit?mid=1I1BDVbmxXLB5xZFabxRNZF1NvXjV0Pg&ll=27.885211172983198%2C84.77639735000001&z=10
https://www.google.com/maps/d/edit?mid=1I1BDVbmxXLB5xZFabxRNZF1NvXjV0Pg&ll=27.885211172983198%2C84.77639735000001&z=10
https://www.marriott.com/en-us/hotels/ktmal-aloft-kathmandu-thamel/overview/?scid=f2ae0541-1279-4f24-b197-a979c79310b0
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Día 4 | KATMANDÚ  POKHARA 

Desayuno y salida por carretera hacia Pokhara. Por la tarde, paseo con la barca en el lago Fewa para visitar el templo 
Tal Barahi que está en la isla del lago. Alojamiento en Atithi Resort & Spa o similar. 
 
Día 5 | POKHARA 

Por la mañana muy temprano, salida con el coche hacia el mirador de Kaudada, un lugar muy especial para ver el 
amanecer. Disfrutaremos de unas vistas magníficas de las montañas de la cordillera de Annapurna y Dhaulagiri. Antes 
de regresar al hotel para desayunar, visitaremos el templo Bindabasini. Desayuno y posterior visita de Pokhara, que 
incluye la gran estatua de Shiva en Pumdikot y la estupa de la Paz Mundial. Desde Pumdikot hasta la estupa se puede 
caminar unos 50 minutos mientras se disfruta del paisaje y de las vistas. Alojamiento. 
 
Día 6 | POKHARA  CHITWAN 

Desayuno y salida por carretera hacia la selva de Chitwan. El Parque Nacional de Chitwan es considerado uno de los 
mejores lugares de Asia para ver fauna salvaje en libertad. Alojamiento en Green Mansions Jungle Resort o similar. 
 
Día 7 | CHITWAN  

Desayuno. Continuación de las actividades por la selva, como safari en jeep, canoa en el río, visita de la granja de los 
cocodrilos o elefantes, visita de pueblo típico de los Tharus, caminata por el Parque Nacional de Chitwan, espectáculo 
de las danzas típicas de los Tharus o audiovisual sobre la flora y fauna autóctonas. Alojamiento. 
 
Día 8 | CHITWAN  KATMANDÚ 

Desayuno y salida por carretera hacia Katmandú. Tarde libre. Alojamiento en Hotel Aloft Katmandu Thamel o similar. 
 
Día 9 | KATMANDÚ  BARCELONA o MADRID 

Desayuno y tiempo libre hasta la hora convenida para el traslado al aeropuerto. Vuelo de regreso. Noche a bordo. 
 
Día 10 | BARCELONA o MADRID 

Llegada y fin de los servicios. 
 
EXTENSIÓN DHULIKHEL Y BHAKTAPUR 
 
Día 9 | KATMANDÚ  SANGA  NAMOBUDDHA  PANAUTI  DHULIKHEL 

Desayuno y salida por carretera hacia Namobuddha. En ruta visitaremos la gran estatua de Kailashnath Mahadev y 
pasearemos por el puente colgante en Sanga. Llegada a Namobuddha, un lugar sagrado para los budistas con 
numerosos monasterios de monjes tibetanos. A continuación, visita de los pueblos medievales de Panauti y 
Dhulikhel. Cena y alojamiento en Aagantuk Resort o similar.  
 
Día 10 | DHULIKHEL  BHAKTAPUR 

Desayuno y salida por carretera hacia Bhaktapur, la ciudad de los devotos y la tercera ciudad importante del valle 
de Katmandú. La ciudad conserva un ambiente medieval y está declarada como Patrimonio de la Humanidad. Visita 
del Palacio de las 55 ventanas en la plaza. Tarde libre. Cena y alojamiento en Hotel Heritage o similar. 
 
Día 11 | BHAKTAPUR   KATMANDÚ  BARCELONA o MADRID 

Desayuno. Día libre hasta la hora convenida para el traslado al aeropuerto internacional de Katmandú y embarcar en 
el vuelo de Katmandú al destino final. 
 
Día 12 | BARCELONA o MADRID 

Llegada y fin de los servicios. 
 
EXTENSIÓN TREKKING 
 
Día 9 | KATMANDÚ   BHAKTAPUR  NAGARKOT 

Desayuno. De camino a Nagarkot, visita de la ciudad medieval de Bhaktapur. A continuación, ruta hacia Nagarkot y 
el mirador, con vistas espectaculares de la cordillera de los Himalayas. Alojamiento en Hotel The Fort o similar.  
 
 
 
 

mailto:info@altairviatges.com
https://www.atithiresort.com/
https://www.greenmansionsresort.com/
https://www.marriott.com/en-us/hotels/ktmal-aloft-kathmandu-thamel/overview/?scid=f2ae0541-1279-4f24-b197-a979c79310b0
https://www.aagantukresort.com/
https://www.hotelheritage.com.np/
https://fortretreat.com/
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Día 10 | NAGARKOT  NALA  PANAUTI  NAMOBUDDHA  KATMANDÚ 

Por la mañana disfrutaremos del amanecer y de las vistas de la cordillera de los Himalayas (si el día está despejado). 
Desayuno en el hotel e inicio del trekking desde Nagarot hasta el pueblo de Nala (aprox. 4 horas). Disfrutaremos del 
paisaje, los campos y la naturaleza. Llegada a Nala, donde nos espera nuestro vehículo. Por la tarde, visita de los 
pueblos medievales de Panauti y Namobuddha, lugares sagrados de los budistas. Regreso a Katmandú. Alojamiento 
en Hotel Shambala o similar. 
 
Día 11 | KATMANDÚ  BARCELONA o MADRID 

Desayuno y tiempo libre hasta la hora convenida para el traslado al aeropuerto. Vuelo de regreso. Noche a bordo. 
 
Día 12 | BARCELONA o MADRID 

Llegada y fin de los servicios. 
 
 PRECIO POR PERSONA 2024 
 
SERVICIOS DE TIERRA  
Mínimo 2 personas:  955€  
Suplemento habitación individual: 355€ 
 
Extensión Dhulikhel y Bhaktapur 
Mínimo 2 personas:  320€    
Suplemento habitación individual: 110€ 
 
Extensión trekking 
Mínimo 2 personas:  405€    
Suplemento habitación individual: 140€ 
 
Revisión de precios: El precio del viaje podrá modificarse por el incremento del precio del transporte (incluido el 
coste del carburante), de las tasas e impuestos, así como por variación en el tipo de cambio aplicado en marzo 2024. 
En ningún caso, se revisará al alza durante los 20 días anteriores a la fecha de salida del viaje. La opción de 
establecimientos o servicios distintos a los cotizados ya sea por falta de disponibilidad o por decisión del cliente 
comportará una variación del precio.  
 
 SALIDAS 2024 
 
Todos los miércoles (día de llegada a Katmandú e inicio del programa). 
 
 GRUPO MÍNIMO / MÁXIMO 
 
La realización del presente viaje requiere la participación de un mínimo de 2 personas y máximo 20. De no llegarse a 
este mínimo, la agencia tiene derecho a anular el viaje a más tardar hasta 20 días naturales antes del inicio del viaje.  
 
 SERVICIOS INCLUIDOS / NO INCLUIDOS 
 
INCLUYE  

• 3 noches en Katmandú y 2 noches en Pokhara en régimen de alojamiento y desayuno. 

• 2 noches en lodge en Chitwan en régimen de pensión completa, con actividades incluidas. 

• Recorrido en vehículo con chófer y guía local de habla castellana. 

• Visitas y entradas mencionadas en el itinerario. 

• Traslados. 

• Seguro de asistencia en viaje y cancelación hasta 1.000€ (gratuito)   
 
Extensión Dhulikhel y Bhaktapur 

• 2 noches en hotel en régimen de media pensión.  

• Guía de habla castellana. 

• Traslados. 

• Entradas según programa. 
 

mailto:info@altairviatges.com
https://shambalahotel.com/
https://crm.winsartorio.com/excel/000285300%20CCGG_SARTORIO_VACACIONAL%20COMPLET%20PLUS%2001.02.24.pdf
https://crm.winsartorio.com/excel/000285300%20CCGG_SARTORIO_VACACIONAL%20COMPLET%20PLUS%2001.02.24.pdf
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Extensión trekking 

• 1 noche en Nagarkot en media pensión. 

• 1 noche en Katmandú con desayuno. 

• Traslados. 

• Guía de habla castellana. 

• Entradas según programa. 
 
NO INCLUYE  

• Vuelos y tasas: (Tarifas en base a la compañía QATAR AIRWAYS en clase S+T). Salidas Barcelona/Madrid: 
1.220€ (tasas incluidas calculadas en marzo/24). La opción de otra compañía o tipo de tarifa comporta una 
variación del precio. 

• Visado. 

• Comidas no especificadas.  

• Bebidas en las comidas. 

• Propinas. 

• Cualquier otro servicio no especificado. 
 
 PÓLIZAS OPCIONALES DE GASTOS DE ANULACIÓN, MUERTE O INVALIDEZ Y AMPLIACIÓN DE COBERTURAS 
 
Debido a que tanto las compañías aéreas como los prestatarios de los servicios tienen condiciones de anulación muy 
estrictas, Altaïr Viajes pone a vuestra disposición seguros especiales de gastos de anulación para que podáis cubrir 
las cantidades que consideréis según vuestros intereses. Quedan excluidas las actividades físico-deportivas en el 
medio natural y deportes de aventura. Consultar suplemento y detalle de las coberturas en cada caso. 
 
 CANCELACIONES 
 
El viajero puede renunciar al contrato en cualquier momento antes del inicio del viaje, teniendo que abonar una 
penalización que equivaldrá al precio del viaje combinado menos el ahorro de costes y los ingresos de la utilización 
alternativa de los servicios de viaje. 
 
 PERSONAS MOVILIDAD REDUCIDA (PMR) 
 
Persona cuya movilidad para participar en el viaje se encuentra reducida por motivos de discapacidad física, sensorial 
o locomotriz, permanente o temporal; discapacidad o deficiencia intelectual, o cualquier otra causa de discapacidad, 
o por la edad, y cuya situación requiera una atención adecuada y la adaptación a sus necesidades particulares del 
servicio puesto a disposición del resto de participantes. Si alguno de los interesados en hacer un viaje a medida es 
PMR deberá informarnos para poder consultar si el viaje a medida puede ser o no diseñado para cubrir sus 
necesidades 
 
 RESERVAS Y FORMAS DE PAGO 
 
Para formalizar la reserva se abonará un depósito mínimo del 40% del precio total del viaje. Este porcentaje podrá 
variar en función de las condiciones de los distintos proveedores. El resto se liquidará como muy tarde 10 días antes 
de la fecha de salida. Se aceptan como métodos de pago: transferencia bancaria, cheque nominativo o tarjeta 
(exceptuando Amex y Dinners). Para pagos en efectivo consultar condiciones legales. 
 
 INFORMACIÓN PRÁCTICA 
 
VISADO 
Se necesita pasaporte, con una validez mínima de 6 meses. Es necesario obtener un visado y se puede tramitar a la 
llegada en el aeropuerto de Katmandú. El precio es de 30 USD para estancias de 15 días y de 50 USD para estancias 
de 30 días. Se puede pagar directamente en euros. Hay que rellenar un formulario y entregar 1 foto. También se 
puede tramitar online antes de la llegada: https://nepaliport.immigration.gov.np/entry-visa-processing. 
 

SALUD 
Recomendamos consultar la web del Servicio de Atención al Viajero Internacional.  
Con la colaboración del Servicio de Salud Internacional del Hospital Clínic de Barcelona. 

 
 

mailto:info@altairviatges.com
https://www.altairviatges.com/wp-content/uploads/2024/02/Regulares-2024-Garantias-ampliacion-coberturas-y-suplemento.pdf
https://nepaliport.immigration.gov.np/entry-visa-processing
https://www.clinicbarcelona.org/servicio-de-atencion-al-viajero-internacional/paises/nepal
https://www.clinicbarcelona.org/servicio/salud-internacional
https://www.clinicbarcelona.org/ca/servei/salut-internacional
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CARACTERÍSTICAS DEL VIAJE  
Nepal es uno de aquellos países que, cuando llega la hora de irse, uno ya tiene ganas de volver. Ya sea por el increíble 
patrimonio cultural, los magníficos paisajes que van desde la selva tropical hasta las cimas más altas del planeta, o 
bien por la amabilidad y la hospitalidad de sus gentes, hay algo en Nepal que cala muy profundo en los viajeros que 
lo visitan. El valle de Katmandú contiene más de 130 monumentos importantes, entre ellos varios lugares de 
peregrinación para los hindúes y los budistas. Las ciudades de Katmandú, Patan y Bhaktapur son ejemplos del arte y 
la arquitectura nepalíes. El recorrido durante toda la ruta es terrestre, en vehículo con chófer y acompañados por un 
guía local de habla castellana. En este viaje, proponemos la visita de los lugares más interesantes del valle de 
Katmandú, alternando con las vistas del macizo del Annapurna desde Pokhara y el Parque Nacional de Chitwan. 
Aconsejamos realizar un sobrevuelo por el Himalaya nepalí, ya que permite ver de cerca toda la cordillera con 9 de 
los 14 picos de más de 8.000 metros, incluido el Everest. Es una experiencia espectacular e inolvidable. Este vuelo, 
de 1 hora aproximada de duración, se realiza desde el aeropuerto de Katmandú a primera hora de la mañana para 
poder gozar de las mejores condiciones climatológicas. Por ello, no afecta al resto de las visitas previstas durante el 
día. El precio del vuelo incluye los traslados hotel-aeropuerto-hotel (aprox. 310€ por persona). 
El 25 de abril de 2015, Nepal sufrió un fuerte terremoto de 7,8 grados en la escala de Richter que afectó muchas 
zonas del país. La ruta que proponemos y las extensiones no se vieron gravemente afectadas por el seísmo. Katmandú 
y su valle sufrieron las consecuencias y se produjeron daños generalizados en edificios y monumentos de los centros 
históricos de Katmandú, Patan y Bhaktapur, quedando indemnes muchas otras zonas. Algunos de estos monumentos 
ya han sido rehabilitados y otros se encuentran todavía en restauración. A pesar de ello, la visita de estos centros 
históricos continúa siendo muy interesante pues la mayoría de los edificios históricos y monumentos no sufrieron 
desperfectos apreciables. Las poblaciones de Bandipur y Pokhara no se vieron prácticamente afectadas por el seísmo 
y únicamente se produjeron daños leves en zonas rurales. En la zona del Terai (Parque Nacional de Chitwan) no se 
produjeron daños de ningún tipo. 
 
DIVISA 
La moneda nacional es la rupia nepalesa (NPR), consultar cambio en: XE converter.    
 
CLIMA 
El monzón es de junio a septiembre aproximadamente. Durante esta época, el cielo se mantiene siempre cubierto y 
llueve de forma abundante principalmente por la noche. La mejor temporada para viajar es de octubre a marzo, 
cuando el clima es fresco, seco y claro. De abril a junio hace mucho calor. 
 
 PARA SABER MÁS DE NEPAL 
 
Utiliza el amplio fondo bibliográfico de la Librería Altaïr. Hemos recopilado un conjunto de guías, mapas y libros 
sobre Nepal que puedes consultar con la finalidad de sumergirte en el territorio a través de la literatura.  

 
SEGURIDAD 
Sobre cuestiones de seguridad, recomendamos consultar la página web del Ministerio de Asuntos Exteriores.  
   
 CONDICIONES GENERALES    
 
Las condiciones generales se encuentran en nuestra web.  

mailto:info@altairviatges.com
http://es.wikipedia.org/wiki/Hinduismo
http://es.wikipedia.org/wiki/Budismo
http://es.wikipedia.org/wiki/Katmand%C3%BA
http://es.wikipedia.org/wiki/Patan
http://es.wikipedia.org/wiki/Bhaktapur
https://www.xe.com/es/currencyconverter/convert/?Amount=1&From=EUR&To=OMR
https://www.altair.es/es/libros-zona/nepal-03CE/
https://www.exteriores.gob.es/es/ServiciosAlCiudadano/Paginas/Detalle-recomendaciones-de-viaje.aspx?trc=Nepal
http://www.altairviatges.com/es/condiciones-generales.html

