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LIBANO 
 

Trekking 
 

VIAJE EN GRUPO – 8 DÍAS 
 
 

 
 

 ¿Por qué proponemos Líbano? 
  
El Líbano tiene una cultura que refleja el legado que abarcan varias civilizaciones durante miles de años. Hogar de fenicios 
cananeos, desde los tiempos más remotos y debido a su privilegiada ubicación geográfica, atrajo a conquistadores que a 
lo largo de los años fueron ocupado el territorio trazando las huellas de sus propias evoluciones. Cada pueblo dejó 
impreso hechos que con el tiempo pasarían a ser el Líbano moderno. El legado del pasado esta testimoniado en los lugares 
arqueológicos que se encuentran en cada rincón del país. Desde sarcófagos fenicios y templos romanos hasta castillos de 
los Cruzados y mezquitas de los Mamelucos. En cualquier lugar que se visite se encuentran testimonios de ese rico pasado. 
Su diversa población, compuesta por diferentes grupos étnicos y religiosos ha propiciado un caleidoscopio cultural que 
está presente en su gastronomía, música y literatura. Ya sea por elección o coacción, hay una diáspora libanesa que se 
refiere a los libaneses y sus descendientes que emigraron del Líbano y residen en otros países formada por cristianos, 
musulmanes, drusos y judíos. Se calcula que los libaneses que están viviendo fuera del Líbano doblan a la población del 
país. Entre los inmigrados ilustres y sus descendientes encontramos científicos, escritores, presidentes y vicepresidentes, 
directores de cine.  

 Mapa de la ruta 
 

DÍA ITINERARIO COMIDAS ALOJAMIENTO 

1 Barcelona o Madrid  Beirut  Hotel 

2 Beirut  Deir El Qamar  Baruk  Maaser Chouf D,C Albergue o Casa local 

3 Maaser Chouf  Valle de Bekaa  Anjar  Baalbeck D Hotel 

4 Baalbeck  Fuente de Afqa  Tannourine  Hadath El Jobbe D,C Guesthouse o Casa local 

5 Hadath El Jobbe  Bcherri D Hotel 

6 Bcherri  Wadi Qadisha D,C Monasterio 

7 Wadi Qadisha  Trípoli  Grutas de Jeita  Beirut D Hotel 

8 Beirut  Madrid o Barcelona D  

D: Desayuno A: Almuerzo C: Cena 

Día 1 | MADRID o BARCELONA  BEIRUT 

Presentación en el aeropuerto para volar a Beirut. Llegada y traslado al hotel. Alojamiento en el Hotel Caramel, Hotel 
Mozart o Hotel Plaza o similar. 
 

Día 2 | BEIRUT  DEIR EL QAMAR  BARUK  MAASER CHOUF 

Desayuno y traslado a las montañas del Chouf, por el camino visitamos la pintoresca población de Deir el Qamar, con sus 
típicas construcciones en piedra. Llegada a Barouk a media mañana e iniciamos la excursión de Baruk a Maaser Chouf (5 
horas de duración) que transcurre por la reserva de cedros del Chouf, la mayor reserva natural del país, con cerca de un 
millón de cedros y vistas panorámicas, en muchas ocasiones con las nubes a nuestros pies.  Maaser es un pueblo pintoresco 
del Monte Líbano con su típica arquitectura de piedra y rodeada de bosques de coníferas, nevados desde diciembre hasta 
febrero. Cena y alojamiento en Albergue de Saint Michel de Maaser o en casa local de Baruk. 
 
Día 3 | MAASER CHOUF  VALLE DE BEKAA  ANJAR BAALBECK 

Desayuno. Por la mañana paseo a pie por la reserva de Cedros de Baruk con vistas sobre el Valle de Bekaa o bien caminata 
hasta la población de Khreibeh, o si la nieve lo dificulta, paseo a pie a lo ancho del Valle de Bekaa para ver la tranquila vida 
de campesinos y beduinos en este fértil valle rodeado por las cordilleras del Monte Líbano y el Antilíbano. El descenso al 
valle se hace por la espectacular carretera que desciende desdelos 2000 m a los 1000 m hasta llegar al Valle de Bekaa. Las 
grandes vistas muestran uno de los grandes rasgos geológicos del país, el paso del Gran Valle del Rift entre la cordillera del 
Monte Líbano y la del Antilíbano. Salimos en dirección a la ciudad omeya de Anjar y las ruinas greco-romanas de Baalbeck, 
el mayor conjunto de templos edificado por Roma en todo el Imperio. Además, podemos visitar la mezquita omeya o la 
fuente del rio Litani. Alojamiento en el Hotel Palmyra o similar. 
 

mailto:info@altairviatges.com
https://www.google.com/maps/d/viewer?hl=es&mid=1xBnryDuRTlTxFIZd2_2hnoxWQTk&ll=34.08781036701875%2C35.73947725615233&z=10
http://www.caramelboutiquehotel.com/
https://mozarthotelbeirut.com/
https://mozarthotelbeirut.com/
http://plazabeirut.com/
https://www.google.es/travel/hotels/entity/CgoIl9v1gO-Zrr54EAE/lightbox/CAoSLEFGMVFpcE9mYUNVcEp5aWh0c1U2dDVxbHFTQS0tb1c4VW5xY2FZSDk1d1RC?g2lb=2502548%2C2503771%2C2503781%2C4258168%2C4270442%2C4284970%2C4291517%2C4306835%2C4308227%2C4401769%2C4429192%2C4597339%2C4640247%2C4647135%2C4649665%2C4721883%2C4722435%2C4722900%2C4723331%2C4726607%2C4733706%2C4733968%2C4734960%2C4740689&hl=es-ES&gl=es&ssta=1&grf=EmQKLAgOEigSJnIkKiIKBwjmDxADGBgSBwjmDxADGBkgADAeQMoCSgcI5g8QAxgTCjQIDBIwEi6yASsSKQonCiUweDE1MThhMTdkNmRlM2MzZTk6MHg3ODdjYjhjZWYwMWQ2ZDk3&rp=EJfb9YDvma6-eBCX2_WA75muvng4AkAASAHAAQI&ictx=1&sa=X&ved=0CAAQ5JsGahcKEwiY4dLDvdL2AhUAAAAAHQAAAAAQAw&utm_campaign=sharing&utm_medium=link&utm_source=htls
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Día 4 | BAALBECK  FUENTE DE AFQA  TANNOURINE  HADATH EL JOBBE 

Desayuno. Salida desde Baalbeck en dirección a lo alto de la cordillera del Monte Líbano donde disfrutamos de paisajes 
majestuosos hasta llegar a las fuentes de Afqa, lugar que conmemora el mito del dios semítico Tammuz Adonis. A media 
mañana pasamos por la población de Tannourine Fowka, uno de los lugares más aislados y pintorescos del país, conocido 
por sus fuentes. Salida del trek de 4-5 hores desde la Reserva de Cedros del mismo nombre hacia la población de Hadath 
Jobbe, sobre el Wadi Qadisha. Cena y alojamiento en Casa local habilitada o Guest House. 
 

Día 5 | HADATH EL JOBBE  BCHERRI 

Desayuno y salida del trekking que nos llevará desde la población de Hadath hasta la reserva de cedros de Bcherri al pie 
de las pistas de esquí (duración 6 horas). La ruta sufrirá modificaciones en función de la cantidad de nieve que haya en los 
diversos itinerarios. Alojamiento en Hotel La Cabane o Hotel Palace o similar. 
 

Día 6 | BCHERRI  WADI QADISHA 

Desayuno e inicio de un trekking de 5 o 6 horas (descenso todo el día) por valle más profundo, verde y místico de los valles 
del levante mediterráneo, pasando por varios monasterios medievales (algunos en uso, otros abiertos sin vigilancia y alguno 
cerrado) que fueron el epicentro de los cristianos maronitas del Líbano, el más destacado de los cuales es Deir Qannoubin 
a 3 horas del inicio.  Al principio del wadi un pequeño ascenso a pie nos permite llegar al monasterio de Mar Lychee. Cena 
y alojamiento en el Monasterio de Wadi Qadisha en la profundidad del valle.  
 
Día 7 | WADI QADISHA  TRÍPOLI  GRUTAS DE JEITA  BEIRUT 

Desayuno y descenso en vehículo hasta la línea de la costa y traslado hasta Trípoli. Visita a pie de sus animados y fascinantes 
zocos, centro comercial de una ciudad árabe decadente, con paradas para conocer algún monumento como mezquitas o 
hammames y en especial de la fortaleza de Saint Gilles. Si el tiempo lo permite, baño en el único Hammam histórico de la 
ciudad para recuperarnos del cansancio acumulado. A continuación, excursión a las Grutas de Jeita: visita del espectacular 
conjunto de grutas, con alturas de 120 m, la superior con recorrido de 3 km a pie y la inferior que se hace en barca (2 horas). 
Resto de la tarde libre en Beirut por el centro y el paseo marítimo. Alojamiento en el Hotel Caramel, Hotel Mozart o Hotel 
Plaza o similar. 
 
Día 8 | BEIRUT  BARCELONA o MADRID 

Desayuno. Tiempo libre y traslado al aeropuerto para tomar el vuelo de regreso. Llegada y fin de los servicios. 
 
Nota: Todas las rutas de trekking en el Líbano pueden sufrir modificaciones y, eventualmente hacerlas más fáciles, en 
función de la climatología, la abundancia de nieve o el acuerdo de todos los componentes del grupo, siempre bajo el 
criterio del guía responsable de la ruta. 
 
 PRECIO POR PERSONA 2023 
 
SERVICIOS DE TIERRA  
Mínimo 2 personas:  990€ 
Suplemento habitación individual: 165€ 
 
Nota: transfer para mínimo 1 persona supone un suplemento de 25€ en caso de no coincidir con nadie más en el vuelo. 
 
Revisión de precios: El precio del viaje podrá modificarse por variaciones del precio del transporte derivado del coste del 
combustible, de las tasas e impuestos incluidos en el contrato, incluidas las tasas, impuestos y recargos turísticos, de 
aterrizaje y de embarque o desembarque en puestos y aeropuertos, así como por variación en el tipo de cambio aplicado 
en diciembre 2022. En ningún caso, se revisará al alza durante los 20 días anteriores a la fecha de salida del viaje. 
 
 SALIDAS 2023 
 
Febrero 19 
Marzo 19 
Abril 2 
Mayo 7 
Junio 11 

Julio 23 
Agosto 6 y 13 
Septiembre 10 
Octubre 15 
Noviembre 5  
Diciembre 3

Para la salida 2 de abril consultar la programación especial semana santa 
 
 
 
 

mailto:info@altairviatges.com
https://la-cabane-hotel.business.site/?utm_source=gmb&utm_medium=referral
https://www.tripadvisor.es/Hotel_Review-g303981-d1541522-Reviews-Palace_Hotel_Becharre-Bcharre_North_Governorate.html
http://www.caramelboutiquehotel.com/
https://mozarthotelbeirut.com/
http://plazabeirut.com/
http://plazabeirut.com/
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 GRUPO MÍNIMO / MÁXIMO 
 
La realización del presente viaje requiere la participación de un mínimo de 2 personas y máximo de 18. De no llegarse a este 
mínimo, la agencia tiene derecho a anular el viaje a más tardar hasta 20 días naturales antes del inicio del viaje.  
 
 SERVICIOS INCLUIDOS / NO INCLUIDOS 
 
INCLUYE   

• 7 noches en hoteles standard, casas locales y monasterio con desayuno, según itinerario o similares.  

• Cenas en las casas locales y el monasterio, según itinerario. 

• Recorrido en vehículo con aire acondicionado. 

• Conductor de habla castellana (nivel básico). 

• Guía de habla castellana a partir de 8 viajeros.  

• Guía local de trekking de habla inglesa o francesa para los cuatro días de trekking. 

• Traslados.  

• Seguro experience de asistencia en viaje y cancelación hasta 1.000€   
 

NO INCLUYE 

• Vuelos y tasas: (Tarifa en base a la compañía TURKISH AIRLINES en clase L). Salidas Barcelona o Madrid: 510€ 
(tasas incluidas calculadas en diciembre/22). La opción de otra compañía o tipo de tarifa comporta una variación 
del precio. 

• Visado (gratuito en este momento). 

• Entradas a las visitas (aprox 50€). 

• Guía acompañante de habla castellana para grupos menores de 8 personas. 

• Bebidas, propinas y gastos personales. 

• Cualquier otro servicio no especificado en el apartado anterior. 
 
 PÓLIZAS OPCIONALES DE GASTOS DE ANULACIÓN, MUERTE O INVALIDEZ Y AMPLIACIÓN DE COBERTURAS 
(Experience) 
 
Debido a que tanto las compañías aéreas como los prestatarios de los servicios tienen condiciones de anulación muy 
estrictas, Altaïr Viajes pone a vuestra disposición seguros especiales de gastos de anulación para que podáis cubrir las 
cantidades que consideréis según vuestros intereses. Consultar suplemento y detalle de las coberturas en cada caso. 
 
 CANCELACIONES 
 
El viajero puede renunciar al contrato en cualquier momento antes del inicio del viaje, teniendo que abonar una 
penalización que equivaldrá al precio del viaje combinado menos el ahorro de costes y los ingresos de la utilización 
alternativa de los servicios de viaje. 
 
 PERSONAS MOBILIDAD REDUCIDA (PMR) 
 
Persona cuya movilidad para participar en el viaje se encuentra reducida por motivos de discapacidad física, sensorial o 
locomotriz, permanente o temporal; discapacidad o deficiencia intelectual, o cualquier otra causa de discapacidad, o por 
la edad, y cuya situación requiera una atención adecuada y la adaptación a sus necesidades particulares del servicio puesto 
a disposición del resto de participantes. Si alguno de los interesados en hacer un viaje a medida es PMR deberá informarnos 
para poder consultar si el viaje a medida puede ser o no diseñado para cubrir sus necesidades. 
 
 RESERVAS Y FORMAS DE PAGO 
 
Para formalizar la reserva se abonará un depósito mínimo del 40% del precio total del viaje. Este porcentaje podrá variar 
en función de las condiciones de los distintos proveedores. El resto se liquidará como muy tarde 10 días antes de la fecha 
de salida. Se aceptan como métodos de pago: transferencia bancaria, cheque nominativo o tarjeta (exceptuando Amex y 
Dinners). Para pagos en efectivo consultar condiciones legales. 
 
 INFORMACIÓN PRÁCTICA 
 
VISADOS 
El visado del Líbano se emite en la frontera y en el momento de la revisión de esta ficha es gratuito. El pasaporte ha de 
tener una validez mínima de 6 meses desde la fecha de entrada y no debe haber sellos de Israel. 

mailto:info@altairviatges.com
https://crm.winsartorio.com/excel/000285400-IPID-02-210101-vacacionalcompletplusexperiences.pdf
https://crm.winsartorio.com/excel/000285400-IPID-02-210101-vacacionalcompletplusexperiences.pdf
https://www.altairviatges.com/polizasdata/Regulares%202023-%20Garantias%20ampliacion%20coberturas%20y%20suplemento.pdf
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SALUD 
Recomendamos consultar la web del Servicio de Atención al Viajero Internacional.  
Con la colaboración del Servicio de Salud Internacional del hospital Clínic de Barcelona. 

 
CARACTERISTICAS DEL VIAJE  
Un completo recorrido por un país de inmensa relevancia, tanto históricamente como en la actualidad. El Líbano es una de 
las primeras cunas de la civilización con florecientes ciudades comerciales, una zona que los antiguos griegos bautizaron 
como Fenicia. Ha estado dominado por gobernantes extranjeros incluidos los asirios, babilónicos, armenios, persas, griegos, 
romanos, árabes, otomanos, franceses, sirios y más recientemente, la parte sur, ocupada por Israel durante casi veinte 
años. El país posee una historia de diferentes influencias y culturas, pero las raíces de los conflictos sectarios modernos en 
El Líbano parecen no proceder de esta historia. Proceden del período colonial europeo del siglo XIX. Las potencias europeas 
alimentaron y explotaron las tensiones entre los diferentes grupos étnicos y religiosos, aplicando el probado método de 
divide y vencerás. 
Los desplazamientos se hacen con un vehículo tipo monovolumen con conductor que tiene un nivel básico de castellano, 
para grupos de más de 8 personas, se incluye un guía de habla castellana. Se tendrá un guía local de habla inglesa o francesa 
para el trekking. 
Las entradas a las visitas cuestan unos 50€ aproximadamente.  
 
DIVISAS 
La moneda nacional es la Libra libanesa (LBP), consultar cambio en: XE converter. Se pueden llevar euros. El uso de tarjetas 
de crédito es frecuente en hoteles, tiendas y restaurantes.   
 
CLIMA 
En el Líbano, el clima es mediterráneo en la costa, con inviernos templados y lluviosos y veranos calurosos y bochornosos 
pero soleados, mientras que, en el interior, ocupado por cordilleras y valles, el clima se vuelve más continental y los 
inviernos cada vez más fríos al crecer la altitud, los veranos son muy calurosos en las zonas por debajo de los 1.000 metros. 
Las precipitaciones se producen solo entre octubre y abril, y algunas veces en mayo, y son más abundantes en el período 
invernal. De junio a septiembre casi nunca llueve, y el sol domina en todas partes. 
En primavera, y más raramente en otoño, el Líbano puede verse afectado por un fuerte viento del desierto, llamado 
khamsin, que puede causar aumentos repentinos de temperatura y desencadenar tormentas de arena. 

 
SEGURIDAD 
Sobre cuestiones de seguridad, recomendamos consultar la página web del Ministerio de Asuntos Exteriores.  
   
 PARA SABER MAS DEL LÍBANO 
 
Utiliza el amplio fondo bibliográfico de la Librería Altaïr. Hemos recopilado un conjunto de guías, mapas y libros sobre El 
Líbano que puedes consultar con la finalidad de sumergirte en el territorio a través de la literatura.  
  
 CONDICIONES GENERALES 
 
Las condiciones generales se encuentran en nuestra web.  
 
 

mailto:info@altairviatges.com
https://www.clinicbarcelona.org/servicio-de-atencion-al-viajero-internacional/paises/libano
https://www.clinicbarcelona.org/servicio/salud-internacional
https://www.xe.com/es/currencyconverter/convert/?Amount=1&From=EUR&To=LBP
https://www.exteriores.gob.es/es/ServiciosAlCiudadano/Paginas/Detalle-recomendaciones-de-viaje.aspx?trc=L%c3%adbano
https://www.altair.es/es/libros-zona/liban-03AK/
https://www.altair.es/es/libros-zona/liban-03AK/
http://www.altairviatges.com/es/condiciones-generales.html
https://www.clinicbarcelona.org/ca/servei/salut-internacional

