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VIAJE EN.GRUPO - 8 DIAS

@@ ;Por qué proponemos Libano?

El Libano tiene una cultura que refleja el legado que abarcan varias civilizaciones durante miles de afios. Hogar de fenicios
cananeos, desde los tiempos mas remotos y debido a su privilegiada ubicacién geografica, atrajo a conquistadores que a
lo largo de los afios fueron ocupado el territorio trazando las huellas de sus propias evoluciones. Cada pueblo dejé
impreso hechos que con el tiempo pasarian a ser el Libano moderno. El legado del pasado esta testimoniado en los lugares
arqueoldgicos que se encuentran en cada rincén del pais. Desde sarcéfagos fenicios y templos romanos hasta castillos de
los Cruzados y mezquitas de los Mamelucos. En cualquier lugar que se visite se encuentran testimonios de ese rico pasado.
Su diversa poblacion, compuesta por diferentes grupos étnicos y religiosos ha propiciado un caleidoscopio cultural que
esta presente en su gastronomia, musica y literatura. Ya sea por eleccién o coaccion, hay una didspora libanesa que se
refiere a los libaneses y sus descendientes que emigraron del Libano y residen en otros paises formada por cristianos,
musulmanes, drusos y judios. Se calcula que los libaneses que estan viviendo fuera del Libano doblan a la poblacién del
pais. Entre los inmigrados ilustres y sus descendientes encontramos cientificos, escritores, presidentes y vicepresidentes,
directores de cine.

(® Mapa de la ruta

DIiA ITINERARIO COMIDAS ALOJAMIENTO
1 Barcelona o Madrid » Beirut Hotel
2 Beirut =#a Deir El Qamar =#a Baruk & Maaser Chouf D,C Albergue o Casa local
3 Maaser Chouf =#2 Valle de Bekaa =## Anjar =% Baalbeck D Hotel
4 Baalbeck =#2 Fuente de Afqa =& Tannourine 41 Hadath El Jobbe D,C Guesthouse o Casa local
5 Hadath El Jobbe # Bcherri D Hotel
6 Bcherri ‘M Wadi Qadisha D,C Monasterio
7 Wadi Qadisha =# Tripoli ##= Grutas de Jeita =% Beirut D Hotel
8 Beirut > Madrid o Barcelona D

D: Desayuno A: Almuerzo C: Cena

Dia 1 | MADRID o BARCELONA ) BEIRUT

Presentacion en el aeropuerto para volar a Beirut. Llegada y traslado al hotel. Alojamiento en el Hotel Caramel, Hotel
Mozart o Hotel Plaza o similar.

Dia 2 | BEIRUT =% DEIR EL QAMAR rif BARUK‘fiﬂ MAASER CHOUF

Desayuno y traslado a las montafias del Chouf, por el camino visitamos la pintoresca poblacion de Deir el Qamar, con sus
tipicas construcciones en piedra. Llegada a Barouk a media mafiana e iniciamos la excursidon de Baruk a Maaser Chouf (5
horas de duracidn) que transcurre por la reserva de cedros del Chouf, la mayor reserva natural del pais, con cerca de un
millén de cedros y vistas panoramicas, en muchas ocasiones con las nubes a nuestros pies. Maaser es un pueblo pintoresco
del Monte Libano con su tipica arquitectura de piedra y rodeada de bosques de coniferas, nevados desde diciembre hasta
febrero. Cena y alojamiento en Albergue de Saint Michel de Maaser o en casa local de Baruk.

Dia 3 | MAASER CHOUF =& VALLE DE BEKAA i ANJAR =#2BAALBECK

Desayuno. Por la mafiana paseo a pie por la reserva de Cedros de Baruk con vistas sobre el Valle de Bekaa o bien caminata
hasta la poblacion de Khreibeh, o si la nieve lo dificulta, paseo a pie a lo ancho del Valle de Bekaa para ver la tranquila vida
de campesinos y beduinos en este fértil valle rodeado por las cordilleras del Monte Libano y el Antilibano. El descenso al
valle se hace por la espectacular carretera que desciende desdelos 2000 m a los 1000 m hasta llegar al Valle de Bekaa. Las
grandes vistas muestran uno de los grandes rasgos geoldgicos del pais, el paso del Gran Valle del Rift entre la cordillera del
Monte Libano y la del Antilibano. Salimos en direccidn a la ciudad omeya de Anjar y las ruinas greco-romanas de Baalbeck,
el mayor conjunto de templos edificado por Roma en todo el Imperio. Ademas, podemos visitar la mezquita omeya o la
fuente del rio Litani. Alojamiento en el Hotel Palmyra o similar.
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Dia 4 | BAALBECK =% FUENTE DE AFQA =% TANNOURINE 4 HADATH EL JOBBE

Desayuno. Salida desde Baalbeck en direccidn a lo alto de la cordillera del Monte Libano donde disfrutamos de paisajes
majestuosos hasta llegar a las fuentes de Afga, lugar que conmemora el mito del dios semitico Tammuz Adonis. A media
mafana pasamos por la poblacidn de Tannourine Fowka, uno de los lugares mas aislados y pintorescos del pais, conocido
por sus fuentes. Salida del trek de 4-5 hores desde la Reserva de Cedros del mismo nombre hacia la poblacién de Hadath
Jobbe, sobre el Wadi Qadisha. Cena y alojamiento en Casa local habilitada o Guest House.

Dia 5 | HADATH EL JOBBE % BCHERRI

Desayuno y salida del trekking que nos llevara desde la poblacidn de Hadath hasta la reserva de cedros de Bcherri al pie
de las pistas de esqui (duracion 6 horas). La ruta sufrira modificaciones en funcidn de la cantidad de nieve que haya en los
diversos itinerarios. Alojamiento en Hotel La Cabane o Hotel Palace o similar.

Dia 6 | BCHERRI § WADI QADISHA

Desayuno e inicio de un trekking de 5 o 6 horas (descenso todo el dia) por valle mas profundo, verde y mistico de los valles
del levante mediterraneo, pasando por varios monasterios medievales (algunos en uso, otros abiertos sin vigilancia y alguno
cerrado) que fueron el epicentro de los cristianos maronitas del Libano, el mas destacado de los cuales es Deir Qannoubin
a 3 horas del inicio. Al principio del wadi un pequefio ascenso a pie nos permite llegar al monasterio de Mar Lychee. Cena
y alojamiento en el Monasterio de Wadi Qadisha en la profundidad del valle.

Dia 7 | WADI QADISHA %2 TRIPOLI =% GRUTAS DE JEITA =% BEIRUT

Desayunoy descenso en vehiculo hasta la linea de la costa y traslado hasta Tripoli. Visita a pie de sus animados y fascinantes
zocos, centro comercial de una ciudad arabe decadente, con paradas para conocer algin monumento como mezquitas o
hammames y en especial de la fortaleza de Saint Gilles. Si el tiempo lo permite, bafio en el Unico Hammam histérico de la
ciudad para recuperarnos del cansancio acumulado. A continuacidn, excursion a las Grutas de Jeita: visita del espectacular
conjunto de grutas, con alturas de 120 m, la superior con recorrido de 3 km a pie y la inferior que se hace en barca (2 horas).
Resto de la tarde libre en Beirut por el centro y el paseo maritimo. Alojamiento en el Hotel Caramel, Hotel Mozart o Hotel
Plaza o similar.

Dia 8 | BEIRUT > BARCELONA o MADRID

Desayuno. Tiempo libre y traslado al aeropuerto para tomar el vuelo de regreso. Llegada y fin de los servicios.

Nota: Todas las rutas de trekking en el Libano pueden sufrir modificaciones y, eventualmente hacerlas mas faciles, en
funcién de la climatologia, la abundancia de nieve o el acuerdo de todos los componentes del grupo, siempre bajo el
criterio del guia responsable de la ruta.

@@ PRECIO POR PERSONA 2023

SERVICIOS DE TIERRA
Minimo 2 personas: 990€
Suplemento habitacion individual: 165€

Nota: transfer para minimo 1 persona supone un suplemento de 25€ en caso de no coincidir con nadie mas en el vuelo.

Revisidn de precios: El precio del viaje podrd modificarse por variaciones del precio del transporte derivado del coste del
combustible, de las tasas e impuestos incluidos en el contrato, incluidas las tasas, impuestos y recargos turisticos, de
aterrizaje y de embarque o desembarque en puestos y aeropuertos, asi como por variacidn en el tipo de cambio aplicado

en diciembre 2022. En ningun caso, se revisara al alza durante los 20 dias anteriores a la fecha de salida del viaje.

@@ SALIDAS 2023

Julio 23
Febrero 19 Agosto 6y 13
Marzo 19 Septiembre 10
Abril 2 Octubre 15
Mayo 7 Noviembre 5
Junio 11 Diciembre 3

Para la salida 2 de abril consultar la programacion especial semana santa
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@@ GRUPO MiNIMO / MAXIMO

La realizacién del presente viaje requiere la participacion de un minimo de 2 personas y maximo de 18. De no llegarse a este
minimo, la agencia tiene derecho a anular el viaje a mas tardar hasta 20 dias naturales antes del inicio del viaje.

@@ SERVICIOS INCLUIDOS / NO INCLUIDOS

INCLUYE
e 7 noches en hoteles standard, casas locales y monasterio con desayuno, segun itinerario o similares.
e (Cenas en las casas locales y el monasterio, segun itinerario.
e  Recorrido en vehiculo con aire acondicionado.
e  Conductor de habla castellana (nivel basico).
e  Guia de habla castellana a partir de 8 viajeros.
e  Guialocal de trekking de habla inglesa o francesa para los cuatro dias de trekking.
e Traslados.
e  Seguro experience de asistencia en viaje y cancelacién hasta 1.000€

NO INCLUYE

e Vuelos y tasas: (Tarifa en base a la compafiia TURKISH AIRLINES en clase L). Salidas Barcelona o Madrid: 510€
(tasas incluidas calculadas en diciembre/22). La opcidn de otra compafiia o tipo de tarifa comporta una variacién
del precio.

e Visado (gratuito en este momento).

e  Entradas a las visitas (aprox 50€).

e  Guia acompaiante de habla castellana para grupos menores de 8 personas.

e  Bebidas, propinas y gastos personales.

e  Cualquier otro servicio no especificado en el apartado anterior.

@@ POLIZAS OPCIONALES DE GASTOS DE ANULACION, MUERTE O INVALIDEZ Y AMPLIACION DE COBERTURAS
(Experience)

Debido a que tanto las compafiias aéreas como los prestatarios de los servicios tienen condiciones de anulacién muy
estrictas, Altair Viajes pone a vuestra disposicion seguros especiales de gastos de anulacidn para que podais cubrir las
cantidades que consideréis seguin vuestros intereses. Consultar suplemento y detalle de las coberturas en cada caso.

@@ CANCELACIONES

El viajero puede renunciar al contrato en cualquier momento antes del inicio del viaje, teniendo que abonar una
penalizacidon que equivaldra al precio del viaje combinado menos el ahorro de costes y los ingresos de la utilizacion
alternativa de los servicios de viaje.

@@ PERSONAS MOBILIDAD REDUCIDA (PMR)

Persona cuya movilidad para participar en el viaje se encuentra reducida por motivos de discapacidad fisica, sensorial o
locomotriz, permanente o temporal; discapacidad o deficiencia intelectual, o cualquier otra causa de discapacidad, o por
la edad, y cuya situacion requiera una atencion adecuada y la adaptacion a sus necesidades particulares del servicio puesto
a disposicion del resto de participantes. Si alguno de los interesados en hacer un viaje a medida es PMR deberd informarnos
para poder consultar si el viaje a medida puede ser o no disefiado para cubrir sus necesidades.

@@ RESERVAS Y FORMAS DE PAGO

Para formalizar la reserva se abonara un depédsito minimo del 40% del precio total del viaje. Este porcentaje podra variar
en funcidn de las condiciones de los distintos proveedores. El resto se liquidard como muy tarde 10 dias antes de la fecha
de salida. Se aceptan como métodos de pago: transferencia bancaria, cheque nominativo o tarjeta (exceptuando Amex y
Dinners). Para pagos en efectivo consultar condiciones legales.

©® @ INFORMACION PRACTICA
VISADOS

El visado del Libano se emite en la frontera y en el momento de la revision de esta ficha es gratuito. El pasaporte ha de
tener una validez minima de 6 meses desde la fecha de entrada y no debe haber sellos de Israel.
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CLINIC sawo

Recomendamos consultar la web del Servicio de Atencidn al Viajero Internacional.
Hospital Universitari  Con la colaboracion del Servicio de Salud Internacional del hospital Clinic de Barcelona.

CARACTERISTICAS DEL VIAJE

Un completo recorrido por un pais de inmensa relevancia, tanto histéricamente como en la actualidad. El Libano es una de
las primeras cunas de la civilizacion con florecientes ciudades comerciales, una zona que los antiguos griegos bautizaron
como Fenicia. Ha estado dominado por gobernantes extranjeros incluidos los asirios, babildnicos, armenios, persas, griegos,
romanos, arabes, otomanos, franceses, sirios y mas recientemente, la parte sur, ocupada por Israel durante casi veinte
afos. El pais posee una historia de diferentes influencias y culturas, pero las raices de los conflictos sectarios modernos en
El Libano parecen no proceder de esta historia. Proceden del periodo colonial europeo del siglo XIX. Las potencias europeas
alimentaron y explotaron las tensiones entre los diferentes grupos étnicos y religiosos, aplicando el probado método de
divide y venceras.

Los desplazamientos se hacen con un vehiculo tipo monovolumen con conductor que tiene un nivel basico de castellano,
para grupos de mas de 8 personas, se incluye un guia de habla castellana. Se tendra un guia local de habla inglesa o francesa
para el trekking.

Las entradas a las visitas cuestan unos 50€ aproximadamente.

DIVISAS
La moneda nacional es la Libra libanesa (LBP), consultar cambio en: XE converter. Se pueden llevar euros. El uso de tarjetas
de crédito es frecuente en hoteles, tiendas y restaurantes.

CLIMA

En el Libano, el clima es mediterraneo en la costa, con inviernos templados y lluviosos y veranos calurosos y bochornosos
pero soleados, mientras que, en el interior, ocupado por cordilleras y valles, el clima se vuelve mas continental y los
inviernos cada vez mas frios al crecer la altitud, los veranos son muy calurosos en las zonas por debajo de los 1.000 metros.
Las precipitaciones se producen solo entre octubre y abril, y algunas veces en mayo, y son mas abundantes en el periodo
invernal. De junio a septiembre casi nunca llueve, y el sol domina en todas partes.

En primavera, y mas raramente en otofo, el Libano puede verse afectado por un fuerte viento del desierto, llamado
khamsin, que puede causar aumentos repentinos de temperatura y desencadenar tormentas de arena.

SEGURIDAD
Sobre cuestiones de seguridad, recomendamos consultar la pagina web del Ministerio de Asuntos Exteriores.

@@ PARA SABER MAS DEL LIBANO

Utiliza el amplio fondo bibliografico de la Libreria Altair. Hemos recopilado un conjunto de guias, mapas y libros sobre El
Libano que puedes consultar con la finalidad de sumergirte en el territorio a través de la literatura.

@@ CONDICIONES GENERALES

Las condiciones generales se encuentran en nuestra web.
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