@@ ;Por qué proponemos Japon?

Japdn, donde la tradicidon mas rancia se mezcla con una modernidad casi futurista, donde cuatro mil islas fusionan la
armonia de los parques con el bullicio de las ciudades... La filosofia japonesa ha estado influenciada histéricamente por
otras culturas, en particular la china y la coreana. El pais nipdn ha pasado de vivir aferrado durante siglos a un rigido
sistema feudal a convertirse en una de las sociedades mas desarrolladas y con la industrializacion mds puntera del mundo.
Por no hablar de su exquisita gastronomia, que con el tiempo se ha vuelto mundialmente popular. A través de la literatura,
Murakami y otros escritores contemporaneos japoneses nos muestran el macrocosmos de sus tradiciones milenarias. De
todos modos, Japdn no se puede describir solamente con palabras, hay que descubrirlo con los cinco sentidos y volver
para disfrutarlo como si fuera la primera vez.

(® Mapa de la ruta

DIA ITINERARIO COMIDAS | ALOJAMIENTO
9 octubre Barcelona » Tokyo
10 octubre | Tokyo Hotel
11 octubre Tokyo (Edo Museo-Ueno Ameyoko Mercado-Asakusa-Ginza- D,C Hotel

Yakatabune)

12 octubre | Tokyo (Meji Jingu-Harajuku-Shibuya-Oeshiki Festival) D Hotel
13 octubre | Tokyo - Fujisan (zona Kawaguchiko) - Matsumoto D Hotel
14 octubre | Matsumoto - Azumino - Kamikochi - Hirayuonsen D,C Hotel
15 octubre | Hirayuonsen - Takayama - Shirakawago - Kanazawa D Hotel
16 octubre | Kanazawa - Kyoto D Hotel
17 octubre | Kyoto (Castillo Nijo-Templo Kinkakuji-Templo Ryoanji-Arashiyama) D Hotel
18 octubre | Kyoto (Fushimiinaritaisha-Sanjusangendo-Templo Kiyomizu) D Hotel
19 octubre | Kyoto - Hiroshima - Miyajima - Miyajimaguchi D Hotel
20 octubre | Miyajimaguchi - Kurashiki - Castillo Himeji - Osaka D Hotel
21 octubre | Osaka - Mt. Koya D,C Templo
22 octubre | Mt Koya - Nara - Osaka D Hotel
23 octubre | Osaka = Barcelona D

24 octubre | Barcelona

D: Desayuno A: Almuerzo C: Cena
9 octubre | BARCELONA - TOKYO

Salida en vuelo regular con destino Tokyo. Noche a bordo.

10 octubre | TOKYO

Llegada y recepcidn en el aeropuerto de Tokyo (cartel con el nombre) a la salida del control de equipajes. Asistencia (en
inglés) y traslado al hotel en “Airport Limousine bus” (sin guia). El guia nos espera en el hotel y, segun la hora de llegada,
aconseja qué hacer en la zona. Alojamiento en hotel.

11 octubre | TOKYO (Edo Museo-Ueno Ameyoko Mercado-Asakusa-Ginza-Yakatabune)

Desayuno. Comenzaremos nuestro recorrido con la visita al Museo Edo-Tokyo, donde se explica de forma visual |a historia
de Tokyo desde el periodo samurdi hasta la actualidad. A continuacidn, nos dirigiremos a Asakusa, el Tokyo mas tradicional
y con un caracter muy marcado. Accederemos al Templo Senso-ji a través de la Kaminarimon, imponente puerta
custodiada por los dioses budistas del rayo y del viento, y recorreremos su animada calle comercial repleta de tiendas que
ofrecen desde recuerdos hasta okashi (snacks tipicos de la zona).
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Desde alli continuaremos hacia el barrio de Ueno, donde pasearemos por el mercado de Ameyoko, antiguo mercado negro
en el que hoy se puede encontrar practicamente de todo a muy buenos precios. Por la tarde, disfrutaremos de un popular
crucero tradicional entre los tokiotas, con comida incluida (sashimi y tempura recién hechos, con barra libre), mientras

navegamos por la impresionante Bahia de Tokyo. Finalmente, regreso al hotel.
Nota: Transporte publico.

12 octubre | TOKYO (Meji jingu-Harajuku-Shibuya-Oeshiki Festival)

Desayuno. Por la mafiana visitaremos la zona de Omotesando, una avenida comercial rodeada de plantas planificada en la
era Meiji a semejanza de los Campos Eliseos, con un aire europeo que contrasta con Harajuku, todo un epicentro de nuevas
tendencias en moda juvenil. Seguiremos paseando por el parque de Yoyogi y llegaremos al santuario sintoista de Meji
jingu. Desde aqui nos dirigiremos a Shibuya, el centro de uno de los distritos comerciales de Tokyo, con miles de tiendas y
con el cruce mas espectacular del mundo. Esa misma tarde asistiremos al Festival del Oeshiki, donde miles de fieles
budistas de la secta Nichiren conmemoran el paso a la luz eterna de su fundador. La musica y las oraciones acompafian la
procesidon de los manto —objetos de ritual engalanados e iluminados con velas— hasta el templo de Honmonji. A este
festival se unen oraciones de todo Japén. Cada grupo hace musica y actuaciones budistas para un magnifico desfile que
continda hasta la medianoche.

Nota: Transporte publico.

13 octubre | TOKYO - FUJISAN (zona Kawaguchiko) - MATSUMOTO

Desayuno. Prepararemos una bolsa para tres noches (mientras tanto envian nuestro equipaje directamente a Kyoto) para
desplazarnos hasta las faldas del Fujisan. Dependiendo del clima, podemos emular a Hokusai para tener las mejores vistas
del monte Fuji y probar el agua pura que brota de su manantial. Visitaremos el centro de visitantes del Fujisan y subiremos
hasta los 2.305 metros en bus. Una vez terminada la visita, ponemos rumbo a Matsumoto para ver las obras exteriores de
Yayoi Kusama y admirar el castillo desde fuera. Alojamiento.

Nota: Transporte en bus privado.

14 octubre | MATSUMOTO - AZUMINO - KAMIKOCHI - HIRAYUONSEN

Desayuno. Por la mafiana, recorriendo los valles rurales a los pies de los Alpes Japoneses, llegamos a Azumino, cerca de
Matsumoto. Alli visitamos la granja de Wasabi, situada en un precioso entorno natural surcado por canales de aguas
cristalinas, escenario donde se rodaron algunas escenas de la pelicula Yume, del director Akira Kurosawa. A continuacién,
nos dirigimos al altiplano de Kamikochi, rodeado por los imponentes picos de los Alpes Japoneses. Se trata de uno de los
mejores lugares para disfrutar de un agradable paseo y dejarse cautivar por la serena belleza del paisaje otofial. La ruta es
practicamente llana y tiene una duracién aproximada de 3 horas. (Quienes lo prefieran pueden optar por no caminar y
esperar visitando los centros de naturaleza de la zona.)

Mas tarde, atravesando las montaias, llegamos a Hirayu Onsen, un famoso balneario de aguas termales. Por la noche,
disfrutamos de la cena en el hotel, nos relajamos en los bafios termales al aire libre y damos un tranquilo paseo para
contemplar el hermoso cielo estrellado. Noche en Hirayu Onsen.

Nota: Transporte en bus privado.

15 octubre | HIRAYUONSEN - TAKAYAMA - SHIRAKAWAGO - KANAZAWA

Dejando atras el aroma matutino de las montanias, visitaremos el mercado matinal de Takayama, en el que se ofrecen
productos frescos de proximidad y que ha conservado la autenticidad de un mercado pensado para el consumo local.
Después exploraremos las antiguas calles y edificaciones histéricas que conservan el encanto tradicional de la ciudad. La
siguiente visita sera Shirakawago, un pequefio pueblo de montafia que hasta hace no mucho quedaba aislado por la nieve
varios meses al afio. Gracias a esta caracteristica se conservd la forma de construccién tradicional del Gassho, con sus
techos adaptados para no sucumbir al peso de la nieve. También resistio el sistema de trabajo comunal para reparar cada
afio los tejados de las casas. Por esta razén Shirakawago, junto a Gokayama, es considerado Patrimonio de la Humanidad
por la UNESCO. Hoy es el festival Doburoku que, vinculado a los ciclos agricolas, es una celebracién de la cosecha. Durante
la celebracion se ofrece una variedad especial de sake casero a los dioses de la naturaleza, aunque en abundancia suficiente
como para que puedan compartirlo con los humanos. Junto con la ofrenda de sake, se bailan danzas tradicionales y se
reza, en un desfile animado e intenso. Podremos compartir el sake doburoku, sin filtrar y ligeramente dulce, y disfrutar del
ambiente festivo hasta que partamos a Kanazawa, donde pasaremos la noche. Alojamiento en hotel.

Nota: Transporte en bus privado.

16 octubre | KANAZAWA - KYOTO

Desayuno. El gobierno local de Kanazawa convirtio la ciudad en un préspero centro durante la era Edo. Esta prosperidad
todavia se puede apreciar en su rica cultura, el florecimiento de las artes y el comercio dinamico. Visitaremos el jardin
japonés mas famoso, Kenrokuen, con variedades florales Unicas. También pasearemos por el distrito de Higashichaya, uno
de los nucleos histdricos mejor conservados de Japdn y de las pocas zonas de ocio en que todavia se pueden encontrar
geishas ejerciendo de maestras de ceremonias. También es interesante el mercado de Ohmi, con famosos mariscos de las
costas del mar de Japoén. Por la tarde salimos hacia Kyoto. Llegada y alojamiento.

Nota: Transporte publico.
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17 octubre | KYOTO (Castillo Nijo- Kinkakuji - Ryoanji - Arashiyama)

Desayuno. Comenzamos visitando el castillo de Nijo, escenario donde el ultimo Shogun anuncio la restauracion del poder
a la Corte Imperial, iniciando la era Meiji en la que se fraguo el Japdn moderno. El jardin esta bien cuidado y muestra la
belleza del paso de las estaciones. La siguiente visita es a los Kinkakuji donde el visitante queda deslumbrado por el
pabelldn dorado en medio de sus jardines. Ubicado cerca de kinkakuji, visitamos el templo Ryoanji. Este jardin es uno de
los mas misteriosos y fascinantes del mundo. La visita final es a Arashiyama, una zona montafiosa de Kyoto. Alojamiento.
Nota: Transporte publico.

18 octubre | KYOTO (Fushimiinaritaisha - Sanjusangendo - Templo Kiyomizu)

Desayuno. Inicio del dia con la visita del santuario Fushimiinari, protector de las cosechas y benefactor de la riqueza. Por
esta razon personas y empresas ofrecen aqui puertas (toris), grandes o pequefias, para agradecer y lograr la benevolencia
y buen trato de los dioses, hasta llegar a miles que cubren el camino que serpentea hasta el santuario. Desde aqui visitamos
Sanjusangendo, con sus 1.001 estatuas de Buda perfectamente dispuestas que constituyen una auténtica obra maestra.
Después nos dirigimos a Higashi Yama, una de las zonas tradicionales mejor conservadas de Kyoto, paseo por pequefias
calles comerciales y visitamos, ahora si el Templo de las Aguas Puras, el Kiyomizu-dera. Para acabar, damos un paseo hasta
la zona tradicional de Gion, famosa por albergar casas de té y okiya (residencia de Geishas). Pasearemos por la calle
comercial del mercado Nishikilchiba, viendo tiendas de productos locales. A continuacidn, llegaremos al lugar donde
asistimos a una ceremonia del té. En la ceremonia del té se condensan muchos de los elementos estéticos y filoséficos que
impregnan muchas manifestaciones culturales japonesas. Alojamiento.

Nota: Transporte publico.

19 octubre | KYOTO - HIROSHIMA - MIYAJIMA - MIYAJIMAGUCHI

Desayuno. Salida a Hiroshima. Visita del parque y museo de la paz donde conoceremos como la ciudad cicatrizo lo que
paso el 6 de agosto de 1945 y como desde alli trabajan para que no vuelva a ocurrir. Al mediodia nos dirigimos hacia la isla
de Miyajima. Aqui se encuentra el gran torii sobre el agua, asi como el santuario de Itsukushima, una de las postales mas
conocidas de Japdn. Después de pasar la tarde en Miyajima, abordamos el ferry para dirigirnos al hotel. Podras relajarte
en las aguas termales mientras contemplas Miyajima desde la orilla opuesta. Alojamiento.

Nota: Transporte publico.

20 octubre | MIYAJIMAGUCHI - KURASHIKI - CASTILLO HIMEJI - OSAKA

Desayuno. Disfrutamos del desayuno mientras contemplamos las vistas de Miyajima. Después, nos dirigimos a Kurashiki,
una encantadora ciudad donde se fusionan los antiguos almacenes de paredes blancas del periodo Edo con la arquitectura
de estilo occidental. A continuacion, visitamos el impresionante Castillo de Himeji, declarado Patrimonio de la Humanidad
y considerado el castillo mas grande y mejor conservado de Japdn, conocido también como el “Castillo de la Garza Blanca”.
Por la noche, llegamos al hotel en Osaka, donde podran disfrutar de tiempo libre para cenar, ir de compras o descubrir el
ambiente de esta vibrante ciudad.

Nota: Transporte publico.

21 octubre | OSAKA - MT KOYA

Preparamos un pequefio equipaje para una noche y dejamos la maleta grande en el hotel.

Este dia viajamos en tren y funicular hasta Monte Koya (Koyasan). Exploramos esta montafia sagrada, donde visitamos
algunos de sus templos, pagodas y lugares de gran significado religioso y espiritual para los japoneses. Por la noche, nos
alojamos en uno de los templos del complejo monastico, una experiencia Unica para acercarnos a la vida budista.

La cena es shojin ryori, la cocina monastica budista: vegetariana, sencilla y frugal, pero muy sabrosa. Noche en templo
(bafio compartido).

Nota: Transporte publico.

22 octubre | MT KOYA - NARA - OSAKA

Por la mafiana, antes de desayunar, asistiremos a la oracidon matinal, el Gongyo o ceremonia del dia. Después de un
desayuno vegetariano de templo, visitamos la zona de Okunoin donde descansan conocidos personajes de la historia de
Japdn y el fundador de la montafia permanece en eterna meditacidn. Esta pequefia excursidn nos permitird acercarnos a
una parte importante de lo que constituye la cultura japonesa. Desde Mt Koya visitamos Nara, el parque Todaiji donde se
sienta la impresionante figura de un gran buda. En el paseo nos acompafiaran los numerosos ciervos del parque. Después
regresamos a Osaka. Alojamiento.

Nota: Transporte publico.

23 octubre | OSAKA > BARCELONA

Desayuno en el hotel. En funcidn de la hora de salida se pueden acabar de hacer visitas. El guia os puede hacer sugerencias.
A la hora convenida traslado con “Shuttle Taxi” hasta el aeropuerto (sin guia). Noche en ruta.
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24 octubre | BARCELONA

Llegada y fin de los servicios.
Nota importante: el nombre de los hoteles se confirmara 10 dias antes de la salida
@@ PRECIO POR PERSONA 2026

SERVICIOS DE TIERRA
Minimo 10 personas: 4.020€
Suplemento habitacién individual: 800€

Revision de precios: El precio del viaje podrd modificarse por el incremento del precio del transporte (incluido el coste del
carburante), de las tasas e impuestos, asi como por variacién en el tipo de cambio aplicado en febrero 2026. En ningln
caso, se revisara al alza durante los 20 dias anteriores a la fecha de salida del viaje. La opcion de establecimientos o servicios
distintos a los cotizados ya sea por falta de disponibilidad o por decisién del cliente comportard una variacién del precio.

@@ SERVICIOS INCLUIDOS / NO INCLUIDOS

INCLUYE
e Alojamiento 11 noches en hoteles categoria standard.
e Alojamiento 1 noche en ryokan.
e Alojamiento 1 noche en templo con bafio compartido.
e Todos los desayunos y 3 cenas.
e  Guia acompafante en esparfiol durante todo el viaje.
e  Aguas termales.
e  Asistencia a la ceremonia del té.
e Todos los transportes (publicos o privados, segin programa).
e Todas las entradas a las visitas programadas.
e Seguro de asistencia en viaje y cancelacién hasta 1.500€ (gratuito)

NO INCLUYE
e  Vuelos y tasas: Tarifa en base a la compafiia LUFTHANSA en clase V+Q. Salidas Barcelona o Madrid: 1.220€ (tasas
incluidas calculadas en febrero/26). La opcion de otra compafiia o tipo de tarifa comporta una variacién del precio.
Consultar el coste por reservar asientos de forma anticipada.
e  Comidas no especificadas y bebidas.
e Transporte en el tiempo libre.
e  Cualquier otro servicio no especificado en el apartado anterior.

@@ SALIDA 2026
9 octubre
@@ GRUPO MiNIMO / MAXIMO

La realizacion del presente viaje requiere la participacion de un minimo de 10 personas y maximo 16. De no llegarse a este
minimo, la agencia tiene derecho a anular el viaje a mas tardar hasta 20 dias naturales antes del inicio del viaje.

@@ POLIZAS OPCIONALES DE GASTOS DE ANULACION, MUERTE O INVALIDEZ Y AMPLIACION DE COBERTURAS

Debido a que tanto las compafiias aéreas como los prestatarios de los servicios tienen condiciones de anulacién muy
estrictas, Altair Viajes pone a vuestra disposicidn seguros especiales de gastos de anulacién para que podais cubrir las
cantidades que consideréis segun vuestros intereses. Quedan excluidas las actividades fisico-deportivas en el medio
natural y deportes de aventura. Consultar suplemento y detalle de las coberturas en cada caso.

@@ CANCELACIONES

El viajero puede renunciar al contrato en cualquier momento antes del inicio del viaje, teniendo que abonar una
penalizacidon que equivaldra al precio del viaje combinado menos el ahorro de costes y los ingresos de la utilizacion
alternativa de los servicios de viaje. En caso de contratar los vuelos con nosotros, éstos no seran reembolsables una vez
emitidos, segun las condiciones aplicables de la tarifa.
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@@ PERSONAS CON MOVILIDAD REDUCIDA (PMR)

Persona cuya movilidad para participar en el viaje se encuentra reducida por motivos de discapacidad fisica, sensorial o
locomotriz, permanente o temporal; discapacidad o deficiencia intelectual, o cualquier otra causa de discapacidad, o por
la edad, y cuya situacidn requiera una atencidn adecuada y la adaptacion a sus necesidades particulares del servicio puesto
a disposicion del resto de participantes. Si alguno de los interesados en hacer un viaje a medida es PMR debera informarnos
para poder consultar si el viaje a medida puede ser o no disefiado para cubrir sus necesidades.

@@ RESERVAS Y FORMAS DE PAGO

Para formalizar la reserva se abonara un depdsito minimo del 40 % del precio total del viaje. Este porcentaje podra variar
en funcidn de las condiciones de los distintos proveedores. El resto se liquidara como muy tarde 10 dias antes de la fecha
de salida. Se aceptan como métodos de pago: transferencia bancaria, cheque nominativo o tarjeta (exceptuando Amexy
Dinners). Para pagos en efectivo consultar condiciones legales.

@@ INFORMACION PRACTICA

VISADOS

Para viajar a Japon es necesario contar con un pasaporte en vigor, cuya validez cubra todo el periodo de estancia previsto
en el pais. Recomendamos rellenar el formulario Visit Japan Web con antelacidn, lo que agilizara el paso por la aduana a
la llegada: https://www.vjw.digital.go.jp/main/#/viwplo004

CLINIC sawp

Recomendamos consultar la web del Servicio de Atencidn al Viajero Internacional.
Hospital Universitari  Con la colaboracion del Servicio de Salud Internacional del hospital Clinic de Barcelona.

CARACTERISTICAS DEL VIAJE

Tradicionalmente, octubre marca el fin del trasiego de la temporada de cosechas. El Japdn rural se llena de festivales para
agradecer la cosecha y celebrar el trabajo hecho en los que, en general, todo el mundo participa. En este viaje podra
disfrutar de algunas de estas celebraciones tradicionales y experimentar el ambiente tranquilo de las zonas rurales clasicas.
Ademas, podra participar en ceremonias que le ofrecerdn una vision mds amplia de las artes y costumbres niponas. El inicio
del otofio lleva un estallido de color a los bosques que ya se preparan para el letargo invernal, todo un espectaculo para
los sentidos. A través de la participacidn en los festivales, las ceremonias y la visita de lugares clave en la historia de Japén
podra acercarse a la cultura y la tradicidon de Japdn. Viajard acompafiado por un guia espafiol residente en el pais y gran
conocedor de la cultura del pais que nos hard entrar mas a fondo en unas tradiciones tan distintas a las nuestras. En
resumen, este es un viaje enriquecedor en todos los sentidos. Los hoteles son muy correctos y estan bien situados, a la vez
que ofrecen desayuno en todos los casos. Existe la posibilidad de compartir habitacidon. Sera necesario transportar el
equipaje personalmente entre el hotel y las estaciones cuando se encuentren cerca del alojamiento, que puede implicar
caminar alguna distancia, subir o bajar escaleras, lo que afiade una carga fisica y puede hacer el viaje mas cansado. Se
recomienda practicar el arte de comer con palillos, ya que no se usan los cubiertos y algunas veces son dificiles de encontrar.
Nota importante: Normalmente, no es facil conseguir habitaciones individuales en los ryokan, ya que cada uno de ellos
solamente dispone de una o dos habitaciones. Por lo tanto, hay que tener en cuenta que es posible que se agote la
posibilidad de disponer de una habitacion individual.

DIVISAS
La moneda utilizada en Japdn es el yen japonés (JPY), consultar cambio en: XE converter.

CLIMA

Este viaje se realiza en otofio, es una estacidn muy agradable por el color de las hojas de los arboles y ademas no es
demasiado fria (15-20 °C), pero no hace ni el calor ni la humedad de los meses anteriores. Las montafias y las colinas estan
cubiertas con miles de colores y los jardines y parques estan adornados con gran variedad de crisantemos.

SEGURIDAD
Sobre cuestiones de seguridad, recomendamos consultar la pagina web del Ministerio de Asuntos Exteriores.

@@ PARA SABER MAS DE JAPON

Utiliza el amplio fondo bibliografico de la Libreria Altair. Hemos recopilado un conjunto de guias, mapas y libros sobre
Japdn que puedes consultar con la finalidad de sumergirte en el territorio a través de la literatura.

@ @® CONDICIONES GENERALES
Las condiciones generales se encuentran en nuestra web.
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