RUPO - 16 DiAS

B :
e

¥4

@@ ;Por qué proponemos Japon?

En Japdn la tradicion mds antigua se mezcla con una modernidad casi futurista. Cuatro mil islas en las que se fusiona la
armonia de los parques con el bullicio de las ciudades verticales, la meditacién con el consumismo. Sorprende que en
esta sociedad convivan el culto al trabajo y a la prosperidad nacional con la fascinacion por elementos sencillos y
universales. La filosofia japonesa ha estado influenciada histéricamente por otras culturas, particularmente la china y la
coreana. Los ideales confucianos estan vigentes en el concepto japonés de la sociedad y la naturaleza, en la organizacidn
del gobierno y la estructura de la sociedad. El budismo impacté profundamente en la psicologia y la estética japonesa. Se
ha pasado de vivir durante siglos aferrado a un rigido sistema feudal a convertirse en una de las sociedades mas
desarrolladas y con la industrializacion mas puntera del mundo. En su literatura, Murakami y otros escritores
contempordneos nos muestran el macrocosmos de la cultura japonesay sus tradiciones milenarias, afladiendo pinceladas
occidentales con personajes que buscan su individualidad en una cultura comunitaria por tradicion.

(® Mapa de la ruta

DiA ITINERARIO COMIDAS | ALOJAMIENTO

9 octubre Barcelona o Madrid » Tokio

10 octubre | Tokio Hotel
11 octubre | Tokio (Tsukjii-Ginza-Asakusa-Ueno-Yakatabune) D, C Hotel
12 octubre | Tokio (Meji jingu-Harajuku-Shibuya-Oeshiki Festival) D Hotel
13 octubre | Tokio - Fujisan - Kawaguchiko D,C Ryokan
14 octubre | Fujisan - Kamikochi - Takayama D Hotel
15 octubre | Takayama - Shirakawago - Kanazawa D Hotel
16 octubre | Kanazawa - Osaka D Hotel
17 octubre | Osaka-Koyasan D, C Templo
18 octubre | Koyasan-Nara-Osaka D Hotel
19 octubre | Osaka-Hiroshima-Miyajima D, C Ryokan
20 octubre | Miyajima-Castillo de Himeji/Jardin Korakuen-Kioto D Hotel
21 octubre Kioto (.Templo Toji-Fushimiinaritaisha-Sanjusangendo-Templo D Hotel

Kiyomizu)
22 octubre | Kioto (Castillo Nijo-Templo Kinkaku-Templo Ryoan-Arashiyama) D Hotel

23 octubre | Kioto - Osaka »- Barcelona o Madrid

24 octubre | Barcelona o Madrid

D: Desayuno A: Almuerzo C: Cena

9 octubre | BARCELONA o MADRID = TOKIO

Salida en vuelo regular con destino Tokio. Noche a bordo.

10 octubre | TOKIO

Llegada y recepcidn en el aeropuerto de Tokio (cartel con el nombre) a la salida del control de equipajes. Asistencia (en
inglés) y traslado al hotel en “Airport Limousine bus” (sin guia). El guia nos espera en el hotel y, segun la hora de llegada,
aconseja qué hacer en la zona. Alojamiento en hotel.

11 octubre | TOKIO (Tsukjii-Ginza-Asakusa-Ueno-Yakatabune)

Desayuno. Empezamos las vistas en Tokio por la parte exterior del antiguo mercado de pescado de Tsukiji. Todavia se
conserva la atmosfera tradicional del antiguo mercado central de la ciudad. A continuacidn, llegaremos a Asakusa, donde
se puede apreciar el Tokio mas tradicional, con un marcado caracter propio.
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Iremos hasta el templo Senso-ji a través del Kaminarimon, una puerta custodiada por los dioses budistas del rayo y del
viento. Por la tarde nos desplazaremos hasta el puerto para embarcar y cenar en un yakatabune, una embarcacién con el
interior de una casa tradicional y con origen en el periodo Edo. Cenaremos mientras navegamos por la bahia de Tokio, con

unas preciosas vistas del espectacular skyline nocturno tokiota.
Nota: Transportes publicos.

12 octubre | TOKIO (Meji jingu-Harajuku-Shibuya-Oeshiki Festival)

Desayuno. Por la mafiana visitaremos la zona de Omotesando, una avenida comercial rodeada de plantas planificada en la
era Meiji a semejanza de los Campos Eliseos, con un aire europeo que contrasta con Harajuku, todo un epicentro de nuevas
tendencias en moda juvenil. Seguiremos paseando por el parque de Yoyogi y llegaremos al santuario sintoista de Meji
jingu. Desde aqui nos dirigiremos a Shibuya, el centro de uno de los distritos comerciales de Tokio, con miles de tiendas y
con el cruce mas espectacular del mundo. Esa misma tarde asistiremos al Festival del Oeshiki, donde miles de fieles
budistas de la secta Nichiren conmemoran el paso a la luz eterna de su fundador. La musica y las oraciones acompafian la
procesidn de los manto —objetos de ritual engalanados e iluminados con velas— hasta el templo de Honmonji. A este
festival se unen oraciones de todo Japén. Cada grupo hace musica y actuaciones budistas para un magnifico desfile que
continda hasta la medianoche.

Nota: Transportes publicos.

13 octubre | TOKIO - FUJISAN (zona 5 lagos) - KAWAGUCHIKO

Desayuno. Prepararemos una bolsa para tres noches (mientras tanto envian nuestro equipaje directamente a Osaka) para
desplazarnos hasta las faldas del Fujisan. Dependiendo del clima, podemos emular a Hokusai para tener las mejores vistas
del monte Fuji y probar el agua pura que brota de su manantial. Visitaremos el centro de visitantes del Fujisan y subiremos
hasta los 2.305 metros en bus. Por la noche iremos a un ryokan, una posada de estilo japonés en la que pasaremos la
noche. Alli podremos relajarnos en las aguas termales y disfrutar de una cena Kaiseki, la alta cocina tradicional. Alojamiento
y cena en ryokan.

Nota: Transporte en bus privado.

14 octubre | KAWAGUCHIKO - KAMIKOCHI - TAKAYAMA

Desayuno. Hoy nos desplazaremos hasta el altiplano de Kamikochi, rodeado por los imponentes picos de los Alpes
Japoneses. Este es uno de los mejores lugares para disfrutar de un agradable paseo y embriagarse de la serena belleza del
paisaje otofial. La ruta no presenta desniveles y dura aproximadamente tres horas. Por la tarde continuaremos hasta
nuestro hotel en Takayama. Después del registro de entrada, tendremos tiempo libre para disfrutar de este tranquilo
pueblo de montafia. En este paseo seguro que descubrimos alguin lugar en el que disfrutar de alguna de las especialidades
locales durante la cena.

*Si alguien prefiere no caminar, hay la opcidn de esperar mientras se visitan centros de naturaleza.

Nota: Transporte en bus privado.

15 octubre | TAKAYAMA - SHIRAKAWAGO - KANAZAWA

Hoy madrugaremos y, después del desayuno temprano, visitaremos el mercado matinal de Takayama, en el que se ofrecen
productos frescos de proximidad y que ha conservado la autenticidad de un mercado pensado para el consumo local. La
siguiente visita sera Shirakawago, un pequefio pueblo de montafia que hasta hace no mucho quedaba aislado por la nieve
varios meses al afio. Gracias a esta caracteristica se conservo la forma de construccién tradicional del Gassho, con sus
techos adaptados para no sucumbir al peso de la nieve. También resistio el sistema de trabajo comunal para reparar cada
afio los tejados de las casas. Por esta razdn Shirakawago, junto a Gokayama, es considerado Patrimonio de la Humanidad
por la UNESCO. En el pueblo hay hermosas casas en las que siguen viviendo los granjeros locales. Visitaremos una casa de
estructura tradicional Gassho y aprendemos tanto sobre la estructura de la casa como de las formas de sociabilidad
tradicionales. Después de la hora de comer asistiremos al festival Doburoku que, vinculado a los ciclos agricolas, es una
celebracidn de la cosecha. Durante la celebracidén se ofrece una variedad especial de sake casero a los dioses de la
naturaleza, aunque en abundancia suficiente como para que puedan compartirlo con los humanos. Junto con la ofrenda
de sake, se bailan danzas tradicionales y se reza, en un desfile animado e intenso. Podremos compartir el sake doburoku,
sin filtrar y ligeramente dulce, y disfrutar del ambiente festivo hasta que partamos a Kanazawa, donde pasaremos la noche.
Para la cena tendremos tiempo libre para descubrir la ciudad y su gastronomia. Alojamiento en hotel.

Nota: Transporte en bus privado.

16 octubre | KANAZAWA - HIGASHICHAYA - OSAKA

Desayuno. El gobierno local de Kanazawa se convirtié en una ciudad rica en la era Edo. Esta prosperidad todavia se puede
apreciar en su rica cultura, el florecimiento de las artes y el comercio dindmico. Visitaremos el jardin japonés mas famoso,
Kenrokuen, con variedades florales Unicas. También pasearemos por el distrito de Higashichaya, uno de los nucleos
histéricos mejor conservados de Japon y de las pocas zonas de ocio en que todavia se pueden encontrar geishas ejerciendo
de maestras de ceremonias. También es interesante el mercado de Ohmi, con famosos mariscos de las costas del mar de
Japdn. Por la tarde nos dirigiremos a Osaka, que ofrece una gran oferta gastronémica. Noche en hotel.

Nota: Transportes publicos.
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17 octubre | OSAKA-KOYASAN

Desayuno. Este dia llegaremos en tren y funicular al Koyasan. Iremos ligeros de equipaje, ya que prepararemos una bolsa
para una noche y guardaremos la maleta grande en el hotel de Osaka. Exploraremos la montafia sagrada de Koyasan,
donde podremos visitar algunos de los templos, pagodas y lugares de importante significacion religiosa y espiritual para
los japoneses. Nos quedaremos a dormir en uno de los 120 templos de Koyasan. Disfrutaremos de una cena Shojin, la
cocina monastica budista, vegetariana y sencilla pero sabrosa a la vez. Cena y alojamiento en templo.

Nota: Transportes publicos.

18 octubre | KOYASAN-NARA-OSAKA

Antes de desayunar asistiremos a la oracidon matinal, el Gongyo o ceremonia del dia. Después de un desayuno vegetariano
en el templo visitaremos la zona de Okunoin, donde descansan conocidos personajes de la historia de Japon y el fundador
de la montafia permanece en eterna meditacion. Esta pequefia excursidn nos permitira acercarnos a una parte importante
de lo que constituye la cultura japonesa. Desde Koyasan visitaremos Nara. Veremos el templo Todaiji, que alberga la
impresionante figura de un gran buda. En el paseo nos acompafiaran los numerosos ciervos del parque. Después
regresaremos para disfrutar de la noche en Osaka. Alojamiento en hotel.

Nota: Transportes publicos.

19 octubre | OSAKA-HIROSHIMA-MIYAJIMA

Desayuno. De nuevo prepararemos una pequefia maleta para pasar una noche en Miyajima y enviamos la maleta a Kioto.
Paramos primero en Hiroshima para visitar el parque y museo de la paz donde conoceremos como la ciudad cicatrizé lo
gue paso el 6 de agosto de 1945 y como desde alli trabajan para que no pase mas. Al mediodia nos dirigimos hacia la isla
de Miyajima. Aqui se encuentra el gran torii sobre el agua y la urna del templo de Utsukushima, una de las postales mas
conocidas de Japon. La cena es en Ryokan, tiempo libre para una noche tranquila en la que disfrutar de las aguas termales.
Cena y alojamiento en ryokan.

Nota: Transportes publicos.

20 octubre | MIYAJIMA-KIOTO

Desayuno. Este dia, en el camino de regreso a Kioto, visitaremos el castillo de Himeji, declarado Patrimonio de la
Humanidad, el castillo mas grande y mejor conservado de Japdn, también conocido como el castillo de la garza blanca.
También visitaremos el jardin japonés Korakuen. Una vez en Kioto visitaremos el mercado de Nishiki. Pasearemos también
por la calle comercial del mercado Nishikilchiba y veremos las tiendas de productos locales. Después llegaremos al lugar
donde asistiremos a una ceremonia del té. Noche libre. Alojamiento en hotel.

Nota: Transportes publicos.

21 octubre | KIOTO (Templo Toji-Fushimiinaritaisha-Sanjusangendo-Templo Kiyomizu)

Desayuno. Comenzaremos con la visita del mercado de antigliedades en el templo Toji, declarado Patrimonio de Ila
Humanidad, que se lleva a cabo solamente una vez al mes. Hay muchas tiendas de antigliedades, artesanias, kimonos,
comida, etc. La siguiente visita sera el santuario Fushimiinari, protector de las cosechas y bienhechor de la riqueza. Por
esta razon algunas personas y empresas ofrecen puertas (toris), grandes y pequefias, para agradecer y lograr la
benevolencia y buen trato de los dioses, hasta llegar a miles de ellas que cubren el camino que serpentea hasta el santuario.
De camino al templo de Kiyomizu visitaremos Sanjusangendo, con sus 1.001 estatuas de Buda perfectamente dispuestas
gue constituyen una auténtica obra maestra. Después nos dirigiremos a Higashi Yama, una de las zonas tradicionales mejor
conservadas de Kioto, donde visitaremos el Kiyomizu-dera o Templo de las Aguas Puras. Para acabar daremos un paseo
hasta la zona tradicional de Gion, famosa por albergar casas de té y okiyas, las residencias de geishas (artistas). Noche
libre. Alojamiento en hotel.

Nota: Transportes publicos.

22 octubre | KIOTO (Castillo Nijo-Templo Kinkaku-Templo Ryoan-Arashiyama)

Desayuno. Hoy visitaremos el castillo de Nijo, escenario en el que el Ultimo Shogun anuncid la restauracion del poder a la
Corte Imperial, iniciando la era Meiji en la que se fragud el Japdn moderno. El jardin esta bien cuidado y muestra la belleza
del paso de las estaciones. La siguiente visita es Kinkakuji, donde el visitante queda deslumbrado por el pabellén dorado
en medio de sus jardines. Muy cerca encontramos el templo Ryoanji. Este jardin es uno de los mas misteriosos y fascinantes
del mundo. Por ultimo, visitaremos Arashiyama, una zona montafosa de Kioto que alberga un famoso bosque de bambu.
Noche libre. Alojamiento en hotel.

Nota: Transporte en bus privado.

23 octubre | KIOTO - OSAKA - BARCELONA o MADRID

Desayuno en el hotel (segun vuelos). Salida por la mafiana con “Shuttle Taxi” hasta el aeropuerto (sin guia). Los viajeros
con vuelos que salgan por la tarde tienen la posibilidad de hacer visitas por libre. Noche en ruta.
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24 octubre | BARCELONA o MADRID

Llegada y fin de los servicios.
@@ PRECIO POR PERSONA 2023

SERVICIOS DE TIERRA
Minimo 10 personas: 3.570€
Suplemento habitacion individual: 600€

Revisidn de precios: El precio del viaje podra modificarse por el incremento del precio del transporte (incluido el coste del
carburante), de las tasas e impuestos, asi como por variacién en el tipo de cambio aplicado en febrero 2023. En ningun
caso, se revisara al alza durante los 20 dias anteriores a la fecha de salida del viaje. La opcién de establecimientos o servicios
distintos a los cotizados ya sea por falta de disponibilidad o por decisién del cliente comportard una variacién del precio.

@@ SERVICIOS INCLUIDOS / NO INCLUIDOS

INCLUYE
e Alojamiento 10 noches en hoteles categoria standard.
e Alojamiento 2 noches en ryokan.
e Alojamiento 1 noche en templo con servicios compartidos.
e Todos los desayunos y 4 cenas.
e  Guia acompaiante en espafiol durante todo el viaje.
e  Aguastermales.
e Asistencia a la ceremonia del té.
e Cena barcaza en la bahia de Tokio.
e Todos los transportes (publicos o privados, segin programa).
e Todas las entradas a las visitas programadas.
e  Seguro de asistencia en viaje y cancelacién hasta 1.000€
Nota: El seguro incluye asistencia en viaje y cancelacion frente al covid-19

NO INCLUYE
e Vuelos y tasas: (Tarifa en base a la compafiia EMIRATES en clase T+V) Salidas Barcelona/Madrid: 1.221 € (tasas
incluidas calculadas en febrero/23). La opcidn de otra compafiia o tipo de tarifa comporta una variacién del precio.
e Comidas no especificadas y bebidas.
Transporte en el tiempo libre.
Cualquier otro servicio no especificado en el apartado anterior.

@@ SALIDA 2023
9 octubre
@®® GRUPO MiINIMO / MAXIMO

La realizacidn del presente viaje requiere la participacién de un minimo de 10 personas y maximo 14. De no llegarse a este
minimo, la agencia tiene derecho a anular el viaje a mas tardar hasta 20 dias naturales antes del inicio del viaje.

@@ POLIZAS OPCIONALES DE GASTOS DE ANULACION, MUERTE O INVALIDEZ Y AMPLIACION DE COBERTURAS

Debido a que tanto las compafiias aéreas como los prestatarios de los servicios tienen condiciones de anulaciéon muy
estrictas, Altair Viajes pone a vuestra disposicidn seguros especiales de gastos de anulacion para que podais cubrir las
cantidades que consideréis segun vuestros intereses. Quedan excluidas las actividades fisico-deportivas en el medio
natural y deportes de aventura. Consultar suplemento y detalle de las coberturas en cada caso.

@ @® CANCELACIONES

El viajero puede renunciar al contrato en cualquier momento antes del inicio del viaje, teniendo que abonar una
penalizacidon que equivaldra al precio del viaje combinado menos el ahorro de costes y los ingresos de la utilizacion
alternativa de los servicios de viaje.
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@@ PERSONAS CON MOBILIDAD REDUCIDA (PMR)

Persona cuya movilidad para participar en el viaje se encuentra reducida por motivos de discapacidad fisica, sensorial o
locomotriz, permanente o temporal; discapacidad o deficiencia intelectual, o cualquier otra causa de discapacidad, o por
la edad, y cuya situacidn requiera una atencidn adecuada y la adaptacion a sus necesidades particulares del servicio puesto
a disposicion del resto de participantes. Si alguno de los interesados en hacer un viaje a medida es PMR debera informarnos
para poder consultar si el viaje a medida puede ser o no disefiado para cubrir sus necesidades.

@@ RESERVAS Y FORMAS DE PAGO

Para formalizar la reserva se abonara un depdsito minimo del 40 % del precio total del viaje. Este porcentaje podra variar
en funcidn de las condiciones de los distintos proveedores. El resto se liquidara como muy tarde 10 dias antes de la fecha
de salida. Se aceptan como métodos de pago: transferencia bancaria, cheque nominativo o tarjeta (exceptuando Amexy
Dinners). Para pagos en efectivo consultar condiciones legales.

@@ INFORMACION PRACTICA

VISADOS
Para entrar en Japdn se necesita el pasaporte en vigor, con validez para cubrir el periodo de estancia previsto en el pais.

CLINIC sawo

Recomendamos consultar la web del Servicio de Atencidn al Viajero Internacional.
Hospital Universitari  Con la colaboracion del Servicio de Salud Internacional del hospital Clinic de Barcelona.

CARACTERISTICAS DEL VIAJE

Tradicionalmente, octubre marca el fin del trasiego de la temporada de cosechas. El Japdn rural se llena de festivales para
agradecer la cosecha y celebrar el trabajo hecho en los que, en general, todo el mundo participa. En este viaje podra
disfrutar de algunas de estas celebraciones tradicionales y experimentar el ambiente tranquilo de las zonas rurales clasicas.
Ademas, podra participar en ceremonias que le ofrecerdn una vision mas amplia de las artes y costumbres niponas. El
inicio del otofio lleva un estallido de color a los bosques que ya se preparan para el letargo invernal, todo un espectaculo
para los sentidos. A través de la participacién en los festivales, las ceremonias y la visita de lugares clave en la historia de
Japdn podra acercarse a la cultura y la tradicidn de Japdn. Viajara acompafiado por un guia espaiiol residente en el pais 'y
gran conocedor de la cultura del pais que nos hara entrar mas a fondo en unas tradiciones tan distintas a las nuestras. En
resumen, este es un viaje enriquecedor en todos los sentidos. Los hoteles son muy correctos y estan bien situados, a la
vez que ofrecen desayuno en todos los casos. Existe la posibilidad de compartir habitacion.

Nota importante: Normalmente, no es facil conseguir habitaciones individuales en los ryokan, ya que cada uno de ellos
solamente dispone de una o dos habitaciones. Por lo tanto, hay que tener en cuenta que es posible que se agote la
posibilidad de disponer de una habitacion individual.

DIVISAS
La moneda utilizada en Japdn es el yen japonés (JPY), consultar cambio en: XE converter.

CLIMA

Este viaje se realiza en otofio, es una estacion muy agradable por el color de las hojas de los arboles y ademas no es
demasiado fria (15-20 °C), pero no hace ni el calor ni la humedad de los meses anteriores. Las montafias y las colinas estan
cubiertas con miles de colores y los jardines y parques estan adornados con gran variedad de crisantemos.

@ ® PARA SABER MAS DE JAPON

Utiliza el amplio fondo bibliografico de la Libreria Altair. Hemos recopilado un conjunto de guias, mapas y libros sobre
Japdn que puedes consultar con la finalidad de sumergirte en el territorio a través de la literatura.

SEGURIDAD
Sobre cuestiones de seguridad, recomendamos consultar la pagina web del Ministerio de Asuntos Exteriores.

@@ CONDICIONES GENERALES

Las condiciones generales se encuentran en nuestra web.
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