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IRAN 

El camí d’Omar Jayam 
 

VIATGE EN GRUP – 16 DIES 
 

 
 

 

 Per què proposem Iran?  
 
Aquest viatge a l'Iran és la continuació dels empresos per Altaïr i Patricia Almarcegui l'any 2019. Busquen itineraris i 
aproximacions diferents per a mostrar les mil i una cares d'un país tan desconegut com fascinant. El primer tenia com a 
excusa seguir els passos del poeta Hafez i est, els del poeta Omar Jayam. Poques rutes porten fins a Mashad i potser cap 
a Nishapur. Els iranians són els hereus del llegat històric i cultural de l'Imperi Persa, un dels grans imperis del món antic. 
En un país amb uns 70 milions d'habitants conviuen de manera harmònica al voltant de vuit ètnies diferents. La major 
part d'aquests grups ètnics estan situats en zones frontereres, on a l'altre costat de la demarcació viuen germans d'ètnia 
que pertanyen a un altre Estat. Després de la revolució islàmica de 1979, el país es va convertir en una república islàmica 
i el control de la vida política i religiosa va passar a mans dels membres del clergat. Amb la victòria dels lliberals a les 
eleccions parlamentàries de l'any 2000, el país va entrar en una era de transformació política i social i el president Khatami 
es va guanyar el suport dels iranians més joves. Al recollir el Premi Nobel de la Pau el 2003, Shirin Ebadi, advocada i 
activista en la lluita pels drets humans i la democràcia va dir: "Soc iraniana, descendent de Ciro el Gran. L'emperador que 
fa 2.500 anys va proclamar sobre el seu pinacle que no regnaria sobre aquells que no li volguessin com a mandatari". En 
l'actualitat el país està governat per Hassan Rouhani, encara que procedent de l'ala conservadora, la població té 
l'esperança que la seva presidència porti noves cotes de llibertat i tolerància. 
 

 Mapa de la ruta 
 

DIA ITINERARI MENJARS ALLOTJAMENT 

30/10 Madrid o Barcelona  Istanbul  Mashad  Hotel 

31/10 Mashad E Hotel 

01/11 Mashad   Teheran  E Hotel 

02/11 Teheran  E Hotel 

03/11 Teheran  Kerman  E Hotel 

04/11 Kerman  Rayen  Mahan  Kerman E Hotel 

05/11 Kerman  Meymand  Zeynoddin E Caravanserai 

06/11 Zeynoddin  Yazd E Hotel 

07/11 Yazd E Hotel  

08/11 Yazd  Esfahan   E Hotel 

09/11 Esfahan  E Hotel 

10/11 Esfahan E Hotel 

11/11 Esfahan  Pasargada  Shiraz E Hotel 

12/11 Shiraz E Hotel 

13/11 Shiraz  Persépolis  Shiraz  E  

14/11 Shiraz  Istanbul  Madrid o Barcelona   

E: Esmorzar  D: Dinar  S: Sopar 

 
30 octubre |  BARCELONA o MADRID  ESTAMBUL  MASHAD 

Sortida en vol regular cap a Mashad via Istanbul. Arribada a Mashad de matinada, tràmits de visat i trasllat a l'hotel. 
Nota: Recomanem portar a mà la còpia de l'assegurança que incloem al viatge, ja que ho poden sol·licitar a l'arribada. 
 
31 octubre |  MASHAD 

Esmorzar i sortida per carretera a Nishapur per visitar la tomba del poeta iranià més conegut en occident, Omar Jayam. 
Finalitzada la visita, tornada a Mashad, la segona ciutat del país, segon lloc de peregrinació de l'islam xiïta i on es troba el 
mausoleu de l'imant Alí ibn Musa ar-Rid (Alí Reza en persa).  

mailto:info@altairviatges.com
https://www.google.com/maps/d/u/0/edit?hl=es&mid=1y54heBjLPmysVpjh4t9J29z5j-z15ZwV&ll=33.442381777541534%2C54.01255545169393&z=7
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El santuari és una autèntica joia arquitectònica que cobreix una àrea de 267.079 metres quadrats. Un complex que inclou 
el mausoleu de l’imam Reza, així com la mesquita de Goharshad, un museu, una biblioteca, quatre seminaris, un cementiri, 
la Universitat de Ciències Islàmiques Razavi, un menjador comunal per als pelegrins, immenses sales d'oració i altres edificis 
de serveis. Allotjament.  
 
1 novembre | MASHAD  TEHERAN 

Esmorzar i visita del santuari de dia. Al moment convingut, trasllat a l'aeroport per a volar a Teheran. Arribada i trasllat a 
l'hotel. Allotjament. 
 
2 novembre | TEHERAN  

Esmorzar i visita del Palau de Golestán (patrimoni de la humanitat), residència real de la dinastia Qajar. El Museu 
Arqueològic i Islàmic, després de la recent rehabilitació acull les col·leccions artístiques més importants del país. El basar, 
possiblement el lloc amb més vida de la capital amb més de 10km de passatges i cúpules on es pot trobar de tot. 
Posteriorment visita de Darband, a la falda del Mont Tochal, el lloc favorit pels habitants per passejar, contemplar la posta 
de sol i menjar a les seves guinguetes. Allotjament. 
 
3 novembre | TEHERAN  KERMAN 

Esmorzar i vista del Palau del Shah o conjunt dels palaus reials amb 18 palaus i residència de la dinastia pahlevi des de 
1921. Es visitarà un dels palaus ja que no hi ha temps de visitar-los tots. Visita de la Pça Azadi, símbol de Teheran i el mur 
de l’ex ambaixada dels Estats Units. Trasllat a l'aeroport per a volar a Kerman. Arribada i trasllat a l'hotel. Avui, la Patricia 
Almarcegui ens parlarà sobre el cinema iranià i la seva influència a Espanya (si el vol surt tard, la conferència s’aplaçarà a 
l’endemà). Allotjament. 
 
4 novembre | KERMAN  RAYEN  MAHAN  KERMAN 

Esmorzar i visita de la ciutat, apartada de les rutes turístiques, i emplaçada en el desert de Dasht-e Lut. Sortida per a visitar 
la ciutadella de Rayen, la més important després del terratrèmol que va destruir la ciutadella de Bam, també construïda 
en tova i declarada Patrimoni de la Humanitat. Té molts paral·lelismes amb la ciutadella de Bam a la qual replica en menor 
escala i amb la qual rivalitza en bellesa. Continuació a Mahan, conegut per albergar la tomba de Shah Ne'emat Ollah-e-
Vali, un dels grans mestres sufís. El Jardí de Shazdeh (Jardí del príncep) és un històric jardí persa situat a 6km de Mahan, 
que representa la màxima expressió dels jardins construïts enmig del desert. Amb 5.5 hectàrees i forma rectangular, es 
troba envoltat per una muralla que alberga entrades, construccions residencials i un conjunt de fonts que aprofiten el 
desnivell del terreny. Allotjament. 
 
5 novembre | KERMAN   MEYMAND  ZEYNODDIN  

Esmorzar i visita del poble troglodita de Meymand, un lloc rocós habitat des de fa 12.000 anys i que continua sent la llar 
d'unes 150 persones que han conservat tradicions diferents a la resta de l'Iran i que continuen utilitzant paraules utilitzades 
en temps de Ciro el Gran. Continuació al caravasar de Zeynoddin, una de les 999 posades que ordenà construir el Shah 
Abas per a allotjar als viatgers en el segle XVI. Aquest caravasar de maó de 400 anys d'antiguitat ha estat restaurat per a 
acomodar als viatgers de la mateixa manera que ho feia quan estava actiu. Després d'una renovació de tres anys, la majoria 
dels espais semblen com eren quan va ser construït. L'allotjament és senzill: els dormitoris estan aïllats de sòl gràcies a una 
alta tarima i la intimitat en cada estança es resguarda mitjançant gruixuts cortinatges i tenen matalassos i catifes. A part 
d'un parell de graons de fusta afegits, aquesta és exactament l'experiència que els comerciants de antics haurien tingut. 
Conferència de Patricia Almarcegui “Els mites del viatge”. Allotjament. 
 
6 novembre | ZEYNODDIN  YAZD 

Esmorzar i sortida cap a Yazd. Yazd és una de les ciutats més antigues del país i la més representativa de l'anomenada 
“arquitectura del desert”. Considerada la ciutat de fang habitada més antiga del món. Envoltada pel cim del Shirkooh 
(4000mts) i els dos majestuosos deserts de l'Iran, Dasht-e-Kavir and Kavir-e-Loot, aquesta ciutat té l'inconfusible caràcter 
de les ciutats que es troben al costat del desert, mercats genuïns, gent d'origen rural i tribal, la calor seca que es deixa 
intuir i per descomptat, la seva arquitectura primitiva en fang. Allotjament 
 
7 novembre | YAZD 

Esmorzar. Es visitarà la Mesquita del Divendres (síntesi de l'arquitectura i decoració persa), el Museu de l'Aigua, que recull 
la coneguda i exemplar enginyeria hidràulica del país. Passeig pel jardí i la gran torre del vent Bagh-e Dolat. Les Torres del 
Silenci, edificis espectaculars on els seguidors del zoroastrisme inhumaven als seus morts (les visites es repartiran entre el 
6 i el 7 de novembre). Allotjament. 
 
8 novembre |  YAZD  ESFAHAN  

Esmorzar i continuació a Esfahan, una ciutat llegendària. Una de les ciutats més belles de la història i que te la segona plaça 
més gran del món. Visita al barri armeni.  
 

mailto:info@altairviatges.com
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Establert a la primera meitat del segle XVII a rel d’un edicte del Shah Abbas I és conegut com a Nova Jolfa, degut a que uns 
150.000 armenis procedents de Jolfa van ser traslladats allà. Els seus descendents mantenen els seus costums, llenguatge 
i cultura. Hi ha al voltant de setze esglésies dedicades al culte apostòlic armeni, destacant entre elles la catedral de Sant 
Salvador, fundada a principis del segle XVII. Allotjament. 
 
9-10 novembre |  ESFAHAN  

Dies dedicats a la visita de la ciutat, la perla de l'arqueologia islàmica tradicional. Segons la tradició, a causa dels seves 
infinites riqueses i les seves dimensions va ser anomenada la ¨Meitat del Món¨. Visita del barri jueu en un petit districte 
de la ciutat antiga format per carrerons que alberguen edificis, petits negocis, centres educatius i sinagogues. La famosa 
plaça del Imam (Naqsh-e-Jahan), la segona plaça  més gran del món després de Tiananmen a Pequín. Els ponts de la ciutat 
i el gran basar. També la Mesquita de Divendres i el Palau Chehel Sotun. Allotjament. 
 
11 novembre |  ESFAHAN  PASARGADA  SHIRAZ 

Esmorzar i sortida cap a Shiraz. Durant el trajecte pararem per visitar Pasargada, ciutat de Ciro el gran (patrimoni de la 
Humanitat). Arribada a Shiraz i acomodació a l’hotel. Allotjament. 
 
12 novembre |  SHIRAZ 

Aquesta ciutat ha estat una ciutat il·lustrada i sofisticada que va destacar com a centre de la cultura persa i va ser la capital 
del país durant la dinastia Zand. Coneguda com la ciutat dels poetes, la literatura, el vi i les flors, és també considerada la 
ciutat dels jardins, com el visitat Jardí d’Eram. En l'artesania del basar destaca el mosaic, la plata i els kilims típics de les 
tribus locals. Mesquita Nasir Al Mulk, Palacio Bagh-e-Narenjestan, Basar Vakil, mausoleu del poeta més important de l'Iran, 
Hafez. Poetes, filòsofs i místics perses com Hafez o Sa´adi que van aconseguir els màxims nivells de la literatura i del 
coneixement van tenir el seu origen en aquesta refinada ciutat de jardins. Avui podem recordar-los visitant les seves 
tombes. Allotjament. 
 
13 novembre |  SHIRAZ  PERSÉPOLIS  SHIRAZ 

Esmorzar i matí dedicat a visitar els monuments històrics no islàmics més imponents de tot el país. Persépolis o “ciutat 
persa” coneguda en persa com Takht e Jamshid va ser la capital cerimonial de l'Imperi Aqueménide (550-330 a.C). El recinte 
arqueològic de grans dimensions conserva part del conjunt de temples i palaus en excel·lent estat: la gran escala 
processional, el palau de Jerjes, el palau de Dario, palau de les 100 columnes, propileus d'entrada, tombes reals, el museu, 
etc. A la nit, a l'hora convinguda, trasllat a l'aeroport per a sortir de matinada en el vol de tornada.  
 
14 novembre |  SHIRAZ  ISTANBUL  MADRID o BARCELONA 

Sortida de matinada en el vol de tornada via Istanbul. Arribada i fi dels serveis.  
 
 PREU PER PERSONA 2023 
 
SERVEIS DE TIERRA 
Mínim 12 persones:   2.900€  
Mínim 10 persones:  3.085€  
Mínim  8 persones:  3.185€  
Suplement habitació individual:    740€ 
 
Revisió de preus: El preu del viatge podrà modificar-se per l'increment del preu del transport (inclòs el cost del carburant), 
de les taxes i els impostos, així com per la variació en el tipus de canvi aplicat a l’agost 2023. En cap cas, es revisarà a l’alça 
durant els 20 dies anteriors a la data de sortida del viatge. L'opció d'establiments o serveis diferents als cotitzats, ja sigui 
per falta de disponibilitat o per decisió del client, comportarà una variació en el preu. 
 
 SERVEIS INCLOSOS / NO INCLOSOS 
 
INCLOU   

• 13 nits d’allotjament en hotels de 5, 4 i 3 estrelles amb esmorzar. 

• 1 nit en caravanserai a Zeynoddin. 

• Trasllats en autocar amb aire condicionat. 

• Vols domèstics. 

• Assistència de guia local de parla castellana durant tot el recorregut. 

• Guia acompanyant expert en la regió durant tot el recorregut de parla castellana (Patricia Almarcegui). 

• Entrades als monuments detallats en l'itinerari. 

• Gestió del permís de visat. 

• Assegurança d'assistència en viatge i cancel·lació fins a 2.000 € 
 

mailto:info@altairviatges.com
https://crm.winsartorio.com/excel/000285600-03-190515-vipplus.pdf
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NO INCLOU   

• Vol i taxes: Tarifa en base a la companyia TURKISH en classe V). Sortides Barcelona o Madrid: 700€ (taxes incloses 
calculades a juny/23). L'opció d'una altra companyia o tipus de tarifa comporta una variació en el preu. 

• Cost del visat (aprox. 75€). 

• Entrades i excursions no esmentades en l'itinerari. 

• Menjars i begudes. 

• Qualsevol altre servei no especificat en l'apartat anterior. 
 

 SORTIDES 2023 
 
30 d’octubre 
 
 GRUP MÍNIM / MÀXIM 
 
La realització d'aquest viatge requereix la participació d'un mínim de 8 i màxim de 12 persones. Si no s'arriba a aquest mínim, 
l'agència té dret a anul·lar el viatge a molt tard fins a 20 dies naturals abans de l'inici del viatge. 
 
 EXPERTA 
 
Patricia Almarcegui és escriptora i professora de Literatura Comparada. Autora del llibre Conèixer l'Iran, el projecte d'art 
contemporani i poesia “El murmuri de la tomba de Hafez” (presentat en Shiraz, Madrid i Barcelona) i s'acaba de traduir al 
persa la seva novel·la El pintor i la viatgera. 
 
 PÒLISSES OPCIONALS DE DESPESES D'ANUL·LACIÓ, MORT O INVALIDESA I AMPLIACIÓ DE COBERTURES 
 
Degut a que tant les companyies aèries com els prestadors dels serveis tenen condicions d’anul·lació molt estrictes, Altaïr 
Viatges posa a la vostra disposició assegurances especials de despeses d’anul·lació per cobrir les quantitats que considereu 
segons els vostres interessos.  Queden excloses les activitats fisicoesportives en el medi natural i esports d'aventura. 
Consulteu suplement i el detall de les cobertures en cada cas. 
 
 CANCEL·LACIONS 
 
El viatger en qualsevol moment abans de l’inici del viatge pot resoldre el contracte havent d’abonar una penalització que 
equivaldrà al preu del viatge combinat menys l’estalvi de costos i els ingressos derivats de la utilització alternativa dels 
serveis de viatge.  
 
 INFORMACIÓ  PRÀCTICA 
 
VISATS 
Per a realitzar els tràmits d'autorització del visat a Iran es necessita la còpia del passaport original escanejada en el moment 
de realitzar la petició. Es necessari com a mínim 15 dies per la tramitació. 
El passaport ha de tenir una validesa superior als 6 mesos. Es necessiten 2 fotos iguals mida carnet. El passaport no ha de 
dur cap segell d'entrada a Israel. Es paga a l’arribada 75€. 

 
SALUT 
Recomanem consultar la web del Servei d’Atenció al Viatger Internacional.  
Amb la col·laboració del Servei de Salut Internacional de l’hospital Clínic de Barcelona. 

 
PECULIARITATS DE LA VESTIMENTA IRANIANA I LES SEVES NORMES 
Totes les dones, incloses les estrangeres, des dels 8 anys d'edat, estan obligades a observar el codi d’indumentària iraniana 
en tots els llocs públics: mocador al cap, màniga per sota dels colzes i no portar roba ajustada al cos. S’haurà d'utilitzar un 
mocador per cobrir els cabells, així com un guardapols, gavardina o abric que arribi com a mínim fins als genolls (en cas 
d'utilització de pantalons), o fins als turmells (en cas d'utilitzar faldilla). El color de les peces no cal que sigui negre, cada 
vegada hi ha més llibertat quant al colorit de la vestimenta. Els pantalons per a les dones és molt recomanable. Si es porta 
faldilla, ha d'arribar fins al turmell. Els homes també han de respectar el codi; no es permet l'entrada en màniga curta a 
organismes oficials, mesquites etc. Els pantalons curts no es permeten en cap àmbit. 
 
DIVISES 
La moneda nacional és el Rial iranià (IRR), consulteu el canvi a: XE converter.    

 
 
 

mailto:info@altairviatges.com
https://crm.winsartorio.com/excel/000285600-01-200101-vipplus.pdf
https://www.clinicbarcelona.org/servicio-de-atencion-al-viajero-internacional/paises/estados-unidos
https://www.clinicbarcelona.org/ca/servei/salut-internacional
https://www.xe.com/es/currencyconverter/convert/?Amount=1&From=EUR&To=IRR
https://www.clinicbarcelona.org/ca/servei/salut-internacional
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CLIMA 
El clima és continental. A l'estiu la temperatura en el centre del país oscil·la entre 30-40º, i és un clima molt sec, mentre 
que en la zona banyada per la mar Càspia hi ha més humitat i és més fresc. A l'hivern fa molt fred, especialment en el nord 
del país. La millor època per a viatjar és primavera i tardor. 

 
SEGURETAT 
Sobre qüestions de seguretat, recomanem consultar la pàgina web del Ministeri d’Assumptes Exteriors. 
 
 PER SABER MÉS D’IRAN  
 
Utilitza el ampli fons bibliogràfic de la Llibreria Altaïr. Hem recopilat un conjunt de guies, mapes i llibres sobre Iran que 
pots consultar amb la finalitat de submergir-te en el territori a través de la literatura.  
 
 CONDICIONS GENERALS 
 
Les condicions generals es troben a la nostra web. 
 

mailto:info@altairviatges.com
http://www.exteriores.gob.es/Portal/es/ServiciosAlCiudadano/SiViajasAlExtranjero/Paginas/RecomendacionesDeViaje.aspx
https://www.altair.es/cat/libros-zona/iran-03AF/
http://www.altairviatges.com/cat/condiciones-generales.html

