@@ ;Por qué proponemos Gabén?

Gabon, conocido como «el edén africano», alberga una gran biodiversidad y una fauna impresionante, entre la que
destacan especies como los elefantes, los chimpancés y los gorilas de llanura. Situado en la costa oeste de Africa, su
paisaje es una mezcla de sabana y densos bosques himedos y esta formado en un 85% de selva tropical. Libreville, la
capital y la ciudad mas grande del pais, antafio fue el puerto mas importante de las colonias francesas del Africa Ecuatorial.
Ademas, Gabon es el hogar de mas de 40 grupos étnicos diferentes y la cuna del ritual bwiti, que transporta al Africa
milenaria. Por todo ello, el viajero mas audaz encontrard en Gabon el destino ideal para hacer realidad sus aventuras.

(® Mapa de la ruta

DiA ITINERARIO COMIDAS ALOJAMIENTO
1 Barcelona o Madrid > Libreville Hotel
2 Libreville =@ Lambaréné D,A,C Hospital
3 Lambaréné =2 Waka D,A,C Campamento
4 Waka D,AC Campamento
5 Waka =& Mouila D,A,C Hotel
6 Mouila =& Tchibanga =& Moukalaba Doudou D,A,C Estacion Investigacion Gorila
7 Moukalaba Doudou (trekking gorilas) D,A,C Estacidn Investigacion Gorila
8 Moukalaba Doudou =4 Tchibanga =## Gamba & Loango: Setté Cama D,AC Casa huéspedes
9 Loango: Setté Cama (trekking cercopitecos) D,A,C Casa huéspedes
10 Loango: Setté Cama &= Akaka (safari en barco y a pie) D,A,C Campamento
11 Loango: Akaka D,A,C Campamento
12 Loango: Akaka =% Playas Loango Norte D,AC Campamento
13 Playas Loango Norte =& Port Gentil D,A,C Albergue
14 Port Gentil D,A,C Albergue
15 Port Gentil & Libreville »- Barcelona o Madrid D,A Hotel day use
16 Barcelona o Madrid

D: Desayuno A: Almuerzo C: Cena

Dia 1| BARCELONA o MADRID *- LIBREVILLE

Salida en vuelo regular hacia Libreville. Llegada por la noche. Tramites de inmigracién y traslado al hotel. Reunidn
informativa con el guia. Alojamiento en el Hotel Tropicana Playa o similar.

Dia 2 | LIBREVILLE =& LAMBARENE

Desayuno y traslado por carretera a Lambaréné. Esta ciudad se sitla en el corazdn del pais y alberga el hospital del
mitico médico, musico y pacifista alsaciano Dr. Albert Schweitzer. Galardonado con el Nobel de la Paz en 1952, este
reconocido médico fundo al inicio del siglo XX un hospital para el tratamiento de las enfermedades tropicales a orillas
del rio Ogooue, en la ciudad de Lambaréné, que se convirtié en un referente mundial. Durante la ruta almorzaremos,
cruzaremos el ecuador y descubriremos algunos lugares de interés. Alojamiento y cena en la zona histérica del
Hospital Albert Shwitzer.

Nota: trayecto de aproximadamente 5 horas (270 km) en minibus, contando las visitas y las paradas para comer.
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Dia 3 | LAMBARENE =% PARQUE NACIONAL WAKA

Desayuno a orillas del rio Oggoue y visita del centro histdrico del hospital. Traslado por carretera a la misién catélica
de Sindara, donde nos aprovisionaremos y cambiaremos a un vehiculo 4x4. Cruzaremos el rio Ngunie en una barcaza
y transitaremos la frontera norte del Parque Nacional de Waka alrededor 4 horas para llegar a la tierra de la etnia
babongo, los habitantes primigenios de Gabdn antes de la llegada de las etnias bantu. Conocedores de los secretos
que atesora la selva, viven relegados en las zonas mas remotas del interior del pais y son los precursores del uso de
la raiz de la planta iboga con fines de trascendencia espiritual. Esa misma noche tendremos la oportunidad de asistir
a una ceremonia tradicional de bienvenida. Comidas en el poblado. Alojamiento en tienda de campanfa bdasica con
colchoneta/casa babongo.

Nota: trayecto de 1 hora en minibus y 4 horas en 4x4 (50 km de carretera y 100 km de pista).

Dia 4 | PARQUE NACIONAL WAKA

Desayuno. Nos adentraremos en el bosque que rodea el poblado para compartir con los babongo su conocimiento
sobre la selva. Al regresar al poblado, podremos disfrutar de un snack y asistiremos a una danza de njembe
practicada por nifios y mujeres. Aprovecharemos para explicar los proyectos de conservacion y desarrollo que la
organizacion Gabon Untouched lleva a cabo en esta zona. Por la tarde visitaremos el rio para asearnos y, ya por la
noche, después de cenar, asistiremos a la ceremonia de la mascara Mahoumba. El Parque Nacional de Waka esta
situado en la zona montafiosa del interior de Gabdn. Tierra de los pigmeos babongo, el interior de este parque esta
coronado por el monte Iboundji, el mas alto de Gabdn. Es una zona de selva virgen llena de biodiversidad (gorilas,
chimpancés, etc.) y estd empapada de un misticismo ancestral. Alojamiento en tienda de campafia/casa babongo.

Dia 5 | PARQUE NACIONAL WAKA =& MOUILA

Desayuno y regreso a la localidad de Sindara para cambiar de vehiculo. AlImuerzo en ruta y traslado por carretera a
Mouila para reponer fuerzas en un alojamiento equipado con todo lo necesario. Mouila es la capital de la provincia
de LNgounie y de la etnia punu. Cena y alojamiento en el Hotel Mukab o similar.

Nota: trayecto de 4 horas en 4x4 y 1 hora y media en minibus (100 km pista y 125 km de carretera).

Dia 6 | MOUILA =2 TCHIBANGA =& PARQUE NACIONAL MOUKALABA DOUDOU

Desayuno. Cargaremos provisiones en los mercados locales y nos traslademos a Tchibanga, donde cogeremos
vehiculos 4x4 para atravesar las praderas y los bosques de acceso hasta el Parque Nacional de Moukalaba Doudou,
en las que podremos observar al esquivo Kob de Fasa. Este parque cuenta con unos 4.500 km? de extensién y alberga
una de las mayores densidades de grandes simios del mundo (gorila de llanura, chimpancé y mandril). Se encuentra
bordeado por el gran rio Nlanga, surcado por el rio Moukalaba y sus afluentes, y atravesado por los remotos montes
Doudou. Ademas, cuenta con una gran diversidad de ecosistemas como el bosque tropical, el manglar, la sabanay
decenas de kildmetros de costa virgen. Junto a su vecino Parque Nacional de Loango, conforma una de las areas
protegidas mas importantes de Africa Central. En ruta, asistiremos a la ceremonia de la mascara Mukudji y
seguidamente llegaremos al enclave de Doussala, donde nos recibird la poblacién local. A continuacién, nos
instalaremos en la Estacion de investigacién del gorila de llanura. Cena en la estacion, cocinada por las mujeres
locales. Alojamiento en la estacidn de investigacion.

Nota: la jornada de este dia requiere largos desplazamientos. Recorrido de aproximadamente 6 horas (340 km) hasta
Tchibanga. Posterior trayecto en minibus de 2 horas y 2 horas mas en 4x4 (100 km de carretera y 90 km de pista).

Dia 7 | PARQUE NACIONAL MOUKALABA DOUDOU (TREKKING GORILAS)

Desayuno en la estacion y mafiana dedicada a rastrear a pie el grupo de gorilas de llanura del impresionante Papa
Nidai (de 2 a 4 horas). Regreso a la estacion para almorzar. Por la tarde, visita del poblado de Doussala y los proyectos
de cooperacidn y conservacion que Gabon Untouched lleva a cabo en la localidad. Después de cenar, asistiremos a
una ceremonia de bwiti dissoumba. El bwiti (o bwete) lo practican principalmente las etnias bantus de los mitsogo,
punu, miene y los pigmeos babongo. El bwiti es la maxima expresiéon de la tradicidn espiritual gabonesa y estd
estrechamente vinculado a la danza, la musica tradicional, el fuego y el consumo de la raiz del arbusto iboga. Los
ngangas (chamanes) consiguen conectar con los espiritus y el mundo invisible. Alojamiento en la estacion de
investigacion.

Dia 8 | P.N. MOUKALABA DOUDOU =& TCHIBANGA =% GAMBA & PARQUE NACIONAL LOANGO: SETTE CAMA

Desayuno y regreso en 4x4 a la localidad de Tchibanga, donde almorzaremos. Continuaremos hasta la ciudad de
Gamba, donde cogeremos una lancha para atravesar la impresionante laguna de Ndogo para llegar a la localidad de
Setté Cama, en el extremo sur del Parque Nacional de Loango. La laguna de Ndogo, de agua oscura y salobre, esta
formada por mas de 350 islotes y conecta en su desembocadura con la frontera sur del Parque Nacional de Loango.
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Acoge una gran riqueza animal, con hipopdtamos, manaties, cocodrilos, ademas de peces de agua dulce y salada
como la barracuda o el tiburdn. Es una zona de interés para la cria de alevines de todas estas especies. Por la noche
haremos un safari nocturno de aproximadamente 1 hora y media en barco por la laguna con la esperanza de ver

alguna de las tres especies de cocodrilo que habitan en Gabdn. Cena y alojamiento en casa de huéspedes local.
Nota: trayecto de 2 horas en 4x4, 2 horas en minibus y 2 horas en lancha.

Dia 9 | PARQUE NACIONAL LOANGO: SETTE CAMA (TREKKING CERCOPITECOS)

Desayuno. Este dia exploraremos en un bosque proximo a Setté Cama la habituacion de un grupo de cercopitecos
junto a la poblacion local y los investigadores del IRET. Tarde para visitar el poblado y el proyecto de conservacidon
de la playa de Loango. Cena y alojamiento en casa de huéspedes local.

Dia 10 | PARQUE NACIONAL LOANGO: SETTE CAMA & AKAKA (SAFARI EN BARCO Y A PIE)

Desayuno. Saldremos de buena mafiana para afrontar la etapa mas exigente del recorrido. Caminaremos por la selva
de Loango junto a un grupo de porteadores para hacer un trekking sin grandes dificultades, aunque de gran belleza,
de aproximadamente 18 km para llegar hasta la zona de Akaka, en el corazén del parque. Alli haremos un safari en
barco y a pie (aprox. 2-3 horas en total) en busca del elefante del bosque, que ha sido recientemente catalogado
como una especie diferente al elefante de sabana. Mas pequefio y compacto para adaptarse al ecosistema del
bosque, este poderoso herbivoro cuenta con unos colmillos de marfil muy apreciado por su color y dureza, que lo
ha sometido a una implacable caza furtiva. Afortunadamente, gracias a su determinada politica de proteccion de la
naturaleza (el 12% del territorio del pais esta protegido en 13 parques nacionales y 10 reservas marinas), Gabdn
acoge la mayor poblacion de estos animales, estimada en unos 45.000 ejemplares. El Parque Nacional de Loango y
la selva de Akaka es el mejor parque nacional de Gabdn. Ademas de sus selvas, lagunas, manglares y playas
kilométricas, este parque alberga una zona inundada en el interior que en la época seca deja al descubierto praderas
interiores ricas en hierba fresca y sales minerales que son un iman para especies como el elefante de bosque, el
potamadquero, el bufalo y un gran nimero de aves. En Loango la selva se junta con el océano, lo que permite disfrutar
de escenas increibles de grandes mamiferos atravesando las playas, e incluso refrescandose en el mar. Por la tarde
llegaremos al campamento Enamino Akaka (campamento de tiendas méviles) para reponer fuerzas y disfrutar de
una buena barbacoa. Alojamiento en el campamento.

Nota: trayecto de 1 hora en barco y 18 km a pie.

Dia 11 | PARQUE NACIONAL LOANGO: AKAKA

Desayuno. Dia completo para visitar en barco y a pie esta zona del parque remota y deshabitada en la que nos
acercaremos a la fauna local junto a los experimentados guias locales. Los trekkings tendran una duracion
aproximada de unas 2 o 3 horas. Pesca con red en los rios de la zona. Comidas y alojamiento en el campamento.
Nota: safari por la mafiana de 2 horas a pie y safari por la tarde de 2 horas en barco y a pie.

Dia 12 | PARQUE NACIONAL LOANGO: AKAKA = PLAYAS LOANGO NORTE

Desayuno. Saldremos de Akaka para continuar con un safari en barco hasta la zona de los grandes lagos de Iguela,
en el extremo superior del parque de Loango. Visitaremos el poblado de pescadores de Bon Terre, donde
aprovecharemos para reponer fuerzas con un almuerzo ligero. Desde la laguna nos trasladaremos en 4x4 hasta el
campamento, situado en un lugar idilico de la playa norte de Loango. Cena y alojamiento en el campamento.

Nota: trayecto de 2-3 horas (en funcidon de los avistamientos) en barco y 1 hora en 4x4 (30 km).

Dia 13 | PLAYAS LOANGO NORTE =& PORT GENTIL

Desayuno. Dedicaremos la mafiana a disfrutar de la playa y después nos trasladaremos hasta la localidad de St. Anne
para visitar el santuario de gorilas de Evengue y la misidn catdlica de St. Anne, situada en un rincon lejano de la
laguna de Fernan Vaaz. Una peculiaridad es que fue construida en hierro a finales del siglo XIX en los talleres de
Gustav Eiffel y después fue trasladada en barco hasta su ubicacion actual para ser ensamblada. En la parte posterior
encontramos una majestuosa “catedral de bambu”. Almuerzo en la localidad de Omboué y continuacién por
carretera hasta Port-Gentil. Cena y alojamiento en el Auberge Trois Riviers (bungalow playa).

Nota: por la mafiana, trayecto de 30 minutos en 4x4 y de 45 minutos en barco. Por la tarde, trayecto de 45 minutos
en barco y 2 horas por carretera (120 km).

Dia 14 | PORT GENTIL

Desayuno. Este dia nos recogerdn en lancha en la misma playa para hacer una salida para avistar las impresionantes
ballenas jorobadas (aprox. 3 horas en barco). Gabdn experimenta una de las mayores migraciones de la ballena
jorobada de Africa. Regreso para almorzar y resto de la tarde para descansar. Cena y alojamiento.
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Dia 15 | PORT GENTIL & LIBREVILLE > BARCELONA o MADRID

Desayuno. Cogeremos un ferri rapido para regresar a Libreville (aprox. 4 horas). Llegada y visita a los lugares mas
emblematicos de la ciudad y los mercados de artesania. Almuerzo en un restaurante local y posterior traslado al
hotel para descansar hasta la hora convenida para el traslado al aeropuerto. Vuelo de regreso. Noche a bordo.

Dia 16 | BARCELONA o MADRID

Llegada y fin de los servicios.
@ ® PRECIO POR PERSONA 2024

SERVICIOS DE TIERRA

Minimo 2 personas: 8.245€
Minimo 4 personas: 4.935€
Minimo 6 personas: 4.335€
Suplemento individual: 230€

Revision de precios: Una vez definidos por el viajero todos aquellos servicios que conformaran su viaje a medida, el
precio de este solo podrd modificarse por variaciones del precio del transporte derivado del coste del combustible,
de las tasas y los impuestos incluidos en el contrato, incluidas las tasas, impuestos y recargos turisticos, de aterrizaje
y de embarque o desembarque en puertos y aeropuertos, asi como por la variacién en el tipo de cambio aplicado. En
ningun caso, se revisara al alza durante los 20 dias anteriores a la fecha de salida del viaje.

@ @ SERVICIOS INCLUIDOS / NO INCLUIDOS

INCLUYE
e 14 noches en los alojamientos especificados o similares en régimen de pensién completa.
e Ultima noche de hotel en Libreville con servicio de day-use.
e Guia acompafiante de habla espafiola y guias locales.
e Transporte en minibus, vehiculo 4x4 y transportes fluviales.
e Permiso de los gorilas en Doussala.
e  Excursidn de avistamiento de ballenas.
e  Traslados.
e  Servicios privados.
e  Seguro de asistencia en viaje y cancelacidn hasta 1.500€ (gratuito)

NO INCLUYE
e Vuelos y tasas: (Tarifa en base a la compafiia TURKISH AIRLINES en clase V). Salidas Barcelona o Madrid:
1.105€ (tasas incluidas calculadas en mayo/24). La opcién de otra compaiiia o tipo de tarifa comporta una
variacioén del precio.
e Propinas y extras personales.
e Cualquier servicio no especificado en el apartado anterior.

@ ® POLIZAS OPCIONALES DE GASTOS DE ANULACION, MUERTE O INVALIDEZ Y AMPLIACION DE COBERTURAS

Debido a que tanto las compaiiias aéreas como los prestatarios de los servicios tienen condiciones de anulacion muy
estrictas, Altair Viajes pone a vuestra disposicidn seguros especiales de gastos de anulacién para que podais cubrir
las cantidades que consideréis segun vuestros intereses. Quedan excluidas las actividades fisico-deportivas en el
medio natural y deportes de aventura. Consultar suplementos y el detalle de las coberturas en cada caso.

@ ® CANCELACIONES

El viajero puede renunciar al contrato en cualquier momento antes del inicio del viaje, teniendo que abonar una
penalizacién que equivaldra al precio del viaje combinado menos el ahorro de costes y los ingresos de la utilizacidn
alternativa de los servicios de viaje.
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@ ® PERSONAS MOVILIDAD REDUCIDA (PMR)
Persona cuya movilidad para participar en el viaje se encuentra reducida por motivos de discapacidad fisica, sensorial
o locomotriz, permanente o temporal; discapacidad o deficiencia intelectual, o cualquier otra causa de discapacidad,
o por la edad, y cuya situacidn requiera una atencion adecuada y la adaptacidn a sus necesidades particulares del
servicio puesto a disposicidn del resto de participantes. Si alguno de los interesados en hacer un viaje a medida es
PMR debera informarnos para poder consultar si el viaje a medida puede ser o no diseflado para cubrir sus
necesidades

@ @ RESERVAS Y FORMAS DE PAGO

Para formalizar la reserva se abonara un depdsito minimo del 40% del precio total del viaje. Este porcentaje podra
variar en funcién de las condiciones de los distintos proveedores. El resto se liquidara como muy tarde 10 dias antes
de la fecha de salida. Se aceptan como métodos de pago: transferencia bancaria, cheque nominativo o tarjeta
(exceptuando Amex y Dinners). Para pagos en efectivo consultar condiciones legales.

@ ® INFORMACION PRACTICA

VISADO

Se necesita un pasaporte en vigor con una validez minima de 6 meses. Es necesario obtener un visado. Para ello, hay
que rellenar un formulario online a través del enlace https://evisa.dgdi.ga/ y presentar la documentacion al llegar al
pais abonando en efectivo el precio de la tarifa correspondiente (85€ aproximadamente).

CLINIC sAwp

Es obligatorio vacunarse contra la fiebre amarilla (al menos 10 dias antes de la fecha prevista de
Hospital Universitart  [legada a Gabdn). Recomendamos consultar la web del Servicio de Atencién al Viajero
Internacional.
Con la colaboracidn del Servicio de Salud Internacional del Hospital Clinic de Barcelona.

CARACTERISTICAS DEL VIAJE

Esta propuesta no constituye una oferta de viaje, sino un punto de partida para disefiar su viaje a medida. Ha sido
elaborada en mayo de 2024 en base a la ruta, disponibilidad de los servicios, costes y tasas vigentes en esa fecha.
Aunque es apta para practicamente todos los publicos, esta ruta que requiere un minimo de forma fisica para realizar
los trekkings en la selva que, aunque normalmente transcurren por un terreno llano, pueden ser largos. Muchas de
las ceremonias se celebran por la noche, por lo que hay jornadas en las que se duerme menos de lo habitual. Los
poblados babongo que se visitan no disponen de ningtn tipo de alojamiento o de servicio occidental, por lo que hay
gue estar preparado para usar la selva y los rios como lugares para el aseo. En general, los alojamientos son muy
basicos y tienen cama de matrimonio. En el caso de querer una habitacién con dos camas, hay que pagar un
suplemento de 120€. El turismo esta minimamente desarrollado, por lo que se puede dar el caso de tener que
modificar los planes sobre la marcha a causa de problemas de infraestructura o por mal tiempo, ofreciendo siempre
la mejor alternativa posible para continuar con el plan previsto. Hay que saber adaptarse al entorno y los posibles
imprevistos, y tener paciencia y altas dosis de humildad para disfrutar de un viaje de estas caracteristicas.

DIVISA
La moneda es el franco centroafricano (XAF), consultar cambio en XE converter.

CLIMA

La alta humedad y las altas temperaturas hacen que el clima de Gabdn sea a veces agradable, pero también
tropicalmente himedo. Hace calor todo el afio. La parte mas calida y lluviosa del pais es la provincia de Myen Ogooué
(capital Lambaréné). La mas fria es Ogooué-Lolo. Debido a la estacidén mas seca, la mejor época para viajar es de
junio a agosto. La mayoria de las precipitaciones caen de marzo a diciembre.

SEGURIDAD
Sobre cuestiones de seguridad, recomendamos consultar la pagina web del Ministerio de Asuntos Exteriores.

@ ® PARA SABER MAS DE GABON
Utiliza el amplio fondo bibliografico de la Libreria Altair. Hemos recopilado un conjunto de guias, mapas y libros
sobre Gabdn que puedes consultar con la finalidad de sumergirte en el territorio a través de la literatura.

@ ® CONDICIONES GENERALES
Las condiciones generales se encuentran en nuestra web.

Gran Via, 616 * 08007 Barcelona ¢ (+34) 933 426 626 ¢ info@altairviatges.com
www.altairviatges.com

o Altair Viatges es un nombre comercial de Orixa Viatges S.A. ¢
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