@@ ;Por qué proponemos Grecia?

Los antiguos griegos crearon un complejo sistema de mitos e historias para explicar el origen del mundo, los fendmenos
naturales y todo aquello que les rodeaba. Partiendo del Caos, la mitologia narraba la creacién de unos seres primordiales,
entre los que se encontraba Gea, la Tierra. De ella y de su consorte, Urano o el Cielo, surgian varias generaciones de
inmortales, que iban tratando de poner orden en ese caos inicial. Los olimpicos, capitaneados por Zeus, fueron el grupo
que, finalmente, se hizo con el poder y gobernd el universo desde su sede en el mas famoso de los montes griegos: el
Olimpo. Tan importante fue el legado del pensamiento mitoldgico grecorromano que ha tenido una influencia profunday
duradera en la cultura occidental, manifestandose en la literatura, las artes visuales, el teatro, la filosofia y la politica. Las
divinidades han dado nombre a los planetas, a los dias de la semana, a términos psicoldgicos, a expresiones populares, etc.
En este viaje, haremos un recorrido por los principales templos y santuarios griegos para descubrir a estos poderosos dioses
que, en realidad, representan patrones arquetipicos, con el objetivo de acatar el precepto mas importante del mundo
griego, que se encontraba escrito en la entrada del templo de Apolo en Delfos: “Condcete a ti mismo”.

(? Mapa de ruta

DIA ITINERARIO COMIDAS | ALLOJAMIENTO

11 octubre | Barcelona o Madrid > Atenas Hotel
12 octubre | Atenas D Hotel
13 octubre | Atenas =¥2 Brauron =% Cabo Sunion =& Atenas D Hotel
14 octubre | Atenas s#= Epidauro =& Olimpia D,C Hotel
15 octubre | Olimpia =& Delfos D,C Hotel
16 octubre | Delfos =% Parga D,C Hotel
17 octubre | Parga D,C Hotel
18 octubre | Parga =& Nafpaktos =¥ Atenas D Hotel
19 octubre | Atenas =% Eleusis = Atenas > Barcelona o Madrid D

D: Desayuno A: Almuerzo C: Cena

11 octubre | BARCELONA O MADRID - ATENAS

Salida en vuelo a Atenas. Llegada y traslado al hotel. Si el grupo estd con animos, visita del Museo Arqueolégico Nacional
(no incluido) para ver las piezas clave de su coleccidn, entre las que destacan la Mdscara de Agamendn, el Dios del cabo
Artemisio, la Dama de Micenas o el Diadumenos, entre otros. Conferencia en el hotel: “La religion griega: mitos, ritos,
misterios y templos”. Noche en Atenas en el Hotel Astor o similar.

12 octubre | ATENAS

Desayuno. Por la mafiana, visita completa a pie de la Acropolis, el corazén espiritual de Atenas y uno de los sitios
arqueoldgicos mas importantes del mundo. Aqui exploraremos el magnifico Partendn, dedicado a la diosa Atenea, simbolo
de la perfeccién arquitectdnica y un testimonio de la grandeza del arte clasico. Pasearemos por el Erectedn, con sus famosas
Cariatides, el Templo de Atenea Niké, y los Propileos, la majestuosa entrada a esta antigua ciudadela. Visitaremos también
el Museo de la Acrépolis, que guarda el famoso relieve de la Atenea Pensativa, el Moscéforo y algunas de las Cariatides
originales. Tiempo libre para comer. Por la tarde, continuacién de la visita a pie con el Agora Antigua, donde se destacan el
templo de Hefesto (perfectamente conservado) y el de Afrodita Urania. Alojamiento.

13 octubre | ATENAS =5 BRAURON =% CABO SUNION =3 ATENAS (90 km — 1h30’)

Desayuno y salida por la mafiana hacia Brauron, santuario de Artemisa, diosa de la naturaleza y de la caza, especialmente
venerada por mujeres y nifias y relacionada con sus ritos de paso. Por la tarde, viaje por la Riviera Ateniense y visita al
espectacular Templo de Poseiddn en Cabo Sunion, situado sobre un acantilado con vistas al mar Egeo: un lugar ideal para
disfrutar del atardecer mientras recordamos el mito del rey Egeo y su hijo Teseo. Regreso a Atenas. Alojamiento.
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14 octubre| ATENAS =& EPIDAURO =& OLIMPIA (430 km — 5h30’)

Desayuno. Salida hacia el Peloponeso para visitar el santuario de Asclepio, dios de la medicina. Visita al teatro,
acusticamente, el mas perfecto del mundo griego antiguo, el tholos, el museo vy las instalaciones del recinto curativo.
Continuacion del viaje hacia Olimpia. Cena y noche en Olimpia en el Hotel Europa o similar.

15 octubre | OLIMPIA &3 DELFOS (215 km — 3h15’)

Desayuno y visita al santuario de Zeus y Hera en Olimpia: templos, estadio, museo. Ademds de los vestigios de los templos,
en el sitio se conservan los de todas las instalaciones deportivas destinadas a la celebracion de los Juegos Olimpicos,
iniciados el afio 776 a.C. y celebrados cada cuatro afos. Por la tarde, traslado a Delfos. Cena y noche en Delfos en el Hotel
Amalia o similar.

16 octubre| DELFOS == PARGA (310 km — 4h)

Desayuno. Recorrido por el recinto de Apolo en Delfos, el tholos, el templo, el teatro, el estadio y el museo (en el que
destaca el famoso Auriga). Delfos fue uno de los principales santuarios panhelénicos, dedicado, en este caso a la
adivinacion. Ninguna decision importante se tomaba sin consultar antes a la Pitia, la sacerdotisa del santuario délfico.
Posteriormente, salida hacia la costa occidental. Llegada a Parga y acomodacién. Conferencia en el hotel: “Otras
manifestaciones religiosas: teatro, adivinacion y juegos panhelénicos”. Cena y alojamiento en el Hotel Parga Beach Resort
o similar.

17 octubre | PARGA

Desayuno y por la mafiana, visita al Necromantio del Aqueronte, dedicado a Hades y Perséfone y lugar donde los griegos
iban a consultar a las almas de los muertos que, segun creian, podian predecir el futuro. Un lugar verdaderamente
impactante. Por la tarde, recorrido por Dédona, el mds antiguo de los santuarios oraculares griegos, visitado incluso por
Odiseo y dedicado a Zeus. En él se adivinaba el porvenir interpretando el susurro de las hojas de un roble sagrado (o de los
objetos de bronce que de él colgaban). Cena y alojamiento.

18 octubre | PARGA &3 NAFPAKTOS == ATENAS (425 km — 5h)

Desayuno. Regreso hacia Atenas. Parada en Nafpaktos (Lepanto), pequefia ciudad costera al norte del golfo de Corinto, con
un bonito puerto veneciano y muy famosa por la batalla que tuvo lugar en 1571 entre el Imperio otomano y la Liga Santa,
capitaneada por don Juan de Austria. Almuerzo libre y breve paseo. Llegada a Atenas por la tarde/noche. Noche en Atenas.

19 octubre| ATENAS =& ELEUSIS =#2 ATENAS > BARCELONA O MADRID

Desayunoy salida del hotel. Por la mafiana, visita al santuario de Eleusis, epicentro de los Misterios de Deméter y Perséfone,
uno de los rituales iniciaticos mas importantes del mundo griego, que ponia en relacidn el paso de las estaciones, la
agricultura y la vida después de la muerte. Resto del dia libre hasta la hora convenida para el traslado al aeropuerto de
Atenas para salir con el vuelo de regreso. Llegada y fin de los servicios.

Vuelos previstos:
A3 711 110CT Barcelona-Atenas 1200 1550
A3 712 190CT Atenas-Barcelona 2250 #0100

@@ PRECIO POR PERSONA 2025

Grupo 16 personas: 2.365€
Suplemento grupo 14-15 personas:  140€
Suplemento grupo 12-13 personas:  330€
Suplemento grupo 11-10 personas:  590€
Suplemento grupo 8-9 personas: 970€

Suplemento habitacidn individual:  840€

Revision de precios: El precio del viaje podra modificarse por el incremento del precio del transporte (incluido el coste del
carburante), de las tasas y los impuestos, asi como por la variacion en el tipo de cambio aplicado en junio 2025. En ningun
caso, se revisara al alza durante los 20 dias anteriores a la fecha de salida del viaje. La opcidn de establecimientos o servicios
distintos a los cotizados ya sea por falta de disponibilidad o por decisidn del cliente comportarad una variacion en el precio.
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@@ SERVICIOS INCLUIDOS / NO INCLUIDOS

INCLUYE
e 8noches en hoteles de 4* en habitacién doble, con desayuno.
e 4cenas.

e  Guias locales oficiales (en castellano en Atenas, en inglés fuera) para visitar los recintos arqueoldgicos y museos:
Acrépolis y Museo de la Acrépolis, Agora Antigua, Brauron, Templo de Poseidén Cabo Sunién, Epidauro, Santuario
de Zeus y Hera en Olimpia, Santuario de Apolo en Delfos y Eleusis.

e  Entradas para Acropolis, Museo de la Acrépolis, Brauron, Cabo Sunidn, Epidauro, Olimpia, Delfos, Necromantio
y Dédona, y Eleusis.

e Auriculares para las visitas.

e Traslados en privado con chéfer de habla inglesa.

e Traslados aeropuerto-hotel-aeropuerto.

e  Guia acompafiante experta.

e Seguro de asistencia en viaje y cancelacién hasta 1.500€ (gratuito)

NO INCLUYE

e Vuelos y tasas: (Tarifas en base a la compafiia AEGEAN AIRLINES). Salida Barcelona o Madrid desde 465€ (tasas
incluidas calculadas en junio/25). La opcidn de otra compafiia o tipo de tarifa comporta una variacién en el
precio. Consultar el coste por reservar asientos de forma anticipada.

e Entradas no mencionadas en incluye.

e  Comidas no detalladas y bebidas.

e Tasas locales de alojamiento (city tax: 10€/dia hotel 4* aprox).

e  Propinas

e Cualquier otro servicio no especificado.

@@ SALIDA 2025
11 de octubre
@ ® GRUPO MiNIMO / MAXIMO

La realizacién del presente viaje requiere la participacion de un minimo de 8 y maximo 16 personas. De no llegarse a este
minimo, la agencia tiene derecho a anular el viaje a mas tardar hasta 20 dias naturales antes del inicio del viaje.

@@ EXPERTA

Elena Almirall Arnal. Doctora en Historia y autora del libro “Entrar en el Olimpo. Un viaje arquetipico a través de la mitologia
clasica”. Desde 2003, trabaja como profesora en el Departamento de Estudios Hispanicos de la Universidad de Barcelona,
donde da clases de Historia y Arte. Ademas, colabora como traductora y redactora en varias editoriales, empresas y medios
de comunicacidn. Finalmente, en 2020 inicid6 un proyecto de ensefianza online a través de su pdgina web
www.todoesarte.com.

@@ POLIZAS OPCIONALES DE GASTOS DE ANULACION, MUERTE O INVALIDEZ Y AMPLIACION DE COBERTURAS

Debido a que tanto las compafiias aéreas como los prestatarios de los servicios tienen condiciones de anulacién muy
estrictas, Altair Viajes pone a vuestra disposicidon seguros especiales de gastos de anulacion para que podais cubrir las
cantidades que consideréis segun vuestros intereses. Quedan excluidas las actividades fisico-deportivas en el medio
natural y deportes de aventura. Consultar suplemento y detalle de las coberturas en cada caso

@ @® CANCELACIONES

El viajero puede renunciar al contrato en cualquier momento antes del inicio del viaje, teniendo que abonar una
penalizacidon que equivaldra al precio del viaje combinado menos el ahorro de costes y los ingresos de la utilizacion
alternativa de los servicios de viaje. En caso de contratar los vuelos con nosotros, éstos no seran reembolsables una vez
emitidos, segun las condiciones aplicables de la tarifa.

@ ® PERSONAS MOBILIDAD REDUCIDA (PMR)

Persona cuya movilidad para participar en el viaje se encuentra reducida por motivos de discapacidad fisica, sensorial o
locomotriz, permanente o temporal; discapacidad o deficiencia intelectual, o cualquier otra causa de discapacidad, o por
la edad, y cuya situacidn requiera una atencidn adecuada y la adaptacion a sus necesidades particulares del servicio puesto
a disposicion del resto de participantes. Si alguno de los interesados en hacer un viaje a medida es PMR debera informarnos
para poder consultar si el viaje a medida puede ser o no disefiado para cubrir sus necesidades.
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@@ RESERVAS Y FORMAS DE PAGO

Para formalizar la reserva se abonara un depdsito minimo del 40% del precio total del viaje. Este porcentaje podra variar
en funcidn de las condiciones de los distintos proveedores. El resto se liquidard como muy tarde 10 dias antes de la fecha
de salida. Se aceptan como métodos de pago: transferencia bancaria, cheque nominativo o tarjeta (exceptuando Amex y
Dinners). Para pagos en efectivo consultar condiciones legales.

@@ INFORMACION PRACTICA

VISADOS
Se puede viajar con DNI o pasaporte en vigor. La seguridad social espafiola es valida tramitando la Tarjeta Sanitaria
Europea (TSE). Se puede solicitar en el siguiente link: Solicitud TSE

CLI'Nl SALUD

Recomendamos consultar la web del Servicio de Atencidn al Viajero Internacional.
Hospital Universitari  CoN la colaboracién del Servicio de Salud Internacional del hospital Clinic de Barcelona.

DIVISAS
La moneda nacional es el Euro. En general, no hay problemas para pagar con tarjeta de crédito.

CLIMA

El clima de Grecia es tipicamente mediterraneo con inviernos suaves y lluviosos y veranos calurosos y secos. Su relieve
accidentado, la distribucion del territorio entre el continente y las islas y la presencia de grandes masas de agua determinan
variaciones climaticas segun las zonas. Los meses mas frios son enero y febrero con temperaturas de entre 52 y 102C cerca
de la costa y 02 a 52C en el interior. Periodo seco y calido: de abril a septiembre. Las temperaturas maximas rondan entre
los 292y los 359C.

SEGURIDAD
Sobre cuestiones de seguridad, recomendamos consultar la pagina web del Ministerio de Asuntos Exteriores.

@@ PARA SABER MAS DE GRECIA

Utiliza el amplio fondo bibliografico de la Libreria Altair. Hemos recopilado un conjunto de guias, mapas y libros sobre
Grecia que puedes consultar con la finalidad de sumergirte en el territorio a través de la literatura.

@@ CONDICIONES GENERALES

Las condiciones generales se encuentran en nuestra web.
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