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ISLÀNDIA 
 

Volta a Islàndia i fiords de l’oest  
 

VIATGE EN GRUP – 15 DIES 
 

 
 

 
 Per què proposem Islàndia? 
 
És innegable que el principal atractiu d’Islàndia és el magnífic panorama natural que ofereix. Viatjar a aquest destí nòrdic 
suposa introduir-se en una terra jove, amb colades de lava incandescent, pous de fang en ebullició, guèisers, sulfatats... 
Islàndia té la capacitat de convertir un simple bany en una experiència d’aigües termals, o d’oferir inoblidables espectacles 
lluminosos com les aurores boreals. Aquesta illa d’origen volcànic, però, no només es limita a la natura, també destaca 
per un llegat cultural de sagues heroiques, molt interessant de conèixer, i per presentar una societat que es reinventa 
constantment per introduir noves formes que garanteixin la participació i la igualtat de la població. Descobrir Islàndia 
serà una glopada d’aire fresc per als viatgers que s’animin a visitar-la.   
 

 Mapa de la ruta 

DIA ITINERARI MENJARS ALLOTJAMENT 

1 Barcelona o Madrid  Reykjavík  Hotel 

2 Reykjavík  Cercle d’Or  Península de Snaefellsnes E,S Hotel 

3 Península de Snaefellsnes E,S Hotel 

4 Península de Snaefellsnes  Akureyri E Hotel 

5 Akureyri  Llac Mývatn E,S Hotel 

6 Llac Mývatn  Fiords de l’Est E,S Hotel 

7 Fiords de l’Est  Parc Nacional Skaftafell E,S Hotel 

8 Parc Nacional Skaftafell  Vík E Hotel 

9 Vík  Landmannalaugar  Vík E Hotel 

10 Vík  Reykjavík E Hotel 

11 Reykjavík  Isafjordur  Fiords de l’Oest E Hotel 

12 Fiords de l’Oest E Hotel 

13 Fiords de l’Oest E Hotel 

14 Fiords de l’Oest  Reykjavík  E Hotel 

15 Reykjavík  Madrid o Barcelona E  

E: Esmorzar D: Dinar S: Sopar 

Dia 1 | BARCELONA o MADRID  KEFLAVÍK 

Sortida en vol regular. Arribada i trasllat regular a l’allotjament a la zona de Keflavík/Reykjavík.  
  
Dia 2 | KEFLAVÍK  CERCLE D’OR  PENÍNSULA SNAEFELLSNES 

Esmorzar. El Cercle d’Or d’Islàndia és, sens dubte, el conjunt de visites més popular de l’illa. Coneixerem tres llocs 
imprescindibles: Geysir, el famós sortidor d’aigua que ha donat nom a tots els guèisers del món que actualment es troba 
latent i el seu “germà” Strokkur, del qual podrem gaudir diferents cops durant la visita; Gullfoss o la “cascada d’or”, una 
de les més famoses d’Islàndia gràcies als seus fabulosos salts d’aigua que assoleixen els 32 metres d’altura; i el Parc 
Nacional Thingvellir, seu del primer Parlament islandès, on podrem observar la separació de les plaques tectòniques nord-
americana i eurasiàtica. Continuació a la zona de la península de Snæfellsnes. Allotjament a la zona oest. 
 
Dia 3 | PENÍNSULA DE SNAEFELLSNES  

Esmorzar. La península de Snæfellsnes —o com la denominen els islandesos, la “petita Islàndia”, ja que concentra molts 
dels paisatges més representatius de l’illa— és molt famosa per la presència del Snæfellsjökull, el volcà a través del qual 
Julio Verne va accedir al centre de la Terra en la seva famosa novel·la. Veurem foques, coves, platges de sorra blanca i 
penya-segats amb formacions basàltiques en un dels entorns més bonics de l’illa.  
 
 

mailto:info@altairviatges.com
https://www.google.com/maps/d/edit?hl=es&hl=es&mid=1AoqLM1UGjmWBGrhbRAX2hyYbXLyfgX8&ll=64.83340212842195%2C-19.679139910326946&z=7
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Farem una parada per veure les fabuloses formacions rocoses d’Arnarstapi, on farem una passejada pels penya-segats i 
podrem observar el paradís de les aus aquàtiques. També visitarem Djúpalónssandur, una platja amb una curiosíssima 
història sobre els mariners que vivien en aquesta zona. Vorejarem el volcà Snaefellsjökull i passarem al costat de Kirkjufell, 
que ha esdevingut la muntanya més fotografiada del país. Allotjament a la zona nord. 
 
Dia 4 | PENÍNSULA DE SNAEFELLSNES  AKUREYRI 

Esmorzar. Abandonarem la península per dirigir-nos a Akureyri, la denominada “capital del nord”. De camí visitarem la 
granja-museu de Glaumbaer, que ens transportarà immediatament a la vida islandesa del segle XVIII amb les seves 
precioses cases de torba. Akureyri es considera una gran ciutat amb diversitat d’activitats i llocs per visitar, com el jardí 
botànic més septentrional del món o la seva representativa església. Allotjament a la zona nord. 
 
Dia 5 | AKUREYRI  LLAC MÝVTAN  

Esmorzar. Abans d’arribar a la zona del llac Mývatn farem una parada per visitar la cascada de Goðafoss, molt propera a la 
carretera número 1 i coneguda com la “cascada dels déus”. A l’àrea del llac Mývatn observarem el gran nombre de 
pseudocràters existents i podrem aprendre unes nocions sobre la formació geològica de la zona i les particularitats de 
cadascun dels fenòmens naturals amb què ens trobarem, que a més és un hàbitat paradisíac per a aus aquàtiques. A 
continuació, ens dirigirem a Hverfjall, un con volcànic de tefra pel qual farem un trekking per ascendir al cràter, veure la 
grandària d’aquest volcà i gaudir d’una panoràmica envejable. Després ens dirigirem cap a Námafjall, una de les zones amb 
un major nombre de fumaroles i fangs bullents de tota Islàndia. Allotjament a la zona nord. 
 
Dia 6 | LLAC MÝVTAN  FIORDS DE L’EST  

Esmorzar. Començarem aquest dia amb la visita de la cascada Dettifoss, situada al Parc Nacional Jökulsárgljúfur i 
considerada la més cabalosa de tota Europa. És possible que molts la reconegueu perquè es va utilitzar com a escena inicial 
de la pel·lícula Prometheus de Ridley Scott, que incorpora moltes localitzacions d’Islàndia. També visitarem la cascada 
Selfoss. A continuació, ens dirigirem cap al sud d’Islàndia. Travessarem una gran zona de deserts de camí a Egilsstadir, la 
població principal de l’est d’Islàndia, on aprofitarem per fer la compra. Des d’aquí ens endinsarem a l’interior de l’illa i 
farem un petit trekking per veure la cascada Hengifoss, des d’on obtindrem unes vistes impressionants de la vall amb el 
riu Lagarfljot i el seu llac, una de les zones amb menys turisme de l’illa i també una de les més maques. Continuarem la 
ruta pels fiords de l’est i travessarem una regió en què habiten rens, amb possibilitat de veure’ls. Allotjament a la zona est.  
 
Dia 7 | FIORDS DE L’EST  PARC NACIONAL SKAFTAFELL 

Esmorzar. El primer que farem serà visitar la llacuna glacial de Jökulsárlón, amb una mida de 18 km² i on podrem veure 
centenars d’icebergs que es desprenen de la llengua del Breiðamerkurjökull. En la seva desembocadura es queden 
encallats els icebergs en una platja de sorra negra. Podrem gaudir de la “platja dels diamants”, un espectacle digne de 
veure. Un cop acabem, ens dirigirem a la llacuna glacial de Fjallsárlón, on navegarem entre icebergs i ens aproximarem al 
front glacial per poder contemplar la seva immensitat. Tindrem temps per fer fotografies d’aquest moment tan especial. 
Després ens dirigirem directament al Parc Nacional Skaftafell per afrontar una jornada de trekking i gaudir d’aquest paradís 
natural, que contrasta altiplans de sorra amb valls florides i cascades impressionants al costat de la glacera més gran 
d’Europa. Visitarem de camí la famosa Svartifoss, una preciosa cascada amb columnes de basalt d’origen volcànic. 
Allotjament a la zona sud-est. 
 
Dia 8 | PARC NACIONAL SKAFTAFELL  VÍK 

Esmorzar. Continuació pel sud de l’illa per començar les visites. Serà el moment d’apropar-nos als penya-segats i les platges 
de sorra negra de Vík, una població situada a l’extrem sud de l’illa. Reynisfjara serà la primera parada, una platja amb 
impressionants formacions de basalt des de la qual podrem observar els famosos “trolls” petrificats per la llum del sol que 
es troben al mar. La següent parada serà Dyrhólaey, un punt elevat des d’on podrem veure les colònies de frarets que nien 
durant l’estiu en aquesta zona (des de mitjan juny fins a mitjan agost) i des d’on també podrem veure les curioses 
formacions rocoses. No ens podem perdre l’experiència de caminar sobre el gel de les glaceres d’Islàndia, per això farem 
un trekking a la glacera i ens posarem els grampons per poder caminar sobre el gel amb professionals experts islandesos 
(activitat de dificultat baixa). A continuació, visitarem la cascada Skógafoss, una de les més grans d’Islàndia, amb 60 metres 
d’alçada i 25 metres d’ample. Tindrem temps per poder pujar (els que ho desitgem) a la part alta de la cascada a través 
d’una escalera empinada. Continuarem cap a la cascada Seljalandsfoss, que permet passar per darrere de la columna 
d’aigua. En aquesta zona podrem veure els efectes del famós volcà Eyjafjallajökull, que va causar el caos aeri en Europa el 
2010. Allotjament a la zona sud. 
 
Dia 9 | VÍK  LANDMANNALAUGAR  VÍK 

Esmorzar. Excursió a Landmannalaugar en vehiculo 4x4. Gaudirem dels millors paisatges de l’interior en un entorn 
envejable en què les muntanyes de colors, els llacs i les molses amb milers de tonalitats verdes i grogues seran els nostres 
companys de ruta. Farem un trekking per gaudir del paisatge únic d’aquesta zona, per on fa temps baixaven rius de lava 
que han deixat grans àrees repletes de basalt, obsidiana i riolita. Sens dubte, és el “temple” del trekking a Islàndia, on van 
aventurers de tot el món a la recerca de paisatges únics. Abans de tornar a Reykjavík aprofitarem per fer-nos un bany en 
les fabuloses aigües termals de Landmannalaugar. Allotjament a la zona sud. 

mailto:info@altairviatges.com
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Dia 10 | VÍK  REYKJAVÍK  

Esmorzar. Aquest dia tindrem temps de visitar Reykjavík i gaudir a través d’agradables passejades dels diferents llocs 
d’interès, com l’església Hallgrimskirkja, l’edifici Harpa, el Museu Perlan, l’escultura Sun Voyager, els carrers de vianants 
del centre on podrem fer alguna compra i apropar-nos al llac de la ciutat, on hi ha la Casa Nòrdica. A Reykjavík també es 
poden visitar diferents museus. Allotjament a Reykjavík. 
Opcional: aconsellem contractar l’entrada del conegut Sky Lagoon, un spa on es pot gaudir d’unes aigües termals relaxants 
amb vistes panoràmiques al mar. Està situat als afores de la ciutat, per la qual cosa es gestionarien els trasllats. Preu adult 
(Pure Pass): 120€. Preu nen (12 a 14 anys): 60€. El Pure Pass inclou trasllats, entrada a les aigües termals, tovallola, ritual 
de spa 7 passos i vestuari comú. 
 
Dia 11 | REYKJAVÍK  ISAFJORDUR  FIORDS DE L’OEST 

Esmorzar. Agafarem un vol intern fins a Isafjörður per començar l’aventura pels meravellosos i desconeguts fiords de l’oest. 
Després d’aterrar i ubicar-nos a l’allotjamet, farem un primer trekking per la zona per començar a descobrir les singularitats 
que caracteritzen la capital de la regió. Allotjament a la zona dels fiords de l’oest. 
 
Dia 12 | FIORDS DE L’OEST 

Esmorzar. L’aventura del dia començarà amb un vaixell que ens portarà fins a Hesteyri, un poble deshabitat des de mitjans 
del segle XX i ubicat a Hesteyrarfjörður, un dels cinc fiords de la zona de Jökulfirðir. Des d’aquest màgic poble desèrtic 
iniciarem el trekking al qual dedicarem la major part del dia i que ens acostarà a Hornstrandir. La reserva natural de 
Hornstrandir se situa a la península homònima, el punt més al nord-oest d’Islàndia. L’habitant número 1 de Hornstrandir 
és la guineu àrtica, que campa a plaer, ja que els mamífers estan protegits de la caça. L’ecosistema que compon aquesta 
regió natural és tan particular que ens fascinarà. Allotjament a la zona dels fiords de l’oest. 
 
Dia 13 | FIORDS DE L’OEST 

Esmorzar. L’aventura pels fiords de l’oest seguirà cap a Dynjandi, una de les cascades més importants de l’illa. També 
coneguda com a Fjallfoss, es troba al principi del fiord Arnarfjörður. Sovint comparades amb un vel de núvia, les seves 
cascades tenen 30 metres d’amplada al punt més alt i 60 metres d’amplada al punt més baix, i fan 100 metres d’alçada. 
Dynjandi és la cascada més gran dels fiords de l’oest i l’aconseguirem fent una curta caminada d’aproximadament 15 
minuts. Després, el nostre camí ens conduirà fins a Fossfjörður, un fiord curt que es troba pel sud amb Arnarfjörður. Allà 
podrem visitar la cascada Foss i Fossfirði i la mítica Casa A (A-House), considerada una parada necessària per ser una casa 
abandonada en una ubicació particular i amb forma única. Acabarem el recorregut tornant a Isafjörður, on podrem 
aprofitar la resta del dia per descansar o passejar per la zona. Allotjament a la zona dels fiords de l’oest. 
 
Dia 14 | FIORDS DE L’OEST  REYKJAVÍK  

Esmorzar. Continuació fins a Reykjavík i resta del dia lliure per descobrir la capital islandesa i visitar tot allò que ens hagi 
quedat pendent. Recomanem visitar el port, el carrer comercial Laugavegur o algun dels museus de la zona. Allotjament a 
Reykjavík. 
 
Dia 15 | REYKJAVÍK  BARCELONA o MADRID 

Esmorzar i temps lliure fins el trasllat a l’hora convinguda a l’aeroport. Vol de tornada. Arribada i fi dels serveis. 
 
Nota: l’itinerari es pot fer en un sentit o un altre indistintament. Per raons de logística del país, alguna localització o 
allotjament podrien variar sense previ avís. Això no sol passar, però Islàndia és una de les destinacions mundials amb un 
major increment de viatgers en els darrers anys i en determinades ocasions hem hagut de fer petites variacions sobre la 
marxa per raons externes. Això no afecta les visites que es faran. A més, per motius de climatologia o factors adversos 
d’accés aeri als fiords de l’oest, és possible tenir una ruta alternativa els dies 11, 12 i 13 de l’itinerari.  
 
 PREU PER PERSONA 2024 
 
Mínim 8 persones:    5.395€ 
Suplement sortida juny i juliol: 100€ 
Suplement sortides a l’agost:    200€ 
Suplement individual:    1.090€ 
Suplement grup de 4 a 7 pax:    340€ 
 
Revisió de preus: El preu del viatge podrà modificar-se per variacions del preu del transport derivat del cost del combustible, 
de les taxes i impostos inclosos en el contracte, incloses les taxes, impostos i recàrrecs turístics, d’aterratge i 
d’embarcament o desembarcament en ports i aeroports, així com per variació en el tipus de canvi aplicat al febrer 2024. 
En cap cas, es revisarà a l’alça durant els 20 dies anteriors a la data de sortida del viatge. 
 
 
 

mailto:info@altairviatges.com
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 SORTIDES 2024 
 
Maig 3 i 17 
Juny 1, 15 i 29  
Juliol 13 i 27 
Agost 10 i 24 
Setembre 7 i 21 
Octubre 5 
 
 GRUP MÍNIM / MÀXIM 
 
La realització d’aquest viatge requereix la participació d’un mínim de 4 persones i màxim 12. De no arribar a aquest mínim, 
l’agencia té dret a anul·lar el viatge a més tardar fins 20 dies naturals abans de l’inici del viatge. 
 
 SERVEIS INCLOSOS / NO INCLOSOS 
 
INCLOU 

• Vol des de Madrid o Barcelona. 

• Vol intern. 

• 14 nits d’allotjament i esmorzar en hotels amb bany compartit. 

• 5 sopars durant el circuit. 

• Trasllats d’entrada i sortida. 

• Vehicle exclusiu per als dies de ruta. 

• Tots els transports esmentats com a inclosos en el programa. 

• Guia de parla castellana durant el recorregut. 

• Excursions especificades a l’itinerari. 

• Assegurança d’assistència en viatge. 
  

NO INCLOU 

• Taxes aèries (entre 220 i 250€).  

• Excursions opcionals. 

• Despeses derivades de la meteorologia adversa o del retardament de vols o vaixells. 

• Dinars i sopars. 

• Begudes, propines ni extres personals. 

• Qualsevol altre servei no especificat. 
 
 PÒLISSES OPCIONALS DE DESPESES D’ANUL·LACIÓ, MORT O INVALIDESA I AMPLIACIÓ DE COBERTURES 
 
Degut a que tant les companyies aèries com els prestadors dels serveis tenen condicions d’anul·lació molt estrictes, Altaïr 
Viatges posa a la vostra disposició assegurances especials de despeses d’anul·lació per cobrir les quantitats que considereu 
segons els vostres interessos. Queden excloses les activitats fisicoesportives en el medi natural i esports d’aventura. 
Consulteu suplement i detall de les cobertures en cada cas. 
 
 CANCEL·LACIONS 
 
El viatger en qualsevol moment abans de l’inici del viatge pot resoldre el contracte havent d’abonar una penalització que 
equivaldrà al preu del viatge combinat menys l'estalvi de costos i els ingressos derivats de la utilització alternativa dels 
serveis de viatge.  
 
 PERSONES MOBILITAT REDUÏDA (PMR) 
 
Persona la mobilitat de la qual per participar en el viatge es troba reduïda per motius de discapacitat física, sensorial o 
locomotriu, permanent o temporal; discapacitat o deficiència intel·lectual; o qualsevol altra causa de discapacitat, o per 
l'edat, i la situació de la qual requereixi una atenció adequada i l'adaptació a les seves necessitats particulars del servei 
posat a disposició de la resta de participants. Si algun dels interessats en fer un viatge a mida és PMR haurà d'informar-nos 
per poder consultar si el viatge a mida pot ser o no dissenyat per cobrir les seves necessitats. 
 
 
 
 
 
 

mailto:info@altairviatges.com
https://crm.winsartorio.com/excel/000285600-01-200101-vipplus.pdf
https://crm.winsartorio.com/excel/000285600-01-200101-vipplus.pdf
https://crm.winsartorio.com/excel/000285600-01-200101-vipplus.pdf
https://www.altairviatges.com/polizasdata/Regulares%202023-%20Garantias%20ampliacion%20coberturas%20y%20suplemento.pdf
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 RESERVES I FORMES DE PAGAMENT 
 
Per formalitzar la reserva s’abonarà un dipòsit mínim del 40% del preu total del viatge. Aquest percentatge podrà variar en 
funció de les condicions dels diferents proveïdors. La resta es liquidarà com molt tard 10 dies abans de la data de sortida. 
S’accepten com mètodes de pagament: transferència bancaria, xec nominatiu o targeta (exceptuant Amex i Dinners). Per 
pagaments en efectiu consultar condicions legals. 
 
 INFORMACIÓ PRÀCTICA 
 
VISAT 
A Islàndia es pot viatjar amb DNI o passaport, amb una validesa mínima de 3 mesos. La seguretat social espanyola és vàlida 
tramitant la Targeta Sanitària Europea (TSE). Es pot sol·licitar al següent enllaç: Sol·licitud TSE. 
 

SALUT 
Recomanem consultar la web del Servei d’Atenció al Viatger Internacional.  
Amb la col·laboració del Servei de Salut Internacional de l’Hospital Clínic de Barcelona. 

 
CARACTERÍSTIQUES DEL VIATGE  
Viatge en grup amb guia de parla castellana amb sortides garantides per a un mínim de 4 persones i un màxim de 12. No 
es recomana a menors de 12 anys. En cas que el nombre de viatgers en alguna sortida quedi entre 4 i 7 persones, s’aplicarà 
un suplement de 340€ per persona, però la sortida no es cancel·larà. Aquest suplement no serà motiu de cancel·lació per 
part del viatger. 
En aquest viatge dormirem en habitacions dobles. Utilitzarem hotels, granges rehabilitades, cabanes, etc. Els banys algun 
cop podrien estar dins de l’habitació, però la majoria els compartirem amb altres viatgers. Els viatgers que vagin sols no 
abonaran suplement individual sempre que comparteixin habitació amb un altre viatger del grup (les habitacions poden 
ser mixtes); en cas contrari, cal abonar el suplement individual. 
Molts allotjaments, per la seva tradició, no tenen persianes, per la qual cosa pot ser útil portar un antifaç si el viatge té lloc 
a principis d’estiu. 
Viatge recomanat pels viatgers acostumats a passejar. Ritme tranquil, però per paratges que poden requerir una mica 
d’esforç. Excursions curtes i per camins definits, amb poc desnivell i alçada. Viatge ideal per als que volen caminar durant 
els seus viatges, però no volen deixar de banda els aspectes culturals i turístics. Té caràcter participatiu, per la qual cosa 
cal estar preparats per donar un cop de mà en les tasques logístiques habituals. 
Recomanem reservar les excursions opcionals en el moment de contractar el viatge per assegurar-ne la disponibilitat. Els 
preus són orientatius, els definitius es confirmaran en el moment de fer la reserva en ferm. 
 
DIVISA 
La moneda local és la corona islandesa (ISK), consulteu el canvi a XE converter.  
 
CLIMA 
Islàndia té un clima més temperat del que li correspondria per la seva situació geogràfica. A l’hivern la temperatura arriba 
als 0 °C i a l’estiu se situa entre els 12-15 °C, i són més baixes a les zones muntanyoses. Cal tenir en compte que el clima és 
molt variable. A finals del juny hi ha llum solar gairebé les 24 hores del dia i es va escurçant a mesura que passen els dies. 
La millor època per viatjar és de finals del maig a mitjan agost. 
 
SEGURETAT 
Sobre qüestions de seguretat, recomanem consultar la pàgina web del Ministeri d’Afers Exteriors.  
 
 PER SABER MÉS D’ISLÀNDIA  
 
Utilitza l’ampli fons bibliogràfic de la Llibreria Altaïr. Hem recopilat un conjunt de guies, mapes i llibres sobre Islàndia que 
pots consultar amb la finalitat de submergir-te en el territori a través de la literatura.  
 
 CONDICIONS GENERALS 
 
 Les condicions generals es troben a la nostra web.  
 

mailto:info@altairviatges.com
https://www.seg-social.es/wps/portal/wss/internet/Trabajadores/PrestacionesPensionesTrabajadores/10938/11566/1761#128573
https://www.clinicbarcelona.org/servicio-de-atencion-al-viajero-internacional/paises/islandia
https://www.clinicbarcelona.org/servicio/salud-internacional
https://www.xe.com/es/currencyconverter/convert/?Amount=1&From=EUR&To=ISK
https://www.exteriores.gob.es/es/ServiciosAlCiudadano/Paginas/Detalle-recomendaciones-de-viaje.aspx?trc=Islandia
https://www.altair.es/es/libros-zona/islandia-04AC/
http://www.altairviatges.com/es/condiciones-generales.html
https://www.clinicbarcelona.org/ca/servei/salut-internacional

