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ALGARVE AVENTURA  

 
VIATGE EN GRUP – 7 DIES 

 
 
 

 
 

 Per què proposem Algarve? 

 

Algarve i el Parc Natural da Ria Formosa és una de les zones més sorprenents de Portugal. Ruta de senderisme per 
l'impressionant penya-segat costaner dels Set Valls Penjants, enormes muntanyes rocoses, profundes coves i petites 
cales d'aigües cristal·lines. El Parc Natural da Ria Formosa, una de les 7 meravelles naturals de Portugal i una diversitat 
biològica excepcional: llargs braços de sorra i mar, pobles marineres i un enorme laberint d'aigua i illots entretallats per 
canals i petits mars plens d'aus per explorar en caiac. Llançar-se en una espectacular tirolina sobre el riu Guadiana fins 
Alcoutim, un encantador poblet fortificat de cases emblanquinades. Ruta marinera des del pintoresc poble de Olhao, 
amb els seus carrers estrets d'aire nord-africà, fins a l’Illa de Culatra: petits pobles de pescadors, aiguamolls, dunes i 
platges solitàries d'aigües turqueses.  

 Mapa de la ruta 
 

DIA ITINERARI MENJARS ALLOTJAMENT 

1 Barcelona /  Sevilla  Isla Cristina   Apartament 

2 Ruta de les set valls penjants   Apartament 

3 Ruta històrica   Apartament 

4 Alcoutim en tirolina   Apartament 

5 Illa de Culatra - Farol    Apartament 

6 Caiac per les maresmes   Apartament 

7 Isla Cristina  Sevilla /   Barcelona    

E: Esmorzar  D: Dinar  S: Sopar 

Dia 1 | BARCELONA /  SEVILLA  ISLA CRISTINA 

Viatge a Sevilla. L'hora i punt de trobada és l'estació de trens Santa Justa (AVE) de Sevilla a les 17h. Arribada Isla Cristina i 
xerrada sobre el programa a desenvolupar. Allotjament a Apartaments Faro del Sur.  
 
Dia 2 | RUTA DE LES SET VALLS PENJANTS 

Trasllat a la Costa de Carvoeiro (Lagoa) per a realitzar una bonica caminada al llarg d'un impressionant penya-segat 
costaner tallat per set cursos d'aigua que crearen amb el temps, petites valls banyades per l'Oceà Atlàntic. Belles cales 
d'aigües color turquesa, coves, fars, arcs i grutes amagades entre la platja de Val Centeanes i Alvandeira, en ple cor de 
l'Algarve. Al llarg del recorregut també podrem observar diferents espècies d'aus sobrevolant les parets rocoses i una 
interessant vegetació endèmica. Dia complet. 
 
Dia 3 | RUTA HISTÒRICA 

Una de les set meravelles naturals de Portugal. A primera hora visitarem l'històric fort de Cacela Velha, antic poble 
emmurallada de cases emblanquinades situada sobre un penyal davant del mar d'on contemplar un canal d'aigua estret 
que separa la platja del continent. D'una banda, les dunes i l'oceà, de l'altra un sistema rural antic compost per petits 
llogarets blancs i antigues cases de cultiu. Després seguirem ruta fins a la ciutat de Tavira, un dels principals centres 
històrics de l'Algarve amb una enorme riquesa patrimonial amagada entre els carrers empedrats. Dinarem a Vila Real de 
Sant Antoni, una ciutat pombalina que ens recorda a Lisboa, amb el seu llarg passeig marítim al costat del Guadiana i la 
seva gran plaça del Marquès de Pombal. Ja a la tarda, qui vulgui, podrà creuar amb ferri fins a la localitat d'Ayamonte, un 
poble amb molta vida, de tradició pesquera i senyorial situat a la riba espanyola del riu. Dia complet. 
 
Dia 4 | ALCOUTIM EN TIROLINA 

Avui creuem a Portugal d'una altra manera, "volant" sobre el riu Guadiana a una espectacular tirolina, la primera 
transfronterera de el món. Abans farem un recorregut a peu per la mateixa riba de riu, entre canyars i verds turons 
esquitxades d'alzines i ullastres, fins Alcoutim, un poblet de cases emblanquinades situat sobre un turó en el que 
descansa un antic castell. Acabarem la jornada amb una bona capbussada en una curiosa platja fluvial, un petit oasi 
situat a la ribera del riu Cadavais. 

mailto:info@altairviatges.com
https://www.google.com/maps/d/drive?state=%7B%22ids%22%3A%5B%221E1VVP-Uapr9sjhiE0VMRV7yHUfMVW814%22%5D%2C%22action%22%3A%22open%22%2C%22userId%22%3A%22100871653268829090326%22%7D&usp=sharing
http://farodelsur.com/los-apartamentos-de-faro-del-sur/
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Dia 5 | ILLA DE CULATRA - FAROL 

Un recorregut per una de les zones més autèntiques i salvatges de Ria Formosa. A primera hora ens desplaçarem fins al 
pintoresc poble d’Olhao, amb el seu encantador mercat a l'aire lliure i el seu curiós barri de pescadors d'aire morisc, per 
agafar un vaixell que ens portarà fins a l’Ilha do Farol, agradable passeig entre arenals plens de mariscadors i barques de 
pesca artesanal. Ja a terra, farem una caminada per l'illa de Culatra, un llarg braç de sorra blanca i fina d'aigües turqueses 
entre dunes, maresmes i petits assentaments de pescadors que ens traslladaran a altres èpoques. Un bany, un bon 
guisat mariner per menjar i tornada a la tarda. 
 
Dia 6 |CAIAC PER LES MARESMES 

Un curset bàsic per al maneig dels caiacs i a navegar en un entorn màgic de maresmes i canals que ens separen de 
Portugal. Depenent de les marees, navegarem per una ria fins a la seva desembocadura a l'Atlàntic o pels estrets cadells i 
estels que envolten antigues salines plenes d'ocells. El treball pausat dels vells reders, la llotja, el port pesquer... Una ruta 
molt tranquil·la en l'embarcació perfecta per acostar-nos a la sorprenent fauna i flora que habita aquest agermanat 
paratge natural. No cal experiència prèvia, sí saber nedar. Mig dia. 
 
Dia 7 | ISLA CRISTINA  SEVILLA / BARCELONA 

Matí lliure per recórrer al vostre aire una de les últimes salines artesanals que queden per gaudir de la tranquil·litat que 
ofereixen els seus llacs de magnesi i banys de fang. Trasllat a Sevilla (Santa Justa) per arribar a les 17h. 
 
 PREU PER PERSONA 2025 
 
SERVEIS DE TERRA 
Mínim 4 persones:    850€ 
Suplement temporada mitja:  100€ 
Suplement temporada alta:   150€  
 
Revisió de preus: El preu del viatge podrà modificar-se per variacions del preu del transport derivat del cost del 
combustible, de les taxes i els impostos inclosos en el contracte i recàrrecs turístics d’aterratge i d’embarcament o 
desembarcament en ports i aeroports, així com per la variació en el tipus de canvi aplicat al juny 2025. En cap cas, es 
revisarà a l’alça durant els 20 dies anteriors a la data de sortida del viatge.  
 
 SERVEIS INCLOSOS / NO INCLOSOS 
 
INCLOU   

• Trasllats des de Sevilla a Isla Cristina en els horaris establerts. 

• 6 nits en apartaments compartits en habitació doble, amb banys compartits i wifi. 

• Llençols i tovalloles. 

• Activitats segons programa amb guies especialitzats i material necessari.  

• Tots els trasllats durant l’estada en furgonetes de 9 places. 

• Assegurança d’accidents. 
 
NO INCLOU 

• Desplaçament fins a Sevilla. 

• Menjars.  

• Cap altre servei no especificat.  
 
 SORTIDES 2025 
 
Temporada baixa 
Juny 14, 21 i 28 
Juliol 26 
Setembre 13, 20 i 27 
Octubre 8 

 
Temporada mitja 
Juliol 5, 12 i 19 
Agost 30 
Setembre 6 

 
Temporada alta 
Agost 2, 9, 16 i 23 

 
 GRUP MÍNIM / MÀXIM 
 
La realització d’aquest viatge requereix la participació d’un mínim de 4 persones i màxim 20 persones. De no arribar a aquest 
mínim, l’agencia te dret a anul·lar el viatge a més tardar fins 20 dies naturals abans de l’inici del viatge. 
 
 
 
 

mailto:info@altairviatges.com
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 PÒLISSES OPCIONALS DE DESPESES D'ANUL·LACIÓ, MORT O INVALIDESA I AMPLIACIÓ DE COBERTURES 
 
Degut a que tant les companyies aèries com els prestadors dels serveis tenen condicions d’anul·lació molt estrictes, Altaïr 
Viatges posa a la vostra disposició assegurances especials de despeses d’anul·lació per cobrir les quantitats que 
considereu segons els vostres interessos. Queden excloses les activitats fisicoesportives en el medi natural i esports 
d’aventura. Consulteu suplement i el detall de les cobertures en cada cas. 
 
 CANCEL·LACIONS 
 
El viatger en qualsevol moment abans de l’inici del viatge pot resoldre el contracte havent d’abonar una penalització que 
equivaldrà al preu del viatge combinat menys l’estalvi de costos i els ingressos derivats de la utilització alternativa dels 
serveis de viatge.  
 
 PERSONES AMB MOBILITAT REDUÏDA (PMR)  
 
Persona la mobilitat de la qual per participar en el viatge es troba reduïda per motius de discapacitat física, sensorial o 
locomotriu, permanent o temporal; discapacitat o deficiència intel·lectual; o qualsevol altra causa de discapacitat, o per 
l’edat, i la situació de la qual requereixi una atenció adequada i l’adaptació a les seves necessitats particulars del servei 
posat a disposició de la resta de participants. Si algun dels interessats en fer un viatge a mida és PMR haurà d’informar-
nos per poder consultar si el viatge a mida pot ser o no dissenyat per cobrir les seves necessitats. 
 
 RESERVES I FORMES DE PAGAMENT 
 
Per formalitzar la reserva s’abonarà un dipòsit mínim del 40% del preu total del viatge. Aquest percentatge podrà variar 
en funció de les condicions dels diferents proveïdors. La resta es liquidarà com molt tard 10 dies abans de la data de 
sortida. S’accepten com mètodes de pagament: transferència bancaria, xec nominatiu o targeta (exceptuant Amex i 
Dinners). Per pagaments en efectiu consultar condicions legals. 
 
 INFORMACIÓ PRÀCTICA 
 
VISATS 
Es pot viatjar amb DNI o passaport en vigor. La seguretat social espanyola és vàlida tramitant la Targeta Sanitaria Europea 
(TSE). Es pot sol·licitar al següent link: Sol·licitud TSE 

 
SALUT 
Recomanem consultar la web del Servei d’Atenció al Viatger Internacional.  
Amb la col·laboració del Servei de Salut Internacional de l’Hospital Clínic de Barcelona. 

 
CARACTERISTIQUES DEL VIATGE  
Una ruta molt completa que desenvolupem en un marc excepcional: L'Algarve portuguès. El Parc Natural de Ria Formosa, 
una de les 7 meravelles de Portugal, està format per un llarg braç de sorra i mar de 60 quilòmetres de llarg estès per tota 
la costa del sotavent de l’Algarve. Un enorme laberint d'aigua, illes, estuaris, conductes, ries, dunes i platges 
simultaniegen els influxos atlàntics i mediterranis, amb una situació geogràfica i una diversitat biològica excepcionals. 
Important com a espai de nidificació, escala migratòria i hivernada de nombroses aus aquàtiques i té especial interès 
biològic també per l'existència de poblacions d'espècies extremadament estranyes o amenaçades. També es poden 
observar espècies d'aus migratòries barrejades amb les pròpies d'aigües salobres: flamencs, alenes i espàtules, d'una 
banda, i polles blaves, ànecs i cabussons, de l'altra. Això fa que el Parc Natural dóna Ria Formosa s'hagi convertit en un 
dels ecosistemes lacunars més rellevants de Portugal. Àmplies i llargues platges, dunes i maresmes a petits llogarets i 
assentaments mariners dispersos per tota la costa. Les illes de Tavira, Culatra i Armona. Pobles plens d'història i 
tradicions com Olhao, Cacela velha, Cabanas o Alcotim. Més cap a l'oest Carvoeiro i els Set Valls penjolls, una línia de 
costa retallada per penya-segats on és possible trobar una gran diversitat de geoformes com arcs, grutes i grans penyals. 
També podrem observar una interessant vegetació arbustiva amb espècies com el llentiscle, el ginebre o el coscoll. 
Tot desenvolupat per nosaltres, amb guies propis, itineraris dissenyats acuradament i amb molta cura. El material que 
utilitzem també és el nostre: caiacs, furgonetes, allotjament, de manera que aconseguim un perfecte equilibri entre 
qualitat i preu. Una forma de viatjar basada en el respecte cap a les persones i els llocs que visitem, buscant un intercanvi 
positiu per a ambdues parts, per això tractem de contribuir realitzant les nostres activitats d'una manera sostenible, amb 
grups reduïts i impulsant el desenvolupament local, protegint el nostre patrimoni historicocultural i desenvolupant 
activitats en harmonia amb la natura. No es necessita experiència prèvia per poder realitzar-lo. 
Totes les activitats i itineraris d'aquest programa es poden veure alterats en la seva realització o, en casos extrems, la 
suspensió d'aquests, quan les condicions de el temps o altres causes de força major així ho requereixin. A causa de la 
naturalesa i les característiques pròpies d'aquests serveis d'aventura, el viatge i les seves activitats complementàries no 
estan exemptes de cert risc i imprevisibilitat. 

mailto:info@altairviatges.com
https://www.altairviatges.com/wp-content/uploads/2025/02/Regulares-2025-Garantias-ampliacion-coberturas-y-suplemento-1.pdf
http://www.seg-social.es/Internet_1/Trabajadores/PrestacionesPension10935/Asistenciasanitaria/DesplazamientosporE11566/TSE2/index.htm
https://www.clinicbarcelona.org/ca/servei-atencio-al-viatger-internacional/paisos/portugal
https://www.clinicbarcelona.org/ca/servei/salut-internacional
https://www.clinicbarcelona.org/ca/servei/salut-internacional
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Un dia clàssic en ruta: Durant el viatge ens aixecarem generalment d'hora per realitzar la majoria de les rutes. Aquest és 
un viatge que té 4 desplaçaments curts per carretera i molta activitat en els punts als que ens apropem. L'hora de sortida 
per a les activitats de caiac i veler dependrà de el moviment de les marees i de les condicions de el temps i de la mar, de 
manera que l'ordre de realització de les activitats es pot veure alterat. 
 
Allotjament: Disposem de 4 apartaments turístics Faro del Sur integrats en petites cases de 2 plantes situats davant de 
Portugal (Paratge Natural). Són acollidors, nous, grans i molt còmodes, tant per la seva situació, a 10 minuts de el centre 
de la vila, com per la seva condicionament interior. Cada un d'ells disposa de 3 habitacions dobles amb llençols, tovalloles 
i mosquiteres, 2 cambres de bany complets, assecador i planxa, cuina totalment equipada amb rentadora, forn i 
microones, saló-menjador amb Wifi, plaça de garatge, terrassa i àmplia terrat privada amb vistes espectaculars a la Ria 
Carreras ja la seva desembocadura en l'Oceà Atlàntic (Paratge Natural Aiguamolls d'Illa Cristina) des d'on podreu gaudir 
d'una impressionant posta de Sol mentre els vaixells pesquers arriben a la Llotja del Port. A sota de les cases hi ha una 
platja interior apta per al bany i a 10 minuts caminant les platges que donen a la mar obert.  
Hi ha la possibilitat d'allotjar en habitació individual amb bany pagant un suplement. 
Els nostres caiacs: Els nostres caiacs són perfectes per sortir a recórrer les maresmes tranquil·lament i d'una forma segura. 
Són estables, auto buidables, insubmergibles i fàcils de manejar. A cada caiac navegaran dues persones i portarem 
posada l'armilla salvavides durant tot el recorregut. També portarem un bidó estanc en popa per portar les nostres coses. 
És l'embarcació perfecta per apropar-nos a les aus i plantes que habiten els aiguamolls i sentir-nos integrats en plena 
natura. Abans de la sortida també us donarem un curset bàsic per poder gestionar el caiac correctament. Per realitzar 
aquesta ruta no es necessita experiència, sí que és aconsellable saber nedar. 
Equip humà: Amb tots els grups va un guia Faro del Sur. Grans coneixedors de l'entorn en què es desenvolupen les 
activitats. La seva tasca és tenir cura que tot es desenvolupi tal com està planejat i coordinar a el grup durant tot el 
recorregut. Els nostres guies són persones amb experiència en el maneig de grups i provada capacitat de reacció en 
aquest tipus de viatges. 
Participació: El grup estarà compost per un màxim de 16 viatgers. Tot i que el guia coordina i realitza el treball de logística 
i suport, la participació de el grup és important, pel que és positiu que els integrants col·laborin en els petits detalls 
necessaris per al bon desenvolupament de el viatge. 
Alimentació: Hi ha nombrosos restaurants locals molt econòmics i de gran qualitat que faciliten el contacte amb el lloc i 
la seva gent, calculeu al voltant de 15€ per persona. Si us ve de gust, també podreu sopar en els apartaments (cuina 
totalment equipada). 
Respecte als àpats en ruta, sempre hi ha l'opció de portar entrepà o buscar pel vostre compte un lloc on menjar, però 
nosaltres us aconsellem que us deixeu portar per les nostres recomanacions. Guisats mariners, marisc, arrossos, peixos, 
les famoses cataplanas algarvianas ... Una cuina de pescadors plena de sabors i tradicions. Aquests suggeriments són 
totalment opcionals, la gestió dels menjars es realitza per ajudar a al bon desenvolupament de les rutes i perquè pugueu 
gaudir de l'àmplia varietat gastronòmica que ens ofereix l'Algarve. 
Equip personal general: Roba còmoda i lleugera (pantalons curts i llarg, samarretes color clar, jersei, banyador, tovallola 
de platja lleugera, etc.). Jaqueta o tallavents per al veler. Calçat esportiu per caminar, xancletes i escarpins per a la ruta en 
caiac. Motxilla petita per a les rutes, cantimplora, gorra, ulleres de sol, funda d'aigua per a mòbil, protector solar, 
repel·lent mosquits, taps per dormir, farmaciola, targeta sanitària europea. 
 
CLIMA 
Ens trobem en una zona de clima atlàntic amb molta influència dels vents i la humitat de l'Oceà. Els hiverns són suaus i 
curts i les primaveres i tardors s'estenen molts mesos amb temperatures agradables i moltes hores de sol. L'estiu no és 
tan calorós com en altres parts de l'interior ja que la brisa marina atlàntica modera molt les pujades de temperatura. A la 
nit, a l'estiu, és fins i tot recomanable portar una jaqueta. 
 
SEGURETAT 
Sobre qüestions de seguretat, recomanem consultar la pàgina web del Ministeri d’Afers Exteriors. 
 
 PER SABER MÉS D’ALVARVE  
 
Utilitza l’ampli fons bibliogràfic de la Llibreria Altaïr. Hem recopilat un conjunto de guies, mapes i llibres sobre Algarve 
que pots consultar amb la finalitat de submergir-te en el territori a través de la literatura 
 
 CONDICIONS GENERALS   
 
Les condicions generals es troben a la nostra web. 

mailto:info@altairviatges.com
https://www.exteriores.gob.es/es/ServiciosAlCiudadano/Paginas/Detalle-recomendaciones-de-viaje.aspx?trc=Portugal
https://www.altair.es/es/libros-zona/algarve-04BH50/
http://www.altairviatges.com/cat/condiciones-generales.html

