NEPAL

Nepal fascinant

VIATGE EN GRUP — 10 DIES

@ @ Per qué proposem Nepal?

Encaixonat entre I'india i la Xina trobem el Nepal. A banda d’acollir les muntanyes més altes a la serralada de I’'Himalaia
—de la qual forma part I’'Everest, el pic més alt del planeta—, aquest petit pais muntanyds conté jungles fumejants, ciutats
medievals, estupes i monestirs. Des que va obrir les fronteres a la década de 1950, s’ha convertit en una destinacid
irresistible per a molts viatgers, especialment per a excursionistes i escaladors, que arriben atrets per les rutes de trekking
i les activitats d’aventura. Hi ha altres persones, pero, que prefereixen gaudir del Nepal a un ritme més pausat i coneixer
amb deteniment la cultura de la vall de Katmandu, els santuaris budistes i hinduistes, la senzillesa dels pobles de
I’'Himalaia i, en especial, el poble nepalés. El Nepal també acull parcs nacionals i zones de jungla on es poden arribar a
albirar espécies com el tigre i el rinoceront.

(® Mapa de la ruta

DIA ITINERARI MENJARS | ALLOTJAMENT
1 Barcelona o Madrid = Katmandu
2 Katmandu Hotel
3 Katmandu =& P.N. Chitwan E,D,S Hotel
4 P.N. Chitwan E,D,S Hotel
5 P.N. Chitwan =2 Pokhara E Hotel
6 Pokhara E Hotel
7 Pokhara = Katmandu E Hotel
8 Katmandu =& Swayambunath =& Patan =& Katmandu E,D Hotel
9 Katmandu - Barcelona o Madrid E

10 Barcelona o Madrid

E: Esmorzar D: Dinar S: Sopar

Dia 1 | BARCELONA o MADRID » KATMANDU

Vol a Katmandu. Nit a bord.

Dia 2 | KATMANDU

Arribada a I'aeroport de Katmandu. Recollida de I'equipatge, recepcié i trasllat a I’'hotel. Katmandu és la capital i el
centre politici cultural del Nepal. Situada a 1.336 metres d’altitud a una amplia vall flanquejada per altes muntanyes,
és un centre cultural ple d’art i tradicié. Allotjament a I’'Hotel Lo Mustang o similar (opcid turista), Hyatt Place o similar
(opcid superior) | Hyatt Regency o similar (opcié primera).

Dia 3 | KATMANDU & P.N CHITWAN

Esmorzar. Sortida per carretera cap al Parc Nacional de Chitwan (6-7 hores), el més gran del Nepal i una de les
reserves més riques d’Asia, amb una extensié de gairebé 1.000 km?, declarat patrimoni de la humanitat des del 1984.
Destaca per la varietat d’espécies animals com el rinoceront asiatic d’una sola banya, cérvols, ossos, porcs senglars,
lleopards, cocodrils, tigres de Bengala i més de 815 espécies d’aus. A la tarda, visita del parc. Allotjament al Lodge
Greenmansion Resort o similar (opcid turista), Tigerland Safari Resort o similar (opcid superior) i Soaltee Westend
Resort o similar (opcié primera).

Nota: el guia de parla castellana ens acompanyara fins al ressort. Un cop dins del parc, totes les activitats de la selva
seran dutes a terme pels guies naturistes del parc de parla anglesa.
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Dia 4 | P.N CHITWAN

Esmorzar. Dia complet dedicat a fer activitats a la jungla, amb una xerrada informativa pels naturistes del parc: un
safari amb vehicles 4x4, visita a un poblat proper, recorregut amb canoa seguit d’un passeig a peu pels voltants del
parc per contemplar la varietat ornitologica i visita de la granja de cocodrils. Allotjament al lodge en régim de pensié
completa.

Dia 5 | P.N CHITWAN =& POKHARA

Esmorzar. Sortida per carretera a Pokhara en una llarga jornada (5-6 hores) a través de belles valls amb una variada
vegetacid. Arribada i trasllat a I’hotel. Pokhara esta situada a una vall a la vora del llac Phewa i als peus dels
Annapurnes, on la visio dels cims nevats de I’Himalaia exerceix un magnetisme especial. A més, és el punt de partida
per fer bona part dels trekkings en aquesta zona, per aix0 s’ha convertit en un important centre d’activitats
d’aventura. Allotjament a I’'Hotel Mount Kailash o similar (opcié turista), Hotel Barahi o similar (opcid superior) i
Temple Tree Resort o similar (opcié primera).

Dia 6 | POKHARA

Esmorzar. Trasllat per carretera per veure la sortida de sol a Sarangkot, un turé a prop de la ciutat que ens permetra
contemplar un extraordinari panorama dels Annapurnes sempre que el temps ho permeti. Recorregut panoramic
per conéixer el temple Bindabasini, un dels més antics i venerats situat dalt d’un turd; la gorja Seti, originada per la
glacera del pic Fishtail, les aiglies de la qual travessen la ciutat; les cascades Devis, amb aiglies que s’originen al llac
Phewa i formen una meravella natural amb un gran volum d’aigua; el pont Ki Singh i I'antic mercat dels refugiats
tibetans de Tashiling que es van establir des del 1959. Acabarem el recorregut amb un tranquil passeig amb barca
pel llac Phewa, des d’on podrem contemplar I’encant natural de I’entorn de la ciutat. Tarda lliure. Allotjament a
I’hotel.

Dia 7 | POKHARA =& KATMANDU

Esmorzar. Sortida per carretera per tornar a Kathmandu (6-7 hores). Allotjament a I’'Hotel Lo Mustang o similar (opcio
turista), Hyatt Place o similar (opcio superior) | Hyatt Regency o similar (opcié primera).

Dia 8 | KATMANDU = SWAYAMBUNATH i PATAN =R KATMANDU

Esmorzar. Sortida amb autocar per pujar al turé de Swayambu, des d’on hi ha una vista excel-lent sobre la vall de
Katmandu. Visita del stupa de Swayambunath, de ritu budista-newari. Després, ens desplagarem a la ciutat de Patan
per visitar la seva plaga Durbar, on s’alineen, davant de la fagana de I’antic palau reial, una profusié de temples i
pagodes que creen una rica panoramica. Visitarem el Temple d’Or, en realitat un petit convent budista-newari. Dinar
a Patan. Tornada a Katmandu per acabar la nostra visita a la plaga Durbar, on s’observa I'impressionant Temple de
Kali i on resideix Kumari, la deessa vivent, un mite els origens del qual ens apropa al coneixement de I’hinduisme
tantric que domina a la vall de Katmandu.

Dia 9 | KATMANDU *> BARCELONA o MADRID

Esmorzar. Temps lliure fins a I’'hora convinguda per al trasllat a I'aeroport. Vol de tornada. Nit a bord.

Dia 10 | BARCELONA o MADRID

Arribada i fi dels serveis.
@ ® PREU PER PERSONA 2025

SERVEIS DE TERRA

Hotels categoria turista

Minim 2 persones: 1.015€
Suplement habitacié individual:  270€

Hotels categoria superior
Minim 2 persones: 1.150€
Suplement habitacié individual:  400€

Hotels categoria primera
Minim 2 persones: 1.310€
Suplement habitacié individual: ~ 550€
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Revisid de preus: El preu del viatge es podra modificar per I'increment del preu del transport (inclos el cost del
carburant), de les taxes i impostos, aixi com per una variacié al tipus de canvi aplicat al maig 2025. En cap cas, es

revisara a I'al¢a durant els 20 dies anteriors a la data de sortida del viatge. L'opcié d’establiments o serveis diferents
als ja cotitzats ja sigui per falta de disponibilitat o per decisio del client comportara una variacié del preu.

@ @ SERVEIS INCLOSOS / NO INCLOSOS

INCLOU
e 7 nits d’allotjament en hotels amb esmorzar.
e  Pensié completa amb activitats incloses a Chitwan.
e Undinaraun restaurant a Patan.
e Entrades a Patan, Katmandu, Pokhara i stupa de Swayanbunath
e Guia de parla castellana durant tota la ruta, excepte el trasllat de sortida a Katmandu que sera en angles.
e Asseguranca d’assisténcia en viatge i anul-lacid fins 1.000€ (gratuita)

NO INCLOU
e Vols i taxes: (Tarifes en base a la companyia QATAR AIRWAYS en classe N). Sortides Barcelona/Madrid:
1.275€ (taxes incloses calculades al maig/25). L’opcié d’una altra companyia o tipus de tarifa comporta una
variacié del preu.
Visat.
Menjars no especificats.
Begudes durant els menjars.
Propines.
Qualsevol altre servei no especificat.

@ @ SORTIDES 2025
Dia d’arribada a Katmandu (dia 2 de l'itinerari)

Juny 15

Juliol 6, 131 20

Agost 3,10,17i24
Setembre 7, 14, 17i 21
Octubre 5, 8, 12,19 26
Novembre 9, 12, 16 23
Desembre 7

@ ® GRUP MiNIM / MAXIM

La realitzacié d’aquest viatge requereix la participacié d’'un minim de 2 persones i maxim 15. De no arribar a aquest
minim, I'agencia te dret a anul-lar el viatge a més tardar fins 20 dies naturals abans de I'inici del viatge.

@@ POLISSES OPCIONALS DE DESPESES D'ANUL-LACIO, MORT O INVALIDESA | AMPLIACIO DE COBERTURES

Degut a que tant les companyies aéries com els prestadors dels serveis tenen condicions d’anul-lacié molt estrictes,
Altair Viatges posa a la vostra disposicid assegurances especials de despeses d’anul-lacié per cobrir les quantitats que
considereu segons els vostres interessos. Queden excloses les activitats fisicoesportives en el medi natural i esports
d'aventura. Consulteu suplement i el detall de les cobertures en cada cas.

@@ CANCEL-LACIONS

El viatger en qualsevol moment abans de I'inici del viatge pot resoldre el contracte havent d’abonar una penalitzacid
que equivaldra al preu del viatge combinat menys I’estalvi de costos i els ingressos derivats de la utilitzacié alternativa
dels serveis de viatge.
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@ ® PERSONES MOBILITAT REDUIDA (PMR)

Persona la mobilitat de la qual per participar en el viatge es troba reduida per motius de discapacitat fisica, sensorial
o locomotriu, permanent o temporal; discapacitat o deficiencia intel-lectual; o qualsevol altra causa de discapacitat,
o per 'edat, i la situacio de la qual requereixi una atencio adequada i I'adaptacio a les seves necessitats particulars
del servei posat a disposicié de la resta de participants. Si algun dels interessats en fer un viatge a mida és PMR haura
d’informar-nos per poder consultar si el viatge a mida pot ser o no dissenyat per cobrir les seves necessitats.

@ @ RESERVES | FORMES DE PAGAMENT

Per formalitzar la reserva s’abonara un diposit minim del 40% del preu total del viatge. Aquest percentatge podra
variar en funcié de les condicions dels diferents proveidors. La resta es liquidara com molt tard 10 dies abans de la
data de sortida. S’accepten com metodes de pagament: transferencia bancaria, xec nominatiu o targeta (exceptuant
Amex i Dinners). Per pagaments en efectiu consultar condicions legals.

@@ INFORMACIO PRACTICA

VISAT

Cal tenir un passaport amb una validesa minima de 6 mesos. Cal obtenir un visat i es pot tramitar a I'arribada a
I'aeroport de Katmandu. El preu és de 30 USD per a estades de 15 dies, i de 50 USD per a estades de 30 dies. Es pot
pagar directament en euros. Cal emplenar un formulari i lliurar una foto. També es pot tramitar en linia abans de
I'arribada: https://nepaliport.immigration.gov.np/entry-visa-processing. En el cas de voler tramitar-lo a través
d’Altair Viatges, el preu es veura incrementat en 35€ per persona, en concepte de despeses de gestiod.

CLINIC sAwr

Recomanem consultar la web del Servei d’Atencié al Viatger Internacional.
Hospital Universitari Amb la col-laboracié del Servei de Salut Internacional de I’'Hospital Clinic de Barcelona.

CARACTERISTIQUES DEL VIATGE

Nepal és un d’aquells paisos que, quan arriba I’hora de marxar, el viatger ja té ganes de tornar-hi. Ja sigui per
I'increible patrimoni cultural, els magnifics paisatges que van des de la selva tropical fins als cims més alts del planeta,
o bé per 'amabilitat i 'hospitalitat del poble, hi ha alguna cosa que cala molt profund en els viatgers que visiten el
Nepal. La vall de Katmandu acull més de 130 monuments importants, entre els quals hi ha diferents llocs de
pelegrinatge per als hindus i els budistes.

Visitarem els llocs que formen part del Patrimoni Mundial de la UNESCO, com la plaga Durbar de Katmandd i Patan,
i 'estupa Swayambunath.

DIVISA
La moneda nacional és la rupia nepalesa (NPR), consulteu el canvi a: XE converter.

CLIMA

El monso té lloc de juny al setembre, aproximadament. Durant aquesta epoca, el cel esta sempre cobert i hi plou de
forma abundant, principalment a la nit. La millor temporada per viatjar-hi és de I'octubre al marg, quan el clima és
fresc, seci clar. De I'abril al juny fa molta calor.

SEGURETAT
Sobre qliestions de seguretat, recomanem consultar la pagina web del Ministeri d’Afers Exteriors.

@ ® PER SABER MES DE NEPAL

Utilitza 'ampli fons bibliografic de la Llibreria Altair. Hem recopilat un conjunt de guies, mapes i llibres sobre Nepal
que pots consultar amb la finalitat de submergir-te en el territori a través de la literatura.

@ ® CONDICIONS GENERALS

Les condicions generals es troben a la nostra web.

Gran Via, 616 * 08007 Barcelona ¢ (+34) 933 426 626 ¢ info@altairviatges.com
www.altairviatges.com

o Altair Viatges es un nombre comercial de Orixa Viatges S.A. ¢


mailto:info@altairviatges.com
https://nepaliport.immigration.gov.np/entry-visa-processing
https://www.clinicbarcelona.org/servicio-de-atencion-al-viajero-internacional/paises/nepal
https://www.clinicbarcelona.org/servicio/salud-internacional
https://www.xe.com/es/currencyconverter/convert/?Amount=1&From=EUR&To=OMR
https://www.exteriores.gob.es/es/ServiciosAlCiudadano/Paginas/Detalle-recomendaciones-de-viaje.aspx?trc=Nepal
https://www.altair.es/es/libros-zona/nepal-03CE/
http://www.altairviatges.com/cat/condiciones-generales.html
https://www.clinicbarcelona.org/ca/servei/salut-internacional

