@ @ Per qué proposem Noruega?

Noruega es caracteritza per les seves fredes temperatures, pero també pels seus paisatges de gran bellesa. Un dels punts
forts d'aquest desti son els creuers per navegar pels fiords, molts d'ells llargs i profunds i amb nombrosos bragos. També
conté formacions rocoses increibles, algunes accessibles a través de diferents caminades. L'espectacle natural noruec no
és I'nic reclam del pais, que també presenta una interessant vida cultural i alberga ciutats pintoresques, normalment
caracteristiques per l'arquitectura i els colors de les cases. Si alguna cosa podem destacar, és la varietat de possibilitats
que Noruega ofereix com a destinacid.

(® Mapa de la ruta

DIA ITINERARI MENJARS ALLOTJAMENT

1 Barcelona o Madrid - Oslo Hotel
2 Oslo E Hotel
3 Oslo B Sognefjord E Hotel
4 Sognefjord E Hotel
5 Sognefjord & Bergen E Hotel
6 Bergen E Hotel
7 Bergen *) Barcelona o Madrid E

D: Esmorzar A: Dinar C: Sopar

Dia 1 | BARCELONA o MADRID - OSLO

Sortida en vol regular a Oslo, una ciutat vibrant envoltada de boscos i del precios fiord d'Oslo. Trasllat a I'hotel per compte

propi (no inclos). El check-in a I'hotel estara disponible des de les 15 hrs. Si el vol arriba abans d'aquest horari es poden

deixar les maletes i sortir a recdrrer la ciutat al teu aire. Resta del dia Iliure per descobrir la capital noruega pel teu compte.

Allotjament a Comfort Borsparken, Thon Spectrum o similar (Paquet Estandard) / Hotel Thon Opera, Thon Rosenkrantz,

Thon Slottsparken o similar (Paquet Premium).

Nota: des de I'aeroport d'Oslo es pot arribar al centre en tren exprés, autobus, tren regional o taxi. El tren exprés tarda uns
20 minuts. El tren regional tarda de 30 a 40 minuts, pero és I'opcié més barata.

Dia 2 | OSLO

Esmorzar i dia lliure per seguir explorant Oslo pel teu compte o bé unir-te a una excursié opcional en autobus per 5 hores
(preu per persona: 105€). El recorregut per la ciutat inclou el trampoli d'esqui de Holmenkollen, el parc d'escultures
Vigeland i I'entrada al museu Fram amb guia local de parla anglesa. Altres activitats opcionals: creuer pel Fiord d'Oslo (preu
per persona: 60€), una manera relaxant i panoramica de veure la capital des de I'aigua. També et suggerim visitar pel teu
compte la peninsula de Bygdgy, facilment accessible en ferri des del centre. Aquesta zona és coneguda pels seus museus
més emblematics, com el Museu Fram i el Museu Folkloric Noruec. Allotjament.

Dia 3 | OSLO %& SOGNEFJORD

Esmorzar. Hauras de dirigir-te pel teu compte a |'estacid central de trens d'Oslo a primera hora del mati per comengar el
trajecte. Com a opcid, pots reservar un trasllat d'equipatge des d'Oslo fins a Bergen, aixi no hauras de carregar amb la teva
maleta durant el viatge en tren i el creuer (en aquest cas tens en compte que no tindras accés al teu equipatge fins a la
teva arribada a I'hotel a Bergen. Preu per maleta 60€). Sortida primerenca en tren cap a Myrdal, estacié de muntanya. Alla
prendras el famés Flamsbana, un dels ferrocarrils més empinats del mon. Aquest trajecte escenic travessa paisatges
espectaculars: I'antiga ruta Rallarvegen, muntanyes abruptes, cascades impressionants, 20 tunels... Arribada a Flam, on
disposaras de temps lliure per explorar aquest encantador poble envoltat de natura. La travessia continua amb un creuer
per l'impressionant Sognefjord, el "Rei dels Fiords", i el més llarg de Noruega. Navegaras per I'Aurlandsfjord, un bra¢ de 17
km del majestuds Sognefjord (que assoleix els 204 km). Considerat un dels fiords més agermanats del mon, et regalara
paisatges inoblidables.
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Decideix la teva aventura en els fiords:

Podras triar entre dues destinacions inoblidables dins del Sognefjord. Tots dos ofereixen naturalesa espectacular, pero
cadascu té una personalitat molt diferent. Aqui t'ajudem a decidir:

Opcid 1: Balestrand. Encant artistic, vistes de postal i ambient romantic. Balestrand és una de les destinacions més
iconiques del Sognefjord. Artistes, escriptors i viatgers van arribar aqui des del segle XIX atrets pels seus paisatges
dramatics i la seva atmosfera tranquil-la. El poble combina mansions historiques, passejos davant el fiord, cafés amb encant
i una sensacié acollidora que enamora des del primer moment. Es un lloc perfecte per als qui volen gaudir del fiord sense
presses, empassant-se de la seva bellesa natural. A la teva arribada, un breu passeig a peu et portara des del port fins a
I'hotel. Allotjament a Midtnes Hotel o similar (Paquet Estandard) / Kviknes o similar amb sopar inclos (Paquet Premium).
Opcid 2: Leikanger. Autenticitat noruega, tranquil-litat local i base perfecta per a senderisme. Leikanger va ser una vila reial
en temps vikings a causa de la seva posicio estratégica en el fiord i la seva fertilitat. Aqui el contacte amb la natura és més
directe, amb un entorn que convida a caminar per senders que comencen practicament des de la porta de I'hotel, ascendir
a miradors sense aglomeracions i gaudir de la vida rural noruega sense artificis. En arribar, un curt passeig a peu connecta
el port amb I'allotjament. Allotjament a Fiordhotel Leikanger o similar (Paquet Estandard). No és possible opcié premium
en aquesta opcio.

Dia 4 | SOGNEFJORD

Esmorzar. Avui gaudiras d'un dia complet per explorar els majestuosos paisatges del Sognefjord al teu propi ritme.
Depenent d'on t'hagis allotjat, podras triar entre excursions opcionals a la natura, experiéncies culturals o simplement
passejar al costat del fiord i deixar-te embolicar per la tranquil-litat de Noruega.

Si t'allotges a Balestrand:

e Excursid a Fjeerland (juny — setembre) — activitat regular en anglés: Et portara a conéixer el fiord de Fjaerland, i a observar
un impressionant glaciar. Activitat opcional amb suplement. Preu per persona: 165 €.

¢ Tast de sidra local amb dinar: Coneix els sabors del fiord provant sidra artesanal de poma en una granja tradicional, amb
vistes al fiord i productes locals. Preu per persona: 97€.

e Caminades panoramiques: Des del centre del poble parteixen diverses rutes senyalitzades, com el sender cap a
Raudmelen, un dels miradors més espectaculars sobre el Sognefjord.

e Passeig artistic pel poble: Balestrand és famds per atraure pintors des del segle XIX. Recorre les seves cases historiques,
galeries petites i faganes en estil "drac" noruec. Allotjament.

Si t'allotges a Leikanger:

e Cami cultural de Strandavegen: Un passeig facil i carregat d'historia que segueix el fiord des de I'hotel fins a I'Església de
Leikanger. En el recorregut trobaras el parc en honor al rei Harald Harfagre, timuls funeraris de més de 1.000 anys, la
pedra runica més alta de Noruega i I'Església de Leikanger.

¢ Senderisme a muntanyes properes: Des de Leikanger parteixen diverses rutes de muntanya menys transitades i amb
vistes espectaculars del Sognefjord, ideals per als qui busquen caminades auténtiques i panoramiques.

e Visita a granges locals: Moltes granges de la zona produeixen pomes, fruits vermells i sucs artesans. Una forma relaxada
i deliciosa de coneixer la vida rural noruega.

Dia 5 | SOGNEFJORD & BERGEN

Esmorzar Temps lliure i a I'hora prevista prendras un vaixell amb destinacié a Bergen, ciutat considerada la porta d'entrada
als fiords de Noruega. Bergen, declarada Ciutat Patrimoni de la Humanitat per la UNESCO i Ciutat Europea de la Cultura,
ofereix una combinacié Unica de natura, cultura i vida urbana activa durant tot I'any. Si disposes de temps, et recomanem
una visita al Magic Ice Bar, una experiéncia molt original per tancar el dia amb un toc Unic. Allotjament a | 'Hotel Comfort
Bergen, Scandic Neptun o similar (Paquet Estandard) / Zander K o similar (Paquet Premium).

Dia 6 | BERGEN

Esmorzar. Dia lliure per seguir explorant Bergen pel teu compte. No et perdis alguns dels seus llocs més emblematics, com
el barri hanseatic de Bryggen (declarat Patrimoni de la Humanitat per la UNESCO), I'Església de Santa Maria, la Fortalesa
de Hakon i, per suposat, el famds mercat de peix. Una visita molt recomanable és pujar al funicular Flgibanen fins al cim
del Mont Flgyen, des d'on gaudiras d'una espectacular vista panoramica de tota la ciutat i els fiords. Possibilitat de reservar
activitats opcionals com:

- Magic Ice Bar (preu per persona: 42€).

- Creuer pels fiords des de Bergen (preu per persona: 120€)

- Passeig gastronomic i cultural per Bergen (preu per persona: 132€)

Allotjament.

Dia 7 | BERGEN > BARCELONA o MADRID

Esmorzar i trasllat per compte propi (no inclos) a I'aeroport per prendre el vol de tornada. Arribada i fi dels serveis.
Nota: I'autobdus directe Flybussen és una alternativa comoda (30 min), sortint a prop de Byparken o |'estacié central.
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@@ PREU PER PERSONA 2026

SERVEIS DE TERRA
Minim 2 persones paquet estandard: 1.350€
Suplement habitacid individual: 540€

Minim 2 persones paquet premium: 1.640€
Suplement habitacid individual: 590€
*Aquesta opcié només Balestrand

Revisié de preus: Una vegada definits pel viatger tots aquells serveis que conformaran el seu viatge a mida, el preu d' aquest
nomeés podra modificar-se per variacions del preu del transport derivat del cost del combustible, de les taxes i els impostos
inclosos en el contracte i recarrecs turistics d' aterratge i d' embarcament o desembarcament en ports i aeroports, aixi com
per la variacié en el tipus de canvi aplicat. En cap cas es revisara a |' alga durant els 20 dies anteriors a la data de sortida del
viatge.

@@ SERVEIS INCLOSOS / NO INCLOSOS

INCLOU
e 6 nits als hotels esmentats o similars, amb esmorzar. El paquet estandard inclou hotels categoria 3* i el
premium hotels de 4*.
e 2 sopars a Balestrand (només en I'opcié premium).
e  Tren Bergen Railway de Oslo a Myrdal.
e  Tren panoramic Myrdal-Flam.
e Creuer pel fiord dels somnis Aurlandfjord des de Flam a Balestrand o Leikanger.
e Creuer pel Sognefjord des de Balestrand a Bergen.
e  Asseguranca d'assisténcia en viatge i cancel-lacio fins a 1.500€ (gratuit)

NO INCLOU

e Vols i taxes: Tarifa en base a la companyia NORWEGIAN a classe M. Sortida Barcelona/Madrid: 510€ (taxes
incloses calculades al gener/26). L' opcid d' una altra companyia o tipus de tarifa comporta una variacié del preu.
Consultar el cost per reservar seients de forma anticipada.

e Visites, ni excursions citades com a opcionals.

e Apats no especificats, ni begudes.

e  Trasllats.

e Qualsevol altre servei no especificat.

@ @ SORTIDES 2026

Maig 9, 2330
Juny 6, 13, 20i 27
Juliol 4, 11, 18 25
Agost 1,8,22i29
Setembre 5, 12i 26

@@ POLISSES OPCIONALS DE DESPESES D' ANUL-LACIO, MORT O INVALIDESA | AMPLIACIO DE COBERTURES

Atés que tant les companyies aéries com els prestataris dels serveis tenen condicions d'anul-lacié molt estrictes, Altair
Viatges posa a la vostra disposicid assegurances especials de despeses d'anul-lacié perqué podeu cobrir les quantitats que
considereu segons els vostres interessos. Queden excloses les activitats fisicoesportives en el medi natural i esports d'
aventura. Consultar suplements i el detall de les cobertures en cada cas.

@@ CANCEL-LACIONS

El viatger pot renunciar al contracte en qualsevol moment abans de I' inici del viatge, havent d' abonar una penalitzacié
gue equivaldra al preu del viatge combinat menys I' estalvi de costos i els ingressos de la utilitzacié alternativa dels serveis
de viatge. En cas de contractar els vols amb nosaltres, aquests no seran reemborsables un cop emesos, segons les
condicions aplicables de la tarifa.
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@ ® PERSONES MOBILITAT REDUIDA (PMR)

Persona la mobilitat de la qual per participar en el viatge es troba reduida per motius de discapacitat fisica, sensorial o
locomotriu, permanent o temporal; discapacitat o deficiéncia intel-lectual, o qualsevol altra causa de discapacitat, o per
I'edat, i la situacio de la qual requereixi una atencié adequada i I'adaptacié a les seves necessitats particulars del servei
posat a disposicid de la resta de participants. Si algun dels interessats a fer un viatge a mida és PMR haura d'informar-nos
per poder consultar si el viatge a mida pot ser o no dissenyat per cobrir les seves necessitats.

@@ RESERVES | FORMES DE PAGAMENT

Per formalitzar la reserva s' abonara un diposit minim del 40% del preu total del viatge. Aquest percentatge podra variar
en funcio de les condicions dels diferents proveidors. La resta es liquidara com a molt tard 10 dies abans de la data de
sortida. S'accepten com a métodes de pagament: transferéncia bancaria, xec nominatiu o targeta (exceptuant Amex i
Dinners). Per a pagaments en efectiu consultar condicions legals.

@ ® INFORMACIO PRACTICA

VISAT
A Noruega es pot viatjar amb DNI o passaport. La seguretat social espanyola és valida tramitant la Targeta Sanitaria Europea
(TSE). Es pot demanar en el seglient link: Sol:licitud TSE

CLINIC sawr

Recomanem consultar el web del Servei d'Atencio al Viatger Internacional.
Hospital Universitari  Amb la col-laboracié del Servei de Salut Internacional de I'Hospital Clinic de Barcelona.

CARACTERISTIQUES DEL VIATGE

Aquesta proposta no constitueix una oferta de viatge, siné un punt de partida per al disseny del seu viatge a mida. Aquesta
proposta ha estat elaborada al gener 2026 en base a la ruta, disponibilitat dels serveis, costos i taxes vigents en aquesta
data.

Experimenta el millor de Noruega: descobreix fiords imponents, cascades espectaculars, la cultura costanera i urbana, la
fascinant heréncia vikinga, una glagada i muntanyesiiilles d'oci. Aquest viatge et portara a través de la regio utilitzant trens
—incloent-hi un de panoramic— i ferris, sense necessitat d'autobusos. Per aix0, et recomanem viatjar lleuger i deixar
aflorar el teu esperit aventurer. Aquest recorregut autoguiat et permetra explorar cada ciutat al teu propi ritme, amb
temps lliure suficient per gaudir d'activitats, passejos o simplement relaxar-te i absorbir I'esséncia de Noruega.

Excursions opcionals:

Tour descobrint Oslo (dia 2). Preu per persona: 105 €. Recorregut panoramic per la ciutat en autobus. Sent I'ambient
acollidor del centre, admira les impressionants vistes del fiord d'Oslo des del trampoli d'esqui de Holmenkollen i entra en
contacte amb I'art de I'escultor noruec més prolific mentre passeges pel Parc Vigeland, amb més de 200 escultures. A la
peninsula de Bygdgy, enriquiras la teva experiéncia a Oslo visitant el Museu Fram. Inclou: salt d'esqui de Holmenkollen
(descans d'aprox. 30 min; I'entrada a la Torre de Salt d'Esqui no esta inclosa), visita guiada pel Parc d'Escultures Vigeland
(aprox. 45 min), entrada al Museu Fram, guia autoritzat d'Oslo en anglés (en directe) i audioguies només a I'autobus en
altres idiomes, incloent-hi espanyol. Inici 10: 30, durada aproximada 5 hores.

Creuer pel Fiord d'Oslo (dia 2). Preu per persona: 60€. Gaudeix del paisatge des d' un vaixell turistic. Navegara per
nombroses illes, incloses Hovedgya i el far de Dyna, a través d' eixides estretes i badies protegides. Passara per I'Opera
d'Oslo i a prop de la peninsula de Bygdgy, amb molts museus interessants i platges com Huk. Veuras el Museu Maritim
amb els seus veterans velers amarrats enfora, i I'impressionant Museu Fram, que alberga el vaixell polar del mateix nom.
Inclou una Guia dels Fiords d'Oslo a través d'una app descarregable amb fotos, mapes i informacid interessant sobre les
atraccions al llarg del cami. Disponible en diversos idiomes incloent anglés, espanyol i portugués. Durada aproximada 2
hores.

Excursio de mig dia per Fjeerland des de Balestrand (dia 4). Preu per persona: 165 €. En aquesta excursid, un vaixell et
portara des de Balestrand a I'idil-lic Fjeerlandsfjorden fins a Fjeerland. Durant el passeig en vaixell, podras comprar dinar,
aperitius i begudes mentre navegues. La zona alberga una abundant fauna i s' han observat més de 100 espeécies d' aus.
En arribar a Fjeerland, un autobus et portara al Museu Noruec dels Glaceres, un museu interactiu que ofereix informacio
sobre les glaceres i el clima de forma innovadora. Continuacié fins a la glagada Bgyabreen, un ramal de la glagada
Jostedalsbreen. Aqui podras observar com la glagada s'integra en el paisatge. L'autobus torna al moll de Fjeerland i el vaixell
et portara de tornada a Balestrand. Recomanem reservar aquesta excursié al mateix temps que la resta del tour, ja que la
disponibilitat és limitada. Durada aproximada 5 hores.
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Tast de sidra local amb dinar (dia 4). Preu per persona: 97€. Visita d' un hort organic a la vora del fiord de Sognefjord, la
regio fructicola més antiga de Noruega, aprenent els fonaments del conreu de pomes i les tradicions locals, des del segle
Xll fins a I' actualitat. Després, visita de la Sidreria, amb degustacié de cinc sidres, des de la lleugera i facil "sidra
d'estiuenda" fins a la sidra amb un fort sabor a tanins, ideal per acompanyar plats intensos i sabres. Idioma anglés. Durada
aproximada 1.5 - 2 hores
Magic Ice Bar (dies 5 o 6). Preu per persona: 42 €. Magic Ice és un marrec paradis hivernal construit amb diverses tones
de gel. El bar de gel és obra d'escultors de gel de renom mundial, els quals el reconstrueixen diverses vegades a I'any.
Rebras un ponxo i guants abrigats abans d'entrar al bar de gel i una beguda de benvinguda servida en un vas de gel.
Persones de totes les edats son benvingudes a gaudir de la galeria de gel i el seu art creat amb neu i gel, amb llums LED
decoratives i musica. Horari: Del 15 de maig al 15 de setembre: Diumenge a dijous: 11:00 a 23:00, divendres a dissabte:
11:00 a 24:00.
Combo: Mostraumen + Floibanen (dia 6). Preu per persona: 120 €
e Creuer pels fiords des de Bergen: explora el pintoresc estret de Mostraumen: Creuer des de Bergen, on podras gaudir
d'espectaculars paisatges de fiords. Aquest recorregut et portara al llarg dels 27 quildmetres de I'Osterfjord. Durant la
travessia, el fiord s'estreny entre muntanyes escarpades mentre naveguem amb seguretat a través dels forts corrents de
I'estret de Mostraumen, poc profund i angost. Ens acostarem a una cascada perque puguis provar l'aigua gelada de la
muntanya abans de tornar a Bergen. Els vaixells compten amb terrasses i quioscos que ofereixen refrescos, cervesa i vi.
Audioguia en noruec i anglés. Punt de partida i retorn: Moll de Zachariasbryggen a Bergen. Sortida: des del moll de
Zachariasbryggen, al Mercat de Peix. Durada aproximada 3 hores.
* Entrades anada i tornada al funicular de Bergen: Puja a la muntanya Flgyen per gaudir de vistes panoramiques i rutes de
senderisme (Horari 07:30-23:00).
Passeig gastronomic i cultural per Bergen (dia 6). Preu per persona: 132 €. Bergen és mundialment coneguda pels seus
mariscos. S' inclouen tres experiéncies imprescindibles amb mariscos i visita de diversos restaurants de renom; aquest és
I'Gnic tour culinari que els visita tots: Fjellskal Fisketorget (Mariscos fumats a I'estil de Bergen), Trekroneren (Menjar culer
de Bergen), Cervesa artesanal local o licor escandinau, Bare Vestland (Plat de peix tradicional de Bergen) i Sweet Rain
(Postre inspirat en Bergen). A més, tindras l'oportunitat de degustar una varietat de plats iconics de Bergen amb receptes
de 1929. En aquesta aventura culinaria, el teu guia en anglés t'oferira una mostra de la vida quotidiana a Bergen mentre
gaudeixes dels plats locals favorits Aspectes destacats: coneix de prop els plats "estil Bergen": sopa, formall marré,
mariscos i ren en 3 hores; relliscés en el recorregut gastronomic de Bergen més ben qualificat mentre menja i beu per
Bergen. Horari subjecte a canvis.

DIVISA
La moneda nacional és la corona noruega (NOK), consultar canvi a: XE converter.

CLIMA

El corrent del Golf suavitza notablement les temperatures de les costes de Noruega. Les precipitacions es reparteixen al
llarg de l'any amb nevades freqilients a l'interior, sobretot a I'hivern. A l'estiu, les temperatures maximes poden
sobrepassar els 30 °Ci les minimes poden arribar als 5 °C, en cas de pluja o vent. Les regions més enlla del cercle polar artic
gaudeixen de llum permanent a I'estiu, mentre que a I'hivern no arriba ni un raig de sol. Els millors mesos per viatjar son
de juny a agost.

SEGURETAT
Sobre qliestions de seguretat, recomanem consultar la pagina web del Ministeri d'Afers Exteriors.

@@ PER SABER MES DE NORUEGA

Utilitza I'ampli fons bibliografic de la Llibreria Altair. Hem recopilat un conjunt de guies, mapes i llibres sobre Noruega que
pots consultar amb la finalitat de submergir-te en el territori a través de la literatura.

@@ CONDICIONS GENERALS

Les condicions generals es troben a la nostra web.
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