@ @ Per qué proposem Gabon?

Gabon, conegut com «l’eden africa», alberga una gran biodiversitat i una fauna impressionant entre la qual destaquen
espécies com els elefants, els ximpanzés i els goril-les de les planes. Situat a la costa oest d’Africa, el seu paisatge és una
barreja de sabana i densos boscos humits i esta format en un 85% de selva tropical. Libreville, la capital i la ciutat més
gran del pais, antany va ser el port més important de les colonies franceses de I’Africa Equatorial. A més, Gabon és la llar
de més de 40 grups étnics diferents i el bressol del ritual bwiti, que transporta a I’Africa mil-lenaria. Aixi doncs, el viatger
més audag trobara a Gabon la destinacid ideal per fer realitat les seves aventures.

(® Mapa de la ruta

DIA ITINERARI MENJARS ALLOTJAMENT
1 Barcelona o Madrid > Libreville Hotel
2 Libreville =@ Lambaréné E,D,S Hospital
3 Lambaréné =& Waka E,D,S Campament
4 Waka E,D,S Campament
5 Waka ==& Mouila E,D,S Hotel
6 Mouila =% Tchibanga =% Moukalaba Doudou ED,S Estacid Investigacié Goril-la
7 Moukalaba Doudou (trekking goril-les) E,D,S Estaci6 Investigacié Goril-la
8 Moukalaba Doudou =# Tchibanga =#2 Gamba & Loango: Setté Cama E,D,S Casa d’hostes
9 Loango: Setté Cama (trekking cercopitecs) E,D,S Casa d’hostes
10 Loango: Setté Cama & Akaka (safari en vaixell i a peu) E,D,S Campament
11 Loango: Akaka E,D,S Campament
12 Loango: Akaka =¥ Platges Loango Nord E,D,S Campament
13 Platges Loango Nord =# Port Gentil E,D,S Alberg
14 Port Gentil E,D,S Alberg
15 Port Gentil & Libreville »- Barcelona o Madrid E,D Hotel day use
16 Barcelona o Madrid

E: Esmorzar D: Dinar S: Sopar

Dia 1| BARCELONA o MADRID *- LIBREVILLE

Sortida en vol regular a Libreville. Arribada a la nit. Tramits d’immigracié i trasllat a I'hotel. Reunid informativa amb
el guia. Allotjament a I'Hotel Tropicana Playa o similar.

Dia 2 | LIBREVILLE =& LAMBARENE

Esmorzar i trasllat per carretera a Lambaréné. Aquesta ciutat se situa al cor del pais i acull I'hospital del mitic metge,
music i pacifista alsacia Dr. Albert Schweitzer. Aquest reconegut metge, que va ser guardonat amb Premi Nobel de
la Pau el 1952, va fundar a principis del segle XX un hospital per al tractament de les malalties tropicals a la vora del
riu Ogooue, a la ciutat de Lambaréné, que es va convertir en un referent mundial. Durant la ruta dinarem,
travessarem I'equador i descobrirem alguns llocs d’interés. Allotjament i sopar a la zona historica de I'Hospital Albert
Shwitzer.

Nota: trajecte d’aproximadament 5 hores (270 km) en mini bus, incloses les visites i les parades per dinar.
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Dia 3 | LAMBARENE =& PARC NACIONAL WAKA

Esmorzar a la vora del riu Oggoue i visita del centre historic de I’'hospital. Trasllat per carretera a la missié catolica
de Sindara, on ens aprovisionarem i farem el canvi a un vehicle 4x4. Travessarem el riu Ngunie en barcassa i
transitarem la frontera nord del Parc Nacional de Waka durant aproximadament 4 hores per arribar a la terra de
I’etnia babongo, els habitants primigenis de Gabon abans de I'arribada de les étnies bantus. Coneixen els secrets
que atresora la selva, viuen relegats a les zones més remotes de l'interior del pais i son els precursors de I'Us de
I'arrel de la planta iboga amb finalitats de transcendéncia espiritual. Aquesta mateixa nit tindrem I'oportunitat
d’assistir a una cerimonia tradicional de benvinguda. Farem els apats al poble. Allotjament a una tenda de campanya
basica amb matalas/casa babongo.

Nota: trajecte d’1 hora en mini bus i 4 hores en 4x4 (50 km de carretera i 100 km de pista).

Dia 4 | PARC NACIONAL WAKA

Esmorzar. Ens endinsarem al bosc que envolta la poblacié per compartir amb els babongo el seu coneixement sobre
la selva. Tornarem al poble, gaudirem d’un snack i assistirem a una dansa de njembe practicada per dones i nens.
Aprofitarem per explicar els projectes de conservacio i desenvolupament que I'organitzacié Gabon Untouched porta
a terme en aquesta zona. A la tarda visitarem el riu per rentar-nos i, ja a la nit, després de sopar, assistirem a la
cerimonia de la mascara Mahoumba. El Parc Nacional de Waka esta situat a la zona muntanyosa de I'interior de
Gabon. Terra dels pigmeus babongo, I'interior del parc esta coronat pel pic Iboundji, el més alt de Gabon. Es una
zona de selva verge plena de biodiversitat (goril-les, ximpanzés, etc.) i esta envoltada d’un misticisme ancestral.
Allotjament a una tenda de campanya/casa babongo.

Dia 5 | PARC NACIONAL WAKA =& MOUILA

Esmorzar i tornada a la localitat de Sindara per canviar de vehicle. Dinar en ruta i trasllat per carretera a Mouila a un
allotjament equipat amb tot el necessari per agafar forces. Mouila és la capital de la provincia de LNgounie i de
I’étnia punu. Sopar i allotjament a I’'Hotel Mukab o similar.

Nota: trajecte de 4 hores en 4x4 i 1 hora i mitja en mini bus (100 km de pista i 125 km de carretera).

Dia 6 | MOUILA =% TCHIBANGA =#2 PARC NACIONAL MOUKALABA DOUDOU

Esmorzar. Carregarem provisions als mercats locals i ens traslladarem a Tchibanga, on agafarem vehicles 4x4 per
travessar les praderes i els boscos d’accés fins a arribar al Parc Nacional de Moukalaba Doudou, en quée podrem
observar 'esmunyedis Kob de Fasa. Aquest parc té 4.500 km? d’extensié i acull una de les densitats més grans de
grans simis del mén (goril-la de les planes, ximpanzé i mandril). Es troba vorejat pel gran riu Nlanga, solcat pel riu
Moukalaba i els seus afluents, i travessat per les remotes muntanyes Doudou. A més, presenta una gran diversitat
d’ecosistemes com el bosc tropical, el manglar, la sabana i desenes de kilometres de costa verge. Juntament amb el
seu vei el Parc Nacional de Loango, conforma una de les arees protegides més importants de I’Africa central. En ruta,
assistirem a la cerimonia de la mascara Mukudji i, seguidament, arribarem a I’enclavament de Doussala, on ens rebra
la poblacid local. A continuacid, ens instal-larem a I'Estacié d’investigacio del goril-la de les planes. Sopar a I'estacio
cuinat per les dones locals. Allotjament a I'estacié d’investigacio.

Nota: la jornada d’aquest dia comporta desplagaments llargs. Recorregut d’aproximadament 6 hores (340 km) fins
a Tchibanga. Posterior trajecte en mini bus de 2 hores i 2 hores més en 4x4 (100 km de carretera i 90 km de pista).

Dia 7 | PARC NACIONAL MOUKALABA DOUDOU (TREKKING GORIL-LES)

Esmorzar a I'estacio i mati dedicat a rastrejar a peu el grup de goril-les de les planes de I'impressionant Papa Nidai
(de 2 a 4 hores). Tornada a I'estacid per dinar. A la tarda, visita del poble de Doussala i els projectes de cooperacid i
conservacio que Gabon Untouched porta a terme en aquesta localitat. Després de sopar, assistirem a una cerimonia
de bwiti dissoumba. El bwiti (o bwete) el practiquen principalment les etnies bantus dels mitsogo, punu, miene i els
pigmeus babongo. El bwiti és la maxima expressié de la tradicid espiritual gabonesa i esta estretament vinculat a la
dansa, la musica tradicional, el foc i el consum de I'arrel de I'arbust iboga. Els ngangas (xamans) aconsegueixen
connectar amb els esperits i el mén invisible. Allotjament a I'estacid d’investigacio.

Dia 8 | P.N. MOUKALABA DOUDOU = TCHIBANGA =% GAMBA & PARC NACIONAL LOANGO: SETTE CAMA

Esmorzar i tornada en 4x4 a la localitat de Tchibanga, on dinarem. Continuarem fins a la ciutat de Gamba, on
agafarem una llanxa per travessar la impressionant llacuna de Ndogo per arribar a la localitat de Setté Cama, a
I’extrem sud del Parc Nacional de Loango. La llacuna de Ndogo, d’aiglies fosques i salobres, esta formada per més
de 350 illots i connecta a la seva desembocadura amb la frontera sud del Parc Nacional de Loango. Acull una gran
riquesa animal, amb hipopotams, manatis, cocodrils, a banda de peixos d’aigua dolca i salada com la barracuda o el
taurd. Es una zona d’interés per a la cria d’alevins de totes aquestes espécies.
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A la nit farem un safari nocturn d’aproximadament 1 hora i mitja en vaixell per la llacuna amb I'esperancga de veure

alguna de les tres espécies de cocodril que habiten a Gabon. Sopar i allotjament a una casa d’hostes local.
Nota: trajecte de 2 hores en 4x4, 2 hores en mini bus i 2 hores en llanxa.

Dia 9 | PARC NACIONAL LOANGO: SETTE CAMA (TREKKING CERCOPITECS)

Esmorzar. Aquest dia explorarem a un bosc proxim a Setté Cama I’habituacié d’un grup de cercopitecs juntament
amb la poblacio local i els investigadors de I'IRET. Tarda per visitar el poble i el projecte de conservacié de la platja
de Loango. Sopar i allotjament a una casa d’hostes local.

Dia 10 | PARC NACIONAL LOANGO: SETTE CAMA & AKAKA (SAFARI EN VAIXELL | A PEU)

Esmorzar. Sortirem d’hora per afrontar 'etapa més exigent del recorregut. Caminarem per la selva de Loango
juntament amb un grup de portadors per fer un trekking sense gaire dificultat, tot i que de gran bellesa,
d’aproximadament 18 km per arribar fins a la zona d’Akaka, al cor del parc. Alla farem un safari en vaixell i a peu
(aprox. 2-3 hores en total) a la recerca de I'elefant del bosc, que ha estat recentment catalogat com una especie
diferent de I'elefant de sabana. Més petit i compacte per adaptar-se a I’ecosistema del bosc, aquest poderds herbivor
té uns ullals d’ivori molt apreciat pel seu colors i duresa, que I'ha sotmes a una implacable caga furtiva.
Afortunadament, gracies a la seva determinada politica de proteccié de la naturalesa (el 12% del territori del pais
esta protegit amb 13 parcs nacionals i 10 reserves marines), Gabon acull la poblacié més gran d’aquests animals,
estimada en aproximadament 45.000 exemplars. El Parc Nacional de Loango i la selva d’Akaka és el millor parc
nacional de Gabon. A banda de les selves, les llacunes, els manglars i les platges quilométriques, aquest parc alberga
una zona inundada a I'interior que durant I'eépoca seca deixa al descobert praderes interiors riques en herba fresca i
sals minerals que s6n un imant per a especies com I'elefant de bosc, el porc senglar de riu, el bufal i un gran nombre
d’aus. A Loango la selva es fusiona amb I'ocea, que permet gaudir de postals increibles amb grans mamifers que
travessen les platges, i inclis que es refresquen al mar. A la tarda arribarem al campament Enamino Akaka
(campament de tendes mobils) per recuperar forces i gaudir d’'una bona barbacoa. Allotjament al campament.
Nota: trajecte d’1 hora en vaixell i 18 km a peu.

Dia 11 | PARC NACIONAL LOANGO: AKAKA

Esmorzar. Dia dedicat a visitar en vaixell i a peu aquesta zona del parc remota i deshabitada en que ens acostarem
a la fauna local de la ma dels experimentats guies locals. Els trekkings tindran una durada aproximada d’unes 2 o 3
hores. Pesca amb xarxa als rius de la zona. Apats i allotjiament al campament.

Nota: safari al mati de 2 hores a peu i safari a la tarda de 2 hores en vaixell i a peu.

Dia 12 | PARC NACIONAL LOANGO: AKAKA =% PLATGES LOANGO NORD

Esmorzar. Sortida d’Akaka per continuar amb un safari en vaixell fins a la zona dels grans llacs d’lguela, a I'extrem
superior del parc de Loango. Visitarem el poble de pescadores de Bon Terre, on aprofitarem per recuperar forces
amb un dinar lleuger. Des de la llacuna ens traslladarem en 4x4 fins al campament, situat a un lloc idil-lic de la platja
nord de Loango. Sopar i allotjament al campament.

Nota: trajecte de 2-3 hores (en funcid dels albiraments) en vaixell i 1 hora en 4x4 (30 km).

Dia 13 | PLATGES LOANGO NORD =& PORT GENTIL

Esmorzar. Dedicarem el mati a gaudir de la platja i després ens traslladarem fins a la localitat de St. Anne per visitar
el santuari de goril-les d’Evengue i la missié catolica de St. Anne, situada en un racé llunya de la llacuna de Fernan
Vaaz. Una peculiaritat és que es va construir amb ferro a finals del segle XIX als tallers de Gustav Eiffel i després es
va traslladar en vaixell fins a la seva ubicacié actual per ser acoblada. A la part posterior trobem una majestuosa
“catedral de bambu”. Dinar a la localitat d’Omboué i continuacio per carretera fins a Port-Gentil. Sopar i allotjament
a I’Auberge Trois Riviers (bungalow platja).

Nota: al mati, trajecte de 30 minuts en 4x4 i de 45 minuts en vaixell. A la tarda, trajecte de 45 minuts en vaixell i 2
hores per carretera (120 km).

Dia 14 | PORT GENTIL

Esmorzar. Aquest dia ens recolliran en llanxa a la mateixa platja per fer una sortida per veure les impressionants
balenes geperudes (aprox. 3 hores en vaixell). Gabon experimenta una de les migracions més importants de balenes
geperudes d’Africa. Tornada per dinar i resta de la tarda per descansar. Sopar i allotjament.
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Dia 15 | PORT GENTIL & LIBREVILLE > BARCELONA o MADRID

Esmorzar. Agafarem un ferri rapid per tornar a Libreville (aprox. 4 hores). Arribada i visita dels llocs més emblematics
de la ciutat i els mercats d’artesania. Dinar a un restaurant local i posterior trasllat a I’hotel per descansar fins a
I’hora convinguda per al trasllat a 'aeroport. Vol de tornada. Nit a bord.

Dia 16 | BARCELONA o MADRID

Arribada i fi dels serveis.
@ @ PREU PER PERSONA 2024

SERVEIS DE TERRA

Minim 2 persones: 8.245€
Minim 4 persones: 4.935€
Minim 6 persones: 4.335€
Suplement individual: 230€

Revisio de preus: Un cop definits per part del viatger els serveis que conformaran el seu viatge a mida, el preu només
es podra modificar per variacions del preu del transport derivades del cost del combustible, les taxes i els impostos
inclosos en el contracte i els recarrecs turistics d’aterratge i embarcament o desembarcament als ports i aeroports,
aixi com per la variacio en el tipus de canvi aplicat. En cap cas es revisara a I'al¢a durant els 20 dies anteriors a la data
de sortida del viatge.

@ @ SERVEIS INCLOSOS / NO INCLOSOS

INCLOU
e 14 nits als allotjaments especificats o similars en regim de pensié completa.
e Ultima nit d’hotel a Libreville amb servei de day-use.
e  Guia acompanyant de parla castellana i guies locals.
e Transport en minibus, vehicle 4x4 i transports fluvials.
e  Permis dels goril-les a Doussala.
e Excursio per albirar balenes.
e  Trasllats.
e Serveis privats.
e Asseguranca d’assisténcia en viatge i cancel-lacié fins a 1.500€ (gratuit)

NO INCLOU
e Vols i taxes: (Tarifa en base a la companyia TURKISH AIRLINES en classe V). Sortides Barcelona o Madrid:
1.105€ (taxes incloses calculades al maig/24). L’opcié d’una altra companyia o tipus de tarifa comporta una
variacié del preu.
e  Propines i extres personals.
e Qualsevol altre servei no especificat a I'apartat anterior.

@ ® POLISSES OPCIONALS DE DESPESES D’ANUL-LACIO, MORT O INVALIDESA | AMPLIACIO DE COBERTURES

Degut a que tant les companyies aeries com els prestadors dels serveis tenen condicions d’anul-lacié molt estrictes,
Altair Viatges posa a la vostra disposicid assegurances especials de despeses d’anul-lacié per cobrir les quantitats que
considereu segons els vostres interessos. Queden excloses les activitats fisicoesportives en el medi natural i esports
d’aventura. Consulteu suplement i detall de les cobertures en cada cas.

@ ® CANCEL-LACIONS

El viatger en qualsevol moment abans de I'inici del viatge pot resoldre el contracte havent d’abonar una penalitzacid
que equivaldra al preu del viatge combinat menys |'estalvi de costos i els ingressos derivats de la utilitzacié alternativa
dels serveis de viatge.
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@ ® PERSONES MOBILITAT REDUIDA (PMR)

Persona la mobilitat de la qual per participar en el viatge es troba reduida per motius de discapacitat fisica, sensorial
o locomotriu, permanent o temporal; discapacitat o deficiencia intel-lectual; o qualsevol altra causa de discapacitat,
o per l'edat, i la situacio de la qual requereixi una atencio adequada i I'adaptacio a les seves necessitats particulars
del servei posat a disposicié de la resta de participants. Si algun dels interessats en fer un viatge a mida és PMR haura
d'informar-nos per poder consultar si el viatge a mida pot ser o no dissenyat per cobrir les seves necessitats.

@ @ RESERVES | FORMES DE PAGAMENT

Per formalitzar la reserva s’abonara un diposit minim del 40% del preu total del viatge. Aquest percentatge podra
variar en funcié de les condicions dels diferents proveidors. La resta es liquidara com molt tard 10 dies abans de la
data de sortida. S’accepten com metodes de pagament: transferencia bancaria, xec nominatiu o targeta (exceptuant
Amex i Dinners). Per pagaments en efectiu consultar condicions legals.

@@ INFORMACIO PRACTICA

VISAT

Cal tenir un passaport en vigor amb una validesa minima de 6 mesos. Es necessari obtenir un visat: cal omplir un
formulari en linia a través de I'enllag https://evisa.dgdi.ga/, presentar la documentacié en arribar al pais abonant en
efectiu el preu de la tarifa corresponent (85€ aproximadament).

CLINIC sAwr

Es obligatori vacunar-se contra la febre groga (com a minim 10 dies abans de la data prevista
rospital Universitari - d’arribada a Gabon). Recomanem consultar la web del Servei d’Atencié al Viatger Internacional.
Amb la col-laboracid del Servei de Salut Internacional de I'Hospital Clinic de Barcelona.

CARACTERISTIQUES DEL VIATGE

Aquesta proposta no constitueix una oferta de viatge, sind un punt de partida per dissenyar el vostre viatge a mida.
Ha estat elaborada el maig de 2024 sobre la base de la ruta, disponibilitat dels serveis, costos i taxes vigents en
aquesta data.

Tot i que és apta per a practicament tots els publics, requereix un minim de forma fisica per fer els trekkings a la
selva que, encara que normalment transcorren per un terreny pla, poden ser llargs. Moltes de les cerimonies se
celebren a la nit, per aixo hi ha jornades en qué dormirem menys del que és habitual. Els poblats babong no disposen
de cap mena d’allotjament o de servei occidental, per aix0 cal estar preparat per fer servir la selva i els rius per
rentar-se. En general, els allotjaments sén molt basics i tenen un llit de matrimoni. En cas de voler una habitacié amb
dos llits, cal pagar un suplement de 120€. El turisme esta minimament desenvolupat, per la qual cosa es pot donar
el cas d’haver de modificar els plans sobre la marxa a causa de problemes originats per la infraestructura o pel mal
temps, oferint sempre la millor alternativa possible per continuar amb el pla previst. Cal saber adaptar-se a I'entorn
i als possibles imprevistos, i tenir paciencia i forga humilitat per gaudir d’un viatge d’aquestes caracteristiques.

DIVISA
La moneda és el franc centreafrica (XAF), consulteu el canvi a XE converter.

CLIMA

L'alta humitat i les altes temperatures fan que el clima de Gabon sigui de vegades agradable, pero també
tropicalment humit. Fa calor tot I'any. La part més calida i plujosa del pais és la provincia de Myen Ogooué (capital
Lambaréné). La més freda és Ogooué-Lolo. A causa de I'estacié més seca, la millor época per viatjar-hi és del juny a
I'agost. La majoria de les precipitacions cauen del marg al desembre.

SEGURETAT
Sobre qliestions de seguretat, recomanem consultar la pagina web del Ministeri d’Afers Exteriors.

@ ® PER SABER MES DE GABON

Utilitza el ampli fons bibliografic de la Llibreria Altair. Hem recopilat un conjunt de guies, mapes i llibres sobre Gabon
gue pots consultar amb la finalitat de submergir-te en el territori a través de la literatura.

@ ® CONDICIONS GENERALS Les condicions generals es troben a la nostra web.
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