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FINLÀNDIA 

 

Aventura a Lapònia 
 

VIATGE EN GRUP – 7 DIES  
 

 
 

 
 Per què proposem Finlàndia? 
 
Presentem un programa d'una setmana en què gaudirem de la neu i la natura d'una manera més activa, a través de 
diferents activitats i excursions. Descobrirem l'entorn natural de la regió a l'hivern i principis de primavera. Al final de cada 
jornada podrem gaudir d'un allotjament confortable, degustar la gastronomia tradicional finlandesa i, si les condicions 
meteorològiques ho permeten, veure les aurores boreals. 
 

 Mapa de la ruta 

 

DIA ITINERARI MENJARS ALLOTJAMENT 

1 Barcelona o Madrid  Ivalo  Àrea de Saarjselkä  Hotel 

2 Àrea de Saarjselkä (Raquetes de neu) E,D Hotel 

3 Àrea de Saarjselkä (Moto de neu) E,D Hotel 

4 Àrea de Saarjselkä (Esquí de fons) E,D Hotel 

5 Àrea de Saarjselkä (Trineu de huskies) E,D Hotel 

6 Àrea de Saarjselkä (Rens i Museu de l’Or) E,D Hotel 

7 Àrea de Saarjselkä  Ivalo  Barcelona o Madrid E Hotel 

E: Esmorzar  D: Dinar  S: Sopar 

Dia 1 | BARCELONA o MADRID  IVALO  ÀREA SAARJSELKÄ 

Recollida a l'aeroport d'Ivalo. Ens traslladarem fins al nostre allotjament a l'àrea de Saariselkä, on ens acomodarem 
i començarem a gaudir de la veritable essència finlandesa. Durant tota la nostra estada, tindrem la possibilitat 
d'albirar aurores boreals. El guia estarà sempre atent a les prediccions diàries i aprendrem sobre aquest fenomen 
de la natura. Allotjament.  
 
Dia 2 | ÀREA SAARJSELKÄ (raquetes de neu) 

Esmorzar a l'allotjament. En aquesta primera jornada, especialment escollida per familiaritzar-nos amb el clima i la 
neu, el nostre guia ens explicarà la tècnica per caminar amb raquetes i ens internarem als boscos nevats, coneixerem 
la taiga i observarem les empremtes de diferents animals, fins i tot d'algun grup de rens. Farem una parada al camí 
per recuperar forces amb un menjar tradicional i aprendrem a fer foc a l'Àrtic. A la tarda, tornada al nostre 
allotjament. 
 
Dia 3 | ÀREA SAARJSELKÄ (motos de neu) 

Després d'esmorzar viatjarem a Inari, el cor de la cultura Sami a Lapònia. En arribar, ens vestirem amb l'equip tèrmic 
i, després de les instruccions de seguretat, sortirem amb moto de neu a conèixer algun dels llocs més importants 
d'aquesta cultura, travessant durant el recorregut el gelat Llac Inari. Visitarem l'Església de Pielpajärvi, l'illa cementiri 
o l'illa sagrada d'Ukko. Dinarem al voltant del foc i emprendrem el nostre viatge de tornada a Inari on a la tarda, el 
nostre guia ens portarà a conèixer el museu Siida per continuar coneixent la cultura Sami i la naturalesa del nord de 
Lapònia. Tornada al nostre allotjament. 
 
Dia 4 | ÀREA SAARJSELKÄ (esquí de fons) 

Esmorzar a l'allotjament. Avui ens introduirem de ple a la tradició nòrdica de l'esquí de fons. L'esquí ha estat 
històricament el mitjà de transport dels pobles del nord, i avui dia, un dels esports i passatemps més populars de 
Finlàndia. Després de recollir el nostre equip, el nostre guia ens donarà les instruccions oportunes i en sortirem a 
gaudir. Començarem a poc a poc, aprenent la tècnica en pla, després com pujar i baixar. Realitzarem un bonic 
recorregut, travessant rius, llacs congelats i silenciosos boscos plens de neu. 
 

mailto:info@altairviatges.com
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Durant la travessia, dinarem en un edifici històric on, al segle XVIII, vivien els llenyataires que arribaven a Lapònia 
per fer la temporada. És una activitat en què no cal tenir experiència prèvia esquiant. Arribarem a l'allotjament a la 
tarda. 
 
Dia 5 | ÀREA SAARJSELKÄ (Trineu de huskies) 

Després de l'esmorzar a l'allotjament, començarem la jornada amb una de les activitats més sol·licitades pels 
visitants de Lapònia, una travessia amb trineu tirat per Huskies. Farem un safari d'uns 10-15 km per poder gaudir de 
totes les sensacions d'aquest magnífic mitjà de transport i el seu maneig. Cada trineu va portat per 5 o 6 gossos i 
ocupat per dues persones, una conduint i una altra asseguda davant, que a mitjan recorregut s'intercanviaran. 
Després de dinar a Saariselkä, farem un passeig amb esquís per la zona de Kiilopää. Deixem enrere la taiga i ens 
endinsem a la tundra finlandesa, on els arbres ja no arriben a créixer. Utilitzarem un tipus d'esquís que ens permetrà 
sortir una mica de les pistes i seguir la nostra pròpia ruta. Després del passeig gaudirem de la sauna de fum, la sauna 
tradicional finlandesa, i podrem fer-nos un bany Àrtic. Tornada al nostre allotjament. 
 
Dia 6 | ÀREA SAARJSELKÄ (rens i Museu de l’Or) 

Després d'esmorzar, tindrem l'oportunitat de conèixer aquestes belles criatures, els rens. Aquests van ser animals 
de vital importància per als lapons, ja que va permetre el seu assentament en aquest lloc tan inhòspit. Anirem a 
visitar una granja familiar, on el nostre criador de rens ens explicarà com viuen aquests animals àrtics, podrem fer-
los menjar i fer un curt passeig amb trineu de rens pel bosc nevat. Després de visitar els rens, sortirem cap al Museu 
de l'Or, on, a banda d'aprendre sobre la Febre de l'Or a Lapònia, tindrem el dinar. Tornada al nostre allotjament. 
 
Dia 7| ÀREA SAARJSELKÄ   IVALO  BARCELONA o MADRID 

Esmorzar i sortida cap a l'aeroport d’ Ivalo per prendre el nostre vol de tornada. Possibilitat de fer alguna activitat 
opcional, depenent de l'hora de sortida del vol. 
 
Nota: per raons de logística del país, l'ordre de l'itinerari i la localització d'algun allotjament podria variar sense avís 
previ. Això no sol passar, però Finlàndia és una de les destinacions mundials amb més increment de viatgers en els 
darrers anys i en determinades ocasions hem hagut de fer petites variacions sobre la marxa per raons externes. Això 
no afecta les visites que es faran, encara que es pugui canviar l'ordre. 
 
 PREU PER PERSONA 2025-26 
 
SERVEIS DE TERRA 
Mínim 6-8 persones:           2.495€ 
Suplement de 4-5 persones: 289€ 
Suplement cap d’any i setmana santa: 125€ 
 
Revisió de preus: El preu del viatge podrà modificar-se per variacions del preu del transport derivat del cost del 
combustible, de les taxes i els impostos inclosos en el contracte, incloses les taxes, impostos i recàrrecs turístics, 
d’aterratge i d’embarcament o desembarcament en ports i aeroports, així com per la variació en el tipus de canvi 
aplicat al juliol 2025. En cap cas, es revisarà a l’alça durant els 20 dies anteriors a la data de sortida del viatge.  
 
 SORTIDES 2025-26 
 
Desembre 28 (Cap d'any) 
Febrer 1 
Març 8 i 29 (Setmana Santa) 
 
 GRUP MÍNIM/MÀXIM 
 
La realització del present viatge requereix la participació d’un mínim de 4 persones i màxim 8. De no arribar a aquest 
mínim, l’agencia te dret a anul·lar el viatge a més tardar fins 20 dies naturals abans de l’inici del viatge.  
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 SERVEIS INCLOSOS / NO INCLOSOS 
 
INCLOU   

•  6 nits en habitacions dobles amb bany compartit. 

•  Vehicle amb guia-conductor en espanyol per a tots els desplaçaments especificats. 

•  Material per a les diferents activitats (esquís, raquetes, botes, bastons, cascos, etc.) pel dia d'esquí. 

•  Equipament tèrmic per a tota l'estada. 

•  Trasllats aeroport – hotel – aeroport 

•  Tots els esmorzars i dinars durant els dies de ruta, excepte els dies de vol. 

•  Entrades als museus de l'Or i la Siida. 

•  Passeig amb raquetes de neu al P.N. Urho Kekkonen. 

•  Visita al Museu Siida a Inari. 

•  Safari amb motos de neu pel Llac Inari. 

•  Excursió d'esquí de fons a Saariselkä i Kiilopää. 

•  Sauna de fum i bany àrtic. 

•  Visita a granja de rens i passeig amb trineu. 

•  Visita al Museu de l'Or. 

•  Safari amb trineu de huskies. 

• Assegurança d’assistència en viatge. 
 

NO INCLOU 
• Vols i taxes: (Tarifa en base a la companyia FINNAIR en classe V). Sortida Barcelona/Madrid: 620€ (taxes 

incloses calculades al juliol/25). L'opció d'una altra companyia o tipus de tarifa comporta una variació en el 
preu. Consulteu el cost per reservar seients de forma anticipada. 

• Begudes als àpats. 

• Excursions opcionals. 

• Esmorzar i dinar els dies de vol. 

• Qualsevol altre servei no especificat.  
 
 PÒLISSES OPCIONALS DE DESPESES D'ANUL·LACIÓ, MORT O INVALIDESA I AMPLIACIÓ DE COBERTURES 
 
Degut a que tant les companyies aèries com els prestadors dels serveis tenen condicions d’anul·lació molt estrictes, 
Altaïr Viatges posa a la vostra disposició assegurances especials de despeses d’anul·lació per cobrir les quantitats 
que considereu segons els vostres interessos. Queden excloses les activitats fisicoesportives en el medi natural i 
esports d'aventura. Consulteu suplement i el detall de les cobertures en cada cas 
 
 CANCEL·LACIONS 
 
El viatger en qualsevol moment abans de l’inici del viatge pot resoldre el contracte havent d’abonar una penalització 
que equivaldrà al preu del viatge combinat menys l’estalvi de costos i els ingressos derivats de la utilització alternativa 
dels serveis de viatge. En cas de contractar els vols amb nosaltres, aquests no seran reemborsables un cop emesos, 
segons les condicions aplicables de la tarifa. 
 
 PERSONES MOBILITAT REDUÏDA (PMR) 
 
Persona la mobilitat de la qual per participar en el viatge es troba reduïda per motius de discapacitat física, sensorial 
o locomotriu, permanent o temporal; discapacitat o deficiència intel·lectual; o qualsevol altra causa de discapacitat, 
o per l’edat, i la situació de la qual requereixi una atenció adequada i l’adaptació a les seves necessitats particulars 
del servei posat a disposició de la resta de participants. Si algun dels interessats en fer un viatge a mida és PMR haurà 
d’informar-nos per poder consultar si el viatge a mida pot ser o no dissenyat per cobrir les seves necessitats. 
 
 RESERVES I FORMES DE PAGAMENT 
 
Per formalitzar la reserva s’abonarà un dipòsit mínim del 40% del preu total del viatge. Aquest percentatge podrà 
variar en funció de les condicions dels diferents proveïdors. La resta es liquidarà com molt tard 10 dies abans de la 
data de sortida. S’accepten com mètodes de pagament: transferència bancaria, xec nominatiu o targeta (exceptuant 
Amex i Dinners). Per pagaments en efectiu consultar condicions legals. 
 

mailto:info@altairviatges.com
https://www.altairviatges.com/wp-content/uploads/2025/02/Regulares-2025-Garantias-ampliacion-coberturas-y-suplemento-4.pdf
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 INFORMACIÓ  PRÀCTICA 
 
VISATS 
A Finlàndia es pot viatjar amb DNI o passaport. La seguretat social espanyola és vàlida tramitant la Targeta Sanitaria 
Europea (TSE). Es pot sol·licitar al següent link: Sol·licitud TSE 

 
SALUT 
Recomanem consultar la web del Servei d’Atenció al Viatger Internacional.  
Amb la col·laboració del Servei de Salut Internacional de l’hospital Clínic de Barcelona. 

 
CARACTERÍSTIQUES DEL VIATGE  
Presentem un programa de set dies en què gaudirem de la neu i la natura d'una manera més activa, a través de 
diferents activitats i excursions. Descobrirem l'entorn natural de la regió a l'hivern i principis de primavera. 
Es tracta d'un viatge amb múltiples i úniques activitats a Lapònia com a trineu de gossos, motos de neu, esquí de 
fons acompanyats per guies professionals de parla castellana i amb experiència a Lapònia. Grups molt reduïts perquè 
pugueu gaudir al màxim la vostra experiència. Les excursions incloses en el preu per evitar despeses a destinació. 
Aprendrem sobre la cultura Sami, el darrer poble indígena d'Europa i aprofundirem en el coneixement de les aurores 
boreals. 
Allotjament: Dormirem en habitacions dobles a una casa compartida amb el grup amb cuina, bany i saló comú. A la 
majoria de les sortides disposarem d'opció de sauna a l'allotjament a confirmar en el moment de la reserva. Els 
allotjaments estan equipats amb totes les comoditats, com ara calefacció, dutxes, lavabos, cuina, saló, rentadora i 
normalment també, assecadora. Cada persona tindrà un joc de llençols i tovalloles. Les habitacions són dobles 
(consulteu la disponibilitat d'habitacions triples o quàdruples). Els diferents allotjaments són elegits depenent del 
nombre i tipus de viatgers (famílies, parelles, etc.). Estan en un entorn únic i són les més ben valorades per nosaltres 
i els nostres clients. 
Menjars: la majoria seran tipus pícnic 
 
DIVISES 
La moneda local és l’euro.    

 
CLIMA 
La temperatura mitjana hivernal és inferior a 0°C, però les masses d'aire més càlid la incrementen de vegades per 
sobre d'aquest valor. Encara que el termòmetre marqui -20°C, en realitat no fa tant fred com sembla. Aquí, la 
sensació tèrmica del clima continental sec no és tan baixa com el fred humit del centre d’Europa. Només cal vestir 
adequadament i gaudir. 
 
SEGURETAT 
Sobre qüestions de seguretat, recomanem consultar la pàgina web del Ministeri d’Assumptes Exteriors. 
 
 PER SABER MÉS DE FINLÀNDIA   
 
Utilitza l’ampli fons bibliogràfic de la Llibreria Altaïr. Hem recopilat un conjunt de guies, mapes i llibres sobre 
Finlàndia  que pots consultar amb la finalitat de submergir-te en el territori a través de la literatura.  
 
 CONDICIONS GENERALS 
 
Les condicions generals es troben a la nostra web. 

mailto:info@altairviatges.com
https://www.seg-social.es/wps/portal/wss/internet/Trabajadores/PrestacionesPensionesTrabajadores/10938/11566/1761#128573
https://www.clinicbarcelona.org/ca/servei-atencio-al-viatger-internacional/paisos/finlandia
https://www.clinicbarcelona.org/ca/servei/salut-internacional
https://www.exteriores.gob.es/es/ServiciosAlCiudadano/Paginas/Detalle-recomendaciones-de-viaje.aspx?trc=Finlandia
https://www.altair.es/cat/libros-zona/finlandia-04AB/
http://www.altairviatges.com/cat/condiciones-generales.html

