@ @ Per qué proposem Etiopia?

Etiopia és I'Gnic pais de I’Africa subsahariana que des de fa segles compta amb una llengua escrita —I’amharic—, un
calendari Unic i un sistema horari diferent. Va ser I’Unic pais africa que va escapar del colonialisme europeu, i també el
gue presenta un major nombre de monuments declarats Patrimoni de la Humanitat. Alberga meravelles com el llac Tana
i les seves illes, amb interessants monestirs ortodoxos del segle XV que contenen frescos amb mostres de la pintura
religiosa etiop; el recinte emmurallat de Gondar, amb cinc espléndids castells medievals; o els mil-lenaris temples tallats
en roca de Lalibela, un laberint d’esglésies, algunes comunicades per petits tunels, que molts han considerat com I'octava
meravella del mon. El sud esta habitat per diverses etnies, com els Karo, els Tsemai, els Hammer i els Mursi, cadascuna
d’elles amb el seu territori, les seves costums i la seva propia llengua. També alberga la depressié del Danakil, el punt més
baix del continent i una de les zones més inhospites del planeta. Aquest mosaic fa d’Etiopia un dels paisos més
interessants de I'Africa.

(® Mapa de la ruta

DIA ITINERARI MENJARS ALLOTJAMENT
1 Barcelona o Madrid »- Addis Abeba
2 Addis Abeba - Lalibela E,S Hotel
3 Lalibela E,D,S Hotel
4 Lalibela E,D,S Hotel
5 Lalibela » Gondar E,D,S Resort
6 Gondar E,D,S Resort
7 Gondar > Addis Abeba E Hotel
8 Addis Abeba E Hotel
9 Addis Abeba »- Jinka E,D,S Resort
10 Jinka =% Turmi E,D,S Lodge
11 Turmi =& Omorate =& Turmi E,D,S Lodge
12 Turmi =& Konso E,D,S Lodge
13 Konso =#= Arbaminch E,D,S Resort
14 Arbaminch »- Addis Abeba - Barcelona o Madrid E Hotel (day use)
15 Barcelona o Madrid

E: Esmorzar D: Dinar S: Sopar

Dia 1 | BARCELONA o MADRID *- ADDIS ABEBA

Vol a Addis Abeba. Nit a bord.

Dia 2 | ADDIS ABEBA ») LALIBELA

Arribada i tramits d’entrada i canvi de moneda. Després de passar els controls, el client ha d'anar a la terminal nacional on
es trobara amb el guia i agafaran conjuntament el vol a Lalibela ET120 1015 1130. Arribada a Lalibela, la Jerusalem Negra
i I'antiga Roha. Situada a 2.600 m d'altitud és sens dubte la més impressionant de les 8 ciutats etiops classificades com a
Patrimoni de la Humanitat. Fundada a finals del S XII per la dinastia Zaglie com a resposta al progressiu aveng de l'islam
que envoltava la capital imperial d'Axum i com a conseqiiéncia de I'ocupacié de Jerusalem per les tropes de Saladi. Van
intentar crear en una sola ciutat la nova capital imperial i una nova Terra Santa, ja que els pelegrinatges cristians a
Jerusalem s'estaven convertint en una aventura perillosa. La nova ciutat amb 11 Esglésies monolitiques literalment
excavades a la roca i dividides en dos blocs separades pel Riu Yordanos (Jordan) i les Muntanyes Golgota i Sinai. En aquesta
jornada visitarem el primer grup d’Esglésies que simbolitzen la Jerusalem terrenal. Allotjament a I'Hotel Mountain View o
similar.
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Dia 3 | LALIBELA

Esmorzar. Dia consagrat al segon grup d'Esglésies que simbolitzen la Jerusalem celestial. Separada de tots dos grups es
troba Bete Giorgis que simbolitza I'Arca de Noé i construida en honor de Sant Jordi patré d'Etiopia. A I'interior de totes les
esglésies s’observen belles pintures murals d’influéncia bizantina, manuscrits, bastons d’oracié i nombroses antiguitats.
Continuen sent lloc de culte a les festes del calendari religids. Allotjament.

Di 4 | LALIBELA

Després d'esmorzar farem una excursio per visitar el monestir d'Asheton Maryam, situat a 3.150 metres d'al¢ada al cim de
la muntanya Abune Josef des d'on s'aprecien unes vistes meravelloses. Els sacerdots del monestir asseguren que aixi son
més a prop de Déu. Aquesta excursid es fa amb vehicle fins a un punt on ja no poden seguir les actuacions i cal caminar, o
pujar a una mula, per fer els darrers 30 minuts d'ascensid. Conserva importants pergamins i icones. Tornada a Lalibela i
descans. Allotjament.

Dia 5 | LALIBELA > GONDAR

Esmorzar i trasllat a I'aeroport per agafar el vol a Gondar ciutat classificada com a patrimoni de la humanitat. Gondar va ser
la capital del regne d'Abissinia sota el regnat de I'emperador Fasil (Fasiledes) que va fer construir castells, esglésies i banys
d'inspiracido medieval en ple S XVII. El jesuita espanyol pare Pdez va ser clau a l'eleccidé de I'emplagament, aixi com a la
tecnica i I'estil arquitectonic. Durant 200 anys va ser la residéencia imperial i va conéixer tant la relativa grandesa dels seus
primers emperadors, com la decadéncia dels seus darrers. A mitjans del segle XIX I'emperador Teodros va incendiar la ciutat
en represalia als seus habitants per no acceptar-lo com a emperador, ja que no li perdonaven que no tingués sang real. Ja
mai no va tornar a ser la capital. Arribada i trasllat a I'hotel. Allotjament al Haile Resort o similar.

Dia 6 | GONDAR

Esmorzar. Visita del complex Kuskuam, construit com a residéncia per a I'emperadriu Mentewab el 1730 i situat en una
muntanya propera. Continuarem amb |’església de Debre Berhan Selassie, la més célebre d’Etidopia, amb un sostre pintat
de querubins. Seguirem amb els castells de la ciutat imperial (Fassil Ghebbi), on veurem els Banys de Fasil (Fasiledes), un
recinte emmurallat amb una mena d'estany al centre que s'omple d'aigua en algunes cerimonies. Els banys son |'escenari
central de les festes del Timkat, on acudeixen els devots vestits de blanc a rebre la benediccié de la ma de sacerdots abillats
amb acolorides vestimentes. Allotjament.

Dia 7 | GONDAR *)- ADDIS ABEBA

Esmorzar i trasllat a I'aeroport per volar a Addis Abeba. Acomodacid a I'hotel i visites a la ciutat. Es visita el museu
Etnografic, el Museu Nacional on estan exposats les restes fossils de Lucy i el famds Merkato. Allotjament a I'Hotel
Addissinia o similar.

Dia 8 | ADDIS ABEBA

Esmorzar i dia lliure. Allotjament a I'Hotel Addissinia o similar.

Dia 9 | ADDIS ABEBA ) JINKA

Esmorzar i trasllat a la terminal de vols doméstics per volar a Jinka. Arribada a Jinka, important centre administratiu de la
regié de Gamo Gofa i amb vegetacid tipo tropical. Es una ciutat molt peculiar i habitada per una poblacié de pioners colons
vinguts del nord i instal-lats alla a la primera part del segle XX per comerciar amb els pobles del Riu Omo. Dinar lliureia la
tarda visita al mercat i Museu de I'Omo Sud. Allotjament al Jinka Resort (molt basic).

Dia 10 | JINKA === TURMI

Esmorzar i excursié a territori mursi dins del Parc Nacional de Mag creat el 1974 per protegir els elefants i les girafes, pero
la caga furtiva a delmat la seva poblacié. Parada a les oficines del Parc a la vora del cami, tramits d'entrada i continuacio
cap al territori dels Mursi on, si el cami ho permet, visitarem un llogaret. Els Mursi parlen una llengua nilotica i formen un
grup de 4.000 persones. Construeixen llogarets amb petites barraques fetes amb branques superposades sobre una
precaria estructura de pals flexibles. Van ser cagadors recol-lectors, després pastors, i a causa de I'endemica mosca Tsetsé
de les ribes del Riu i d'una epidemia que als anys 70 va delmar la cabana animal, s'han anat convertint en agricultors
estacionals i pastors. Mantenen intercanvis ocasionals amb els pobles veins, pero també defensen ferogment el territori
dels robatoris de bestiar i dones. Fins fa poc amb llances, perd actualment amb Kalaixnikov que ha passat a ser una eina
que tots han de portar. Es barallen regularment amb els Nyangatom, alguna cosa amb els Hamer, perd no es porten
malament amb els Bodi o Surma que habiten a I'altra banda del riu. Tenen ritus d'iniciacid, els homes han de combatre
entre ells al Donga (no a mort) amb llargues vares i per aixo es pinten els cossos.

A les dones adolescents els fan una incisid als lobuls de les orelles i del llavi inferior on col-loquen un platet d'argila cada
vegada més gran fins que es produeix aquesta deformacié que s'han d'arrencar un parell de dents. Realment té una funcié
estética i només les dones d'alta casta els poden portar.
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Tots, homes i dones, s'afaiten el cap i per aixo els encanten les fulles d'afaitar amb que a més els homes s'escarifiquen la
pell. SGn molt orgullosos i accepten de mala gana l'arribada dels visitants a canvi d'un impost estipulat, tot i que cal no
oblidar que som uns intrusos amb camera a la ma i avids de robar-los algunes imatges. Aixo fa que ens puguin mirar amb
desconfianga i que consenten finalment retratar-se a canvi d'uns Birr. Continuacioé cap a Turmi.

Els Hamer sén el grup étnic més nombrds amb unes 15.000 persones. Sén pastors seminomades, agricultors i recol-lectors
de mel. Cultiven melca, mill, tabac i cotd. Encara que la seva veritable vocacid és la cria de bestiar que mimen i decoren
amb primor. També tenen un sentit estétic molt apreciat pel gust occidental i passen molt de temps decorant el cos. Les
dones s'unten els cabells amb una pasta vermellosa feta amb greix animal i argila i les casades porten una cabellera amb
trenes i serrell que els déna un aire particular. Vesteixen amb cuirs d'animal que decoren amb petxines de cauri i solen
portar un recipient de carbassa com a casquet. Les casades porten el "bifiere" un cércol pesat de ferro que acaba amb una
vistosa protuberancia fal-lica. Els nens son circumcidats quan canvien les dents. Els homes es pentinen amb trenes i els més
valerosos es posen una pasta d'argila que els pega literalment els cabells al cap on col-loquen una ploma de estrug.
Exhibeixen orgullosos els seus torsos nus amb les escarificacions i practiquen el Salt del Toro com a ritu d'iniciacié a I'edat
adulta. Els joves es reuneixen per saltar nus per sobre un bon nombre de bous ben alineats. Han de saltar almenys 4 vegades
i només en pot fallar una. Si falla es converteix en un paria al qual flagel-len totes les dones del seu clan, pero si ho
aconsegueix ja es pot casar i per aixo ha de comengar a preparar un fort dot. Durant el salt I'adolescent és aclamat per les
dones del seu clan que en ple transit i per animar el candidat supliquen als homes que les assotin a I'esquena amb les
llargues vares que porten. Les ferides sagnants a I'esquena untades de greix mostren la cohesio social. Allotjament al Buska
Lodge o similar.

Dia 11 | TURMI =2 OMORATE zi#2 TURMI

Esmorzar i sortida cap al sud per visitar Omorate a la vora del Riu Omo. Aqui viuen els Dassanetch o Galeb, una tribu
establerta entre les dues vores del Riu Omo, que desemboca en el llac Turkana a Kenia. La tribu esta formada per uns
40.000 individus dividits en 8 seccions i dedicats fonamentalment a I'agricultura que practiquen després de les crescudes
del Riu Omo. Tenen bestiar que molt rarament sacrifiquen, encara que solen sagnar les vaques per barrejar la sang amb
llet com aliment energétic. La pesca, malgrat practicar-se sistematicament, es considera una ocupacio innoble, com és el
cas també de la feina manual i del comerg. L’autoritat recau sobre un grup de 30 ancians nomenats "ara" (toros). Els homes
al llarg de la seva vida van canviant de pentinat, passant del rasurat complet infantil amb un casquet de pel "nigen" a
sofisticats pentinats fets amb terra que marquen I'edat adulta i el reconeixement social. Aquest poble te una peculiaritat
especial doncs els ritus masculins d’iniciacié a I'edat adulta es realitzen cap als 30 anys. L’home es vesteix i comporta en
aquesta ocasié com les dones i rep un tracte dolg per part de la resta de la comunitat. Aixo no treu per que a I'edat adulta
siguin guerrers molt ferotges que poden arribar a degollar o castrar als seus adversaris. Els Galeb, aillats del mon exterior,
i ubicats en una de les zones més inaccessibles d’Africa, continuen vivint com imposa la tradicié. Res sembla interessar-los
de la civilitzacié moderna.

Continuacio cap a Dimeka on dimarts se celebra un dels mercats multiculturals més importants d'aquesta regié. A ell
acudeixen els Hamer, poble majoritari a la regid, pero també vénen karo i banna. Els mercats suposen un punt de trobada
i intercanvi entre les diferents étnies al qual acudeixen setmanalment ben engalanats i proveits dels productes per a la
venda i sense parar la més minima atencid a la preséncia de turistes. Espai impregnat de variats aromes i colors, cossos
amb olor de fum i mantega amb qué uneixen els seus caps. Molts homes porten el cap rapat des del front fins a la meitat
del crani, cosa que els dona un aspecte guerrer i orgullés. Homes i dones carregats de bijuteria de colors vius a colls i orelles,
amb gruixuts bracalets de metall sobre la pell. Després de la visita al mercat continuacié cap a Turmi i tarda dedicada als
Hamer visitant algun llogaret. Allotjament al lodge.

Dia 12 | TURMI =2 KONSO

Esmorzar i sortida a la regié de Konso. Aquest poble esta format per unes 180.000 persones repartides en nombrosos
llogarets. Camperols sedentaris en un medi muntany®ds i dificil, han treballat molt dur per construir terrasses als vessants
d'aquestes muntanyes i cultiven fins a 28 productes diferents. Els pobles estan emmurallats per defensar-se dels atacs
d'animals salvatges i altres grups étnics. Tenen una estructura molt particular ja que al laberintic interior disposen de
comodes espais publics per a la vida social. Son animistes i practiquen un culte als difunts i en alguns casos els embalsamen
durant anys abans d'enterrar-los. També fan un totem de fusta (waga) que col-loquen al costat de la tomba o els camps del
difunt. Realment sén la frontera "civilitzada" enfront dels pobles seminomades del Riu Omo. Sén bons musics, ferrers,
ceramistes i teixidors molt reconeguts pels pobles veins. Allotjament al lodge Kanta o similar.

Dia 13 | KONSO =& ARBAMINCH

Esmorzar i excursié al Llac Chamo dins el Parc Nacional de Nechisar que visitarem amb barca per observar els grans
cocodrils, hipopotams i nombroses aus. Continuacio cap a les properes muntanyes de Chencha (3.000 m) on habita el
singular poble Dorze. La vegetacio canvia i es veuen plantes de bambu i fals banana. Les cabanyes sén molt altes amb unes
teulades inclinades rematades al frontal amb forma de nas o trompa d'elefant.

Sén bons teixidors i agricultors i del tronc del fals banana extreuen una pasta anomenada "kocho" que suposa una part
molt important de la seva dieta. El "kocho" I'emboliquen en grans fulles i el fan fermentar durant mesos perque sigui
comestible. Des d'aquestes algades hi ha unes vistes espectaculars sobre els llacs. Allotjament al Hotel Haile Resort o
similar.
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Dia 14 | ARBAMINCH ) ADDIS ABEBA > BARCELONA o MADRID

Esmorzar i trasllat a I'aeroport per volar a Addis Abeba. Arribada i trasllat a I'hotel. Allotjament a I’'Hotel Addissinia o similar,
que estara disponible fins a I'hora convinguda per al trasllat a I'aeroport. Vol de tornada. Nit a bord.

Dia 15 | BARCELONA o MADRID

Arribada i fi dels serveis.

@@ PREU PER PERSONA 2025

SERVEIS DE TERRA

Preu minim 4 persones: 2.845€
Suplement habitacid individual: 550€
Suplement minim 2 persones: 495€
Suplement minim 3 persones: 275€

Revisiod de preus: El preu del viatge podra modificar-se per variacions del preu del transport derivat del cost del combustible,
de les taxes i els impostos inclosos en el contracte i recarrecs turistics d’aterratge i d’embarcament o desembarcament en
ports i aeroports, aixi com per la variacio en el tipus de canvi aplicat al juny 2025. En cap cas es revisara a |’alga durant els
20 dies anteriors a la data de sortida del viatge.

@ @ SORTIDES 2025

Dia d’arribada a Addis Abeba (dia 2 de viatge)

Juny 822 Octubre 12i 26
Juliol 61 20 Novembre 9i 23
Agost 3,17i31 Desembre 7i 21

Setembre 14 i 28
@ ® GRUP MiNIM/MAXIM

La realitzacié d’aquest viatge requereix la participacié d’'un minim de 4 persones i un maxim de 18. En cas de no arribar a
aquest minim, I'agencia té dret a anular el viatge a més tardar fins 20 dies naturals abans de l'inici del viatge.

@@ SERVEIS INCLOSOS / NO INCLOSOS

INCLOU

e 13 nits en hotels de 2 i 3 estrelles (molt basic a Jinka) en regim de pensié completa. Excepte a Addis Abeba que
és nomes esmorzar.

e  L’Ultim dia I’hotel estara disponible fins I’hora del trasllat a I'aeroport.

e  Recorregut en mini bus Toyota Hiace (maxim 8 persones) o Toyota Coaster i/o Bus-camié 4x4 Mercedes Benz
(maxim 19 persones) amb xofer.

e  Guia de parla castellana.

e  Entrades a museus i parcs nacionals.

e  Excursions i visites segons itinerari.

e Trasllats.

e  Asseguranca d'assisténcia en viatge i anul-lacié fins 1.000€ (gratuita)

NO INCLOU

e Vols i taxes: (Tarifa en base a la companyia ETHIOPIAN en classe U). Sortides Barcelona o Madrid: 1.800€ (taxes
incloses calculades al juny/25). L'opcié d’una altra companyia o tipus de tarifa comporta una variacié del preu.
Consulteu el cost per reservar seients de forma anticipada.

e Visat.

e Taxes de fotografia.

e Dinars a Addis Abeba, begudes als dinars.

e  Propines.

e  Extres personals.

e Qualsevol servei no especificat a I'apartat anterior.
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@@ POLISSES OPCIONALS DE DESPESES D'ANUL-LACIO, MORT O INVALIDESA | AMPLIACIO DE COBERTURES

Degut a que tant les companyies aéries com els prestadors dels serveis tenen condicions d’anul:-lacié molt estrictes, Altair
Viatges posa a la vostra disposicid assegurances especials de despeses d’anul-lacid per cobrir les quantitats que considereu
segons els vostres interessos. Queden excloses les activitats fisicoesportives en el medi natural i esports d'aventura.
Consulteu suplement i el detall de les cobertures en cada cas.

@@ CANCEL-LACIONS

El viatger en qualsevol moment abans de l'inici del viatge pot resoldre el contracte havent d’abonar una penalitzacié que
equivaldra al preu del viatge combinat menys I'estalvi de costos i els ingressos derivats de la utilitzacié alternativa dels
serveis de viatge.

@ ® PERSONES MOBILITAT REDUIDA (PMR)

Persona la mobilitat de la qual per participar en el viatge es troba reduida per motius de discapacitat fisica, sensorial o
locomotriu, permanent o temporal; discapacitat o deficiéncia intel-lectual; o qualsevol altra causa de discapacitat, o per
I’edat, i la situacid de la qual requereixi una atencié adequada i 'adaptacio a les seves necessitats particulars del servei
posat a disposicio de la resta de participants. Si algun dels interessats en fer un viatge a mida és PMR haura d’informar-nos
per poder consultar si el viatge a mida pot ser o no dissenyat per cobrir les seves necessitats.

@ ® RESERVES | FORMES DE PAGAMENT

Per formalitzar la reserva s’abonara un diposit minim del 40% del preu total del viatge. Aquest percentatge podra variar en
funcid de les condicions dels diferents proveidors. La resta es liquidara com molt tard 10 dies abans de la data de sortida.
S’accepten com métodes de pagament: transferéncia bancaria, xec nominatiu o targeta (exceptuant Amex i Dinners). Per
pagaments en efectiu consultar condicions legals.

@@ INFORMACIO PRACTICA

VISAT

Es necessari un passaport, amb un periode de validesa minima de 6 mesos. El visat per entrar a Etidpia es pot tramitar
online https://www.evisa.gov.et/ o a I'arribada a I'aeroport, i costa 85€ (aproximadament). En el cas de voler tramitar-lo
a través d’Altair Viatges, el preu es veura incrementat en 35€ per persona, en concepte de despeses de gestid.

CLINIC sawr

Recomanem consultar la web del Servei d’Atencid al Viatger Internacional.
Hospital Universitari  Amb la col-laboracid del Servei de Salut Internacional de I'Hospital Clinic de Barcelona.

CARACTERISTIQUES DEL VIATGE

Recorregut pel nord i el sud d'Etiopia en sortida regular organitzada pel nostre corresponsal, i acompanyada d'un guia local
de parla castellana a partir de 4 persones. Una ruta amb un recorregut que permet visitar allo més significatiu del nord i
alguna de les etnies més conegudes del sud d'Etiopia. Excepte a Turmi —on es dorm en una tenda de camping tipus iglu
amb matalas, llengols i manta—, els hotels sén de 2 i 3 estrelles, que inclouen I'esmorzar a Addis Abeba i la pensié completa
durant la ruta. Es pot millorar la categoria dels hotels a Addis Abeba i Bahardar, aixi com l'allotjament a lodge a Turmi,
pagant un suplement. Els vehicles que es fan servir sén mini busos Toyota Hiace (maxim 8 persones), Toyota Coaster i/o
bus-camid 4x4 Mercedes Benz (maxim 19 persones).

DIVISES
La moneda nacional és el birr (ETB), consultar canvis a: XE converter.

CLIMA

Tot i que també a Etiopia es comencen a notar els efectes del canvi climatic, hi ha estacions de pluges forga definides,
encara que varien en funcio de la zona i l'altitud:

- Del juny a I'agost: Estacié de les pluges al nord d'Etiopia. Encara que un xafec diari, especialment al final de la tarda, és
molt probable, les visites es poden dur a terme sense problema. L'Unica cosa desaconsellable en aquesta época és la visita
del Parc Nacional de les Muntanyes Simien. Al sud hi pot haver alguna precipitacié ocasional, pero en cap cas, ni llarga ni
intensa.

- De I'abril al maig: Estacid de pluges al sud, vall del Rift i vall de I'Omo; en aquesta regid, alguns dels trams recorreguts es
poden veure afectats i obligar el viatger a realitzar algun desviament imprevist.
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SEGURETAT
Sobre qliestions de seguretat, recomanem consultar la pagina web del Ministeri d’Assumptes Exteriors.

@ ® PER SABER MES D’ETIOPIA

Utilitza I’ ampli fons bibliografic de la Llibreria Altair. Hem recopilat un conjunt de guies, mapes i llibres sobre Etiopia que
pots consultar amb la finalitat de submergir-te en el territori a través de la literatura.

@@ CONDICIONS GENERALS

Les condicions generals es troben a la nostra web.
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