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BHUTAN 
 

El reino del Himalaya 
 

VIAJE A MEDIDA – 14 DÍAS 

 
 
 

 ¿Por qué proponemos Bhutan? 
 
Bhutan es el último reino independiente del Himalaya, con un patrimonio cultural que, debido a su aislamiento del resto 
del mundo hasta mediados del siglo XX, ha permanecido en gran parte intacto. Situado entre el Tíbet y la India, el país 
abarca desde un paisaje de exuberantes llanuras en el sur, hasta montañas infinitas en el norte, además de una variada 
vida salvaje. Aunque los butaneses son amantes de la tradición, en los últimos años se ha acumulado en algunas calles de 
las principales ciudades cierto trajín consumista. No obstante, la cultura tradicional budista acoge estos cambios globales 
con prudencia. La población de Bután se enorgullece de haber creado un sistema de turismo sostenible que ha frenado el 
turismo de masas y ha convertido el “país de la magia y el misterio” en uno de los más atractivos para viajar. 

 Mapa de la ruta 

 

DÍA ITINERARIO COMIDAS ALOJAMIENTO 

1 Barcelona o Madrid  Delhi  Hotel 

2 Delhi  Paro  Thimphu D,A,C Hotel 

3 Thimphu D,A,C Hotel 

4 Thimphu  Gantey D,A,C Hotel 

5 Gantey D,A,C Hotel 

6 Gantey  Bumthang D,A,C Hotel 

7 Bumthang D,A,C Hotel 

8 Bumthang  Punakha D,A,C Hotel 

9 Punakha  D,A,C Hotel 

10 Punakha  Paro D,A,C Hotel 

11 Paro D,A,C Hotel 

12 Paro  Phuentsholing D,A,C Hotel 

13 Phuentsholing  Bagdogra   Kolkata D Hotel 

14 Kolkata  Madrid o Barcelona   

D: Desayuno A: Almuerzo C: Cena 

 
Día 1 | BARCELONA o MADRID  DELHI 

Presentación en el aeropuerto para volar a Delhi. Llegada y traslado al hotel situado cerca del aeropuerto. 
Alojamiento en el Hotel Lemon Tree Premier Delhi airport o similar. 
 
Día 2 | DELHI  PARO  THIMPHU 

Desayuno y a la hora convenida, traslado al aeropuerto para volar a Paro. Llegada, trámites de aduana y visado. 
Traslado por carretera a Thimphu. Alojamiento en el Hotel Phuntsho Pelri o similar. 
 
Día 3 | THIMPHU 

Desayuno y traslado al norte de la ciudad hasta Buddha Dordenma, ubicado en la cima de una colina en el Parque 
Natural Kuenselphodrang. La estatua de Shakyamuni hecha de bronce mide 51,5 metros de altura, lo que la convierte 
en una de las estatuas más grandes de Bután. Continuamos las visitas hasta el Museo Textil. Después del almuerzo 
visita del Instituto Nacional de Zorig Chusum, The Folk Heritage Museum y el mercado agrícola Centenary Farmers 
Market.  De regreso al hotel puede pasear por el bazar de artesanía local que ofrece auténticas artesanías butanesas. 
Alojamiento. 
 
 
 

mailto:info@altairviatges.com
http://www.altairviatges.com/
https://www.google.com/maps/d/edit?hl=es&mid=1TYx5XR4dKzT7nklrdh3OTBm0CzPw4RVK&ll=26.901176627504405%2C89.58364491739667&z=8
https://www.lemontreehotels.com/lemon-tree-premier/delhi/delhi-international-airport.aspx
https://bhutanhotels.com.bt/
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Día 4 | THIMPHU  GANTEY (150km-5h) 

Desayuno. Traslado por carretera hasta el paso Dochu-la (3,088 m) donde podremos disfrutar de una fantástica vista. 
Después de una breve parada en el paso de Dochula, nos dirigimos al Real Jardín Botánico, establecido en 2004 para 
preservar la rica biodiversidad natural de la región. El Parque Botánico Real es el primer parque recreativo natural de 
Bután y forma el telón de fondo del paso de Dochula. 
El parque forma un corredor biológico entre el Parque Nacional Jigme Singye Wangchuck y el Parque Nacional Jigme 
Dorji Wangchuck y alberga una amplia variedad de flora y fauna silvestre. A continuación, nos dirigimos Gangtey. El 
valle de Gangtey es uno de los lugares más bellos y vírgenes de Bután. Paseo nocturno por el valle. Alojamiento en el 
hotel Dewachen o similar. 
 
Día 5 | GANTEY 

Desayuno. Visita del Monasterio Gangtey, rodeado por un gran pueblo habitado principalmente por las familias de 
los 140 Gomchens que cuidan del Monasterio. A continuación, excursión a pie al sendero natural de Gangtey que nos 
dará una agradable opinión del valle de Phobjikha. El sendero termina en la escuela de la comunidad local después 
de pasar un chorten y Khewa Lhakhang (aprox. 5,5 km, 2 horas a pie). Por la tarde, visitaremos valle de Phobjikha y 
también el Centro de Información Black Neck Crane, centro de interpretación de grullas de cuello negro, equipado 
con telescopio de alta potencia para capturar la mejor vista de las grullas. Alojamiento. 
 
Día 6 | GANTEY  BUMTHANG (153km-6h) 

Desayuno. Ruta hacia Bumthnag cruzando el paso de Pelela (3.300m). Paramos a comer en Trongsa y continuamos 
hacia Bumthang a través del paso Yutong-la (3,400m). El camino serpentea abruptamente hasta el paso de Trongsa, 
luego baja un amplio valle con diferentes tipos de cultivo conocido como el valle de Chumey donde realizamos breve 
parada. Alojamiento Bhutan Mountain Resort o similar. 
 
Día 7 | BUMTHANG 

Desayuno y visita de esta población situada a 2.600m de altitud. Compuesta por cuatro valles, la región 
profundamente espiritual de Bumthang está rodeada de leyendas religiosas. Bumthang también es conocido por la 
lana (yathra) que se puede ver colgada fuera de las casas para la venta. Visitaremos el Jakar Dzong, el monasterio 
Jambay Lhakhang del siglo XVII, el monasterio de Kurjey y monasterio de Tamshing y Kunchosum. Todo este 
recorrido circular es interesante hacerlo a pie. Alojamiento en el hotel.  
 
Día 8 | BUMTHANG  PUNAKHA (215km-6/7h) 

Desayuno y regreso a Punakha. De camino visita del Wangduephodrang Dzong, lugar especial en la historia de Bután. 
La ubicación estratégica del dzong, proporcionó al gobernador de Wangduephodrang, la oportunidad de proteger las 
rutas a Trongsa, Punakha, Dagana y Thimphu convirtiéndolo en el tercer gobernante más poderoso después de los 
gobernadores de Paro y Trongsa. El Dzong fue dañado por un incendio en 2012 y restaurado en 2022. Alojamiento 
en Zhingkham Resort o similar. 
 
Día 9 | PUNAKHA 

Desayuno.  Visita de Punakha Dzong o "Palacio de la Gran Felicidad", construido en la unión de los ríos Phochu y 
Mochu en 1637. Este majestuoso dzong sirvió como centro religioso y administrativo de Bután en el pasado. Tiene 
una torre de seis pisos con cúpula dorada. A continuación, excursión a pie a Khamsum Yulley Namgyal Chorten, una 
hermosa estupa con vistas al valle de Punakha. Por la tarde, excursión en coche al pueblo de Talo y Nobgang, donde 
se visitará una granja tradicional y tomaremos té con una familia local. De regreso al hotel, visita Sangchhen Dorji 
Lhuendrup Lhakhang, un convento de monjas encaramado en una cresta con vistas a los valles de Punakha y 
Wangduephodrang. Alojamiento. 
 
Día 10 | PUNAKHA   PARO (125km-4h) 

Desayuno. Excursión a Chimi Lhakhang también conocido como el templo de la fertilidad, situado en una colina en el 
centro del valle. El sendero conduce a través de campos de arroz hasta el pequeño asentamiento de Pana. 
Continuamos ruta hacia Paro. El valle de Paro encapsula una rica cultura, belleza escénica y cientos de mitos y 
leyendas. Paro es también uno de los valles más fértiles que produce la mayor parte del arroz rojo. Después del 
almuerzo, visitaremos Ta Dzong, que ahora alberga el Museo Nacional. La visita a Ta Dzong sigue con un corto paseo 
para visitar Rinpung Dzong (Paro Dzong). A lo largo de las galerías de madera que bordean el patio interior hay 
pinturas murales que ilustran la tradición budista. Alojamiento Paro Eco Lodge o similar. 
 
 
 

mailto:info@altairviatges.com
http://www.altairviatges.com/
https://www.google.com/travel/hotels/entity/CgoIhNWR-azuydRgEAE/lightbox/CAESV2h0dHBzOi8vaW1hZ2VzLnRydmwtbWVkaWEuY29tL2hvdGVscy8xOTAwMDAwMC8xODQ0MDAwMC8xODQzMzIwMC8xODQzMzExOS8xZWEzZWQ1MV96LmpwZw?g2lb=2502548%2C2503771%2C2503781%2C4258168%2C4270442%2C4284970%2C4291517%2C4306835%2C4429192%2C4515404%2C4597339%2C4731329%2C4754388%2C4757164%2C4778035%2C4814050%2C4850738%2C4861688%2C4864715%2C4874190%2C4886480%2C4893075%2C4906023%2C4920132%2C4924070%2C4936396%2C4958788%2C4959862%2C4964835%2C4964966%2C4965990%2C4968087%2C4972345%2C4977987&hl=es-ES&gl=es&ssta=1&grf=EmQKLAgOEigSJnIkKiIKBwjnDxAEGAISBwjnDxAEGAMgADAeQMoCSgcI5w8QAxgVCjQIDBIwEi6yASsSKQonCiUweDM3NWY0NDllM2M1ZGM4Y2I6MHg2MGE5Mjc3MmNmMjQ2YTg0&rp=EITVkfms7snUYBCE1ZH5rO7J1GA4AkAASAHAAQI&ictx=1&sa=X&ved=0CAAQ5JsGahcKEwjI7diC5uz9AhUAAAAAHQAAAAAQAw&utm_campaign=sharing&utm_medium=link&utm_source=htls
https://www.google.com/search?q=bhutan+mountain+resort+bumthang&sca_esv=19b6bafa466e0cb5&rlz=1C1CHBD_esES1045ES1045&sxsrf=ACQVn09Y01XfQ-OQSraZO4czbPS3EABFtw%3A1709202302745&ei=flvgZb_kLMnri-gPgaW28AU&hotel_occupancy=2&oq=bhutan+mountain+resort+bu&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiGWJodXRhbiBtb3VudGFpbiByZXNvcnQgYnUqAggAMgYQABgWGB5Ik0hQvC9YtzNwAXgAkAEAmAGOAaAB0AOqAQMxLjO4AQPIAQD4AQGYAgSgAvsCwgIKEAAYRxjWBBiwA5gDAIgGAZAGA5IHAzEuMw&sclient=gws-wiz-serp#lpg=
https://bhutanhotels.com.bt/
https://www.bhutanecolodges.com/paro-eco-lodge-coming-soon
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Día 11 | PARO 

Desayuno. Excursión al Monasterio de Taktshang o al Nido del Tigre (aprox. 5 horas de caminata de ida y vuelta).  Es 
uno de los monasterios más famosos de Bután, situado en la ladera de un acantilado a 900 m sobre el fondo del valle 
de Paro. Este sitio ha sido reconocido como el lugar más sagrado y visitado por todos los butaneses al menos una vez 
en su vida. Por la tarde también visitaremos una típica casa de campo.  La mayoría de la población de Bután sigue 
viviendo como lo ha hecho durante siglos, en pequeñas granjas y aldeas aisladas, rodeadas de campos de terrazas de 
arroz, maíz y trigo sarraceno. Alojamiento. 
 
Día 12 | PARO   PHUENTSHOLING (150km-4/5h) 

Desayuno. Iniciamos ruta a Phuentsholing. De camino paramos en Kharbandi Gompa, un hermoso monasterio 
situado en un jardín de plantas y flores tropicales con pinturas que representan escenas de la vida de Buda y estatuas 
de Shabdrung Ngawang Namgyal y Guru Rimpoche. Por la noche, visita del mercado de Phuentsholing y el centro de 
la ciudad. Alojamiento Druk Hotel o similar. 
 
Día 13 | PHUENTSHOLING  BAGDOGRA   KOLKATA 

Desayuno. Traslado al aeropuerto de Bagdogra para conectar el vuelo a Calcuta. Llegada y traslado al hotel. 

Alojamiento Hotel The Peerless Inn o similar. 

 
Día 14 | KOLKATA  MADRID o BARCELONA 

De madrugada, traslado al aeropuerto para coger vuelo de regreso. Llegada y fin de los servicios. 
 
 PRECIO POR PERSONA 2024 
 
SERVICIOS DE TIERRA 
Mínimo 2 personas:  4.735€ 
Mínimo 4 personas:  4.370€  
Suplemento temporada alta en Bhutan: 145€ (marzo, abril, mayo, septiembre, octubre y noviembre) 
 
Precios no válidos para Navidad y Fin de año. Consultar. 
 
Revisión de precios: Una vez definidos por el viajero todos aquellos servicios que conformarán su viaje a medida, el 
precio de este sólo podrá modificarse por variaciones del precio del transporte derivado del coste del combustible, 
de las tasas y los impuestos incluidos en el contrato, incluidas las tasas, impuestos y recargos turísticos, de aterrizaje 
y de embarque o desembarque en puertos y aeropuertos, así como por la variación en el tipo de cambio aplicado. En 
ningún caso, se revisará al alza durante los 20 días anteriores a la fecha de salida del viaje. 
 
 SERVICIOS INCLUIDOS / NO INCLUIDOS 
 
INCLUYE  

• Vuelo Delhi-Paro y Bagdogra-Calcuta. 

• 1 noches en Delhi en régimen de alojamiento y desayuno con traslados. 

• 11 noches en Bhutan en régimen de pensión completa.  

• 1 noche en Calcuta con traslados. 

• Visitas y excursiones en Bhutan con guía de habla inglesa.  

• Entradas a las visitas.  

• Tasa de sostenibilidad en Bhutan. 

• Visado de Bhutan.  

• Seguro de asistencia en viaje y cancelación hasta 1.500€ (gratuito)   
 
NO INCLUYE   

• Vuelos y tasas: (Tarifa en base a la compañía QATAR en clase S). Salidas Barcelona o Madrid: 900€ (tasas 
incluidas calculadas en febrero/24). La opción de otra compañía o tipo de tarifa comporta una variación del 
precio. 

• Visado múltiple entrada India.  

• Visitas en Delhi. 

• Propinas. 

• Cualquier otro servicio no especificado. 
 

mailto:info@altairviatges.com
http://www.altairviatges.com/
https://drukhotels.com/phuntsholing/
https://peerlesshotels.com/
https://crm.winsartorio.com/excel/000285600%20CCGG_SARTORIO_VIP%20PLUS%2001.02.24%20(1).pdf
https://crm.winsartorio.com/excel/000285600%20CCGG_SARTORIO_VIP%20PLUS%2001.02.24%20(1).pdf
https://crm.winsartorio.com/excel/000285600%20CCGG_SARTORIO_VIP%20PLUS%2001.02.24%20(1).pdf


 

Gran Vía, 616 • 08007 Barcelona • (+34) 933 426 626 • info@altairviatges.com 

www.altairviatges.com  

 

• 
A

lt
aï

r 
V

ia
tg

es
 e

s 
u

n
 n

o
m

b
re

 c
o

m
er

ci
al

 d
e 

O
ri

xà
 V

ia
tg

es
 S

.A
. •

 

 

 PÓLIZAS OPCIONALES DE GASTOS DE ANULACIÓN, MUERTE O INVALIDEZ Y AMPLIACIÓN DE COBERTURAS 
 
Debido a que tanto las compañías aéreas como los prestatarios de los servicios tienen condiciones de anulación muy 
estrictas, Altaïr Viajes pone a vuestra disposición seguros especiales de gastos de anulación para que podáis cubrir 
las cantidades que consideréis según vuestros intereses. Quedan excluidas las actividades físico-deportivas en el 
medio natural y deportes de aventura. Consultar suplementos y el detalle de las coberturas en cada caso. 
 
 CANCELACIONES 
 
El viajero puede renunciar al contrato en cualquier momento antes del inicio del viaje, teniendo que abonar una 
penalización que equivaldrá al precio del viaje combinado menos el ahorro de costes y los ingresos de la utilización 
alternativa de los servicios de viaje. 
 
 PERSONAS MOVILIDAD REDUCIDA (PMR) 
 
Persona cuya movilidad para participar en el viaje se encuentra reducida por motivos de discapacidad física, sensorial 
o locomotriz, permanente o temporal; discapacidad o deficiencia intelectual, o cualquier otra causa de discapacidad, 
o por la edad, y cuya situación requiera una atención adecuada y la adaptación a sus necesidades particulares del 
servicio puesto a disposición del resto de participantes. Si alguno de los interesados en hacer un viaje a medida es 
PMR deberá informarnos para poder consultar si el viaje a medida puede ser o no diseñado para cubrir sus 
necesidades. 
 
 RESERVAS Y FORMAS DE PAGO 
 
Para formalizar la reserva se abonará un depósito mínimo del 40% del precio total del viaje. Este porcentaje podrá 
variar en función de las condiciones de los distintos proveedores. El resto se liquidará como muy tarde 10 días antes 
de la fecha de salida. Se aceptan como métodos de pago: transferencia bancaria, cheque nominativo o tarjeta 
(exceptuando Amex y Dinners). Para pagos en efectivo consultar condiciones legales. 
 
 INFORMACIÓN PRÁCTICA 
 
VISADOS 
Se necesita pasaporte con una validez mínima de 6 meses.  
India: El visado se puede tramitar online. Es necesario que tenga múltiples entradas. La web para poder hacerlo es: 
https://indianvisaonline.gov.in/visa/index.html# 
Actualmente el visado tiene un coste de 26€. En el caso de querer tramitarlo a través de Altaïr viajes, el precio del 
visado será de 75€/persona  
Bhutan: El visado de Bhutan se consigue a través de nuestro corresponsal y está incluido en los servicios de tierra. Es 
necesaria una copia en color del pasaporte con una antelación mínima de 30 días antes de la llegada al país.  
 

SALUD 
Recomendamos consultar la web del Servicio de Atención al Viajero Internacional.  
Con la colaboración del Servicio de Salud Internacional del hospital Clínic de Barcelona. 

 
CARACTERÍSTICAS DEL VIAJE  
La presente propuesta no constituye una oferta de viaje, sino un punto de partida para el diseño de su viaje a medida. 
Esta propuesta ha sido elaborada en marzo 2023 en base a la ruta, disponibilidad de los servicios, costes y tasas 
vigentes en esa fecha. Bhutan es un destino único y posee algunas características distintas a las que los viajeros 
normalmente están acostumbrados en otros destinos, solo se puede acceder al país en viaje organizado. Al no haber 
vuelos directos desde Europa, el viaje a Bhutan, requiere al menos un cambio de vuelo en la India, Nepal, Singapur o 
Tailandia. Hemos elaborado una opción de viaje vía Delhi a la ida y desde Calcuta a la vuelta. Bhutan se puede hacer 
solo o combinándolo con una estancia en otro país. En Bhutan se celebran numerosos festivales, siendo los meses 
de abril, septiembre, octubre y noviembre los más activos y los más interesantes para viajar. 
Conciencia Medioambiental: Tanto la compañía con la que trabajamos en Bhutan como Altair Viatges, somos muy 
conscientes de la fragilidad del medioambiente. Todo lo que no es biodegradable se traslada para su destrucción a 
los vertederos oportunos. Nuestro personal respeta la herencia ecológica y cultural del país. Se apreciaría que los 
invitados cooperaran en este aspecto. No está permitida la venta de tabaco ni fumar en público.  
 
 

mailto:info@altairviatges.com
http://www.altairviatges.com/
https://www.altairviatges.com/wp-content/uploads/2024/02/Privados-2024-Garantias-ampliacion-coberturas-y-suplemento.pdf
https://indianvisaonline.gov.in/visa/index.html
https://www.clinicbarcelona.org/servicio-de-atencion-al-viajero-internacional/paises/butan
https://www.clinicbarcelona.org/servicio/salud-internacional
https://www.clinicbarcelona.org/ca/servei/salut-internacional
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DIVISAS 
India: La moneda nacional es la rupia (INR), consultar cambio en: XE converter.    
Bhutan: La unidad de cambio de Bhutan es el ngultrum butanés (BTN) y está a la par con la rupia india. Es 
recomendable llevar dinero en efectivo en euros o USD y hacer el cambio a la llegada. 
 
CLIMA 
En los valles centrales, donde tienen lugar la mayoría de las actividades, el invierno es seco, con temperaturas 
máximas de 18 grados centígrados durante el día. Pero temprano por la mañana y durante la noche suele hacer 
mucho frío. En primavera, cuando los bosques están vibrando en rojos, rosas y blancos rododendros, es un precioso 
tiempo para visitar el país. Desde mediados de marzo hasta principios de junio gradualmente hace más calor, hasta 
la llegada del monzón. A finales de septiembre, cuando las lluvias finalizan, marca el principio del otoño con un cielo 
claro y un brillante sol, pero descendiendo en la noche a temperaturas bastante frías. Esta es también una magnífica 
estación para visitar Bhutan. Hay que recordar que las vistas del gran Himalaya son sólo posibles desde finales de 
septiembre hasta marzo. La mejor estación: marzo, abril, mayo, septiembre, octubre y noviembre. Monzón: junio, 
julio y agosto. Invierno: diciembre, enero y febrero. 
 
SEGURIDAD 
Sobre cuestiones de seguridad, recomendamos consultar la página web del Ministerio de Asuntos Exteriores.  
 
 PARA SABER MÁS DE BHUTAN 
 
Utiliza el amplio fondo bibliográfico de la Librería Altaïr. Hemos recopilado un conjunto de guías, mapas y libros 
sobre Bhutan  que puedes consultar con la finalidad de sumergirte en el territorio a través de la literatura.  
    
 CONDICIONES GENERALES   
 
Las condiciones generales se encuentran en nuestra web.  
 
 

mailto:info@altairviatges.com
http://www.altairviatges.com/
https://www.xe.com/es/currencyconverter/convert/?Amount=1&From=EUR&To=INR
https://www.exteriores.gob.es/es/ServiciosAlCiudadano/Paginas/Detalle-recomendaciones-de-viaje.aspx?trc=But%c3%a1n
https://www.altair.es/cat/libros-zona/bhutan-03CB/
http://www.altairviatges.com/es/condiciones-generales.html

