@@ ;Por qué proponemos el Algarve?

El Algarve y el Parque Natural da Ria Formosa es una de las zonas mas sorprendentes de Portugal. Ruta de senderismo
por el impresionante acantilado costero de los Siete Valles Colgantes, enormes montafias rocosas, profundas cuevas y
pequeias calas de aguas cristalinas. El Parque Natural de Ria Formosa, una de las 7 Maravillas Naturales de Portugal y
una diversidad bioldgica excepcional: largos brazos de arena y mar, aldeas marineras y un enorme laberinto de agua e
islotes entrecortados por canales y pequefios mares llenos de aves para explorar en kayak. Lanzarse en una espectacular
tirolina sobre el rio Guadiana hasta Alcoutim, un encantador pueblecito fortificado de casas encaladas. Ruta marinera
desde el pintoresco pueblo de Olhao, con sus estrechas calles de aire norteafricano, hasta la Isla de Culatra: pequefias
aldeas de pescadores, marismas, dunas y playas solitarias de aguas turquesas.

(® Mapa de la ruta

DIA ITINERARIO COMIDAS ALOJAMIENTO
1 Barcelona ’-)/“ Sevilla =& Isla Cristina Apartamento
2 Senderismo por los siete valles colgantes Apartamento
3 Ruta de la ciudad escondida Apartamento
4 Parque Natural Ria Formosa — Isla de Culatra Apartamento
5 Alcoutim en tirolina Apartamento
6 Ruta en Kayac Apartamento
7 Isla Cristina =#2 Sevilla *)-/“ Barcelona

D: Desayuno A: Almuerzo C: Cena
Dia 1 | BARCELONA *-)/“ SEVILLA =3 ISLA CRISTINA

Viaje a Sevilla. La hora y punto de encuentro de todo el grupo es la estacion de trenes de Santa Justa (AVE) de Sevilla a
las 17h. Llegada a Isla Cristina y charla sobre el programa a desarrollar. Alojamiento en Apartamentos Faro del Sur.

Dia 2 | SENDERISMO POR LOS SIETE VALLES COLGANTES

Comenzamos esta semana de aventura desplazandonos con nuestras furgonetas hasta la Costa de Carvoeiro (Lagoa)
para realizar una bonita y tranquila caminata a lo largo de un imponente acantilado costero cortado por siete cursos de
agua que crearon, con el tiempo, estrechos valles bafiados por el Océano Atlantico. Pequefias calas de aguas
transparentes, cuevas, faros, arcos y grutas escondidas para explorar. A lo largo del recorrido también podremos
observar diferentes especies de aves sobrevolando las paredes calizas y una interesante vegetacién autdctona.
Comeremos en una pequefia cala.

Dia 3 | RUTA DE LA CIUDAD ESCONDIDA

Hoy nos trasladamos hasta el histérico fuerte de Cacela Velha, antigua aldea amurallada de casas encaladas situada
sobre un pefasco frente al mar desde donde contemplar un estrecho canal de agua que separa la playa del continente.
De un lado las dunas y el océano, del otro un sistema rural antiguo compuesto por pequefas aldeas blancas y antiguas
casas de labranza. Después seguiremos ruta hasta la ciudad de Tavira, uno de los principales centros histdricos del
Algarve con una enorme riqueza patrimonial escondida entre sus calles empedradas. Comeremos en Vila Real de Santo
Antdnio, una ciudad pombalina que nos recuerda a Lisboa, con su largo paseo maritimo junto al Guadiana y su gran plaza
del Marqués de Pombal. Después de comer, quien quiera, podra cruzar en ferry hasta la localidad de Ayamonte, un
pueblo con mucha vida, de tradicion pesquera y sefiorial situado en la orilla espafiola del rio.

Dia 4 | PARQUE NATURAL RIA FORMOSA - ISLA DE CULATRA

Un recorrido por una de las zonas mas auténticas y salvajes del Sur de Portugal. A primera hora nos desplazaremos hasta
el pintoresco pueblo de Olhao, con su encantador mercado al aire libre y su curioso barrio de pescadores de aire morisco,
para coger un barco que nos llevara hasta la Ilha do Farol, agradable paseo entre arenales llenos de mariscadores y
barcas de pesca artesanal.
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Ya en tierra, realizaremos una caminata por la Isla de Culatra, un largo brazo de arena blanca y fina de aguas turquesas
entre dunas, marismas y pequefios asentamientos de pescadores que nos trasladaran a otras épocas.

Dia 5 | ALCOUTIM EN TIROLINA

Hoy cruzamos a Portugal de otra forma, “volando” sobre el rio Guadiana en una espectacular tirolina, la primera
transfronteriza del mundo. Antes realizaremos un recorrido a pie por la misma ribera del rio, entre cafiaverales y verdes
colinas salpicadas de encinas y acebuches, hasta Alcoutim, un tranquilo y tipico pueblecito blanco portugués de calles
estrechas y adoquinadas situado sobre una loma frente al rio. Terminaremos la mafiana con un buen chapuzén en una
curiosa playa fluvial donde comeremos. Y si no te animas a lanzarte en tirolina no te preocupes, podras realizar la
caminata y cruzar a Portugal en barca.

Dia 6 | RUTA EN KAYAK

Un cursillo basico para el manejo de los kayaks y a navegar en un entorno magico de marismas y canales que nos
separan de Portugal. Dependiendo de las mareas, navegaremos por una ria hasta su desembocadura en el Atlantico o
por los estrechos cafios y esteros que rodean antiguas salinas llenas de aves. El trabajo pausado de los viejos rederos, la
lonja, el puerto pesquero... Una ruta muy tranquila en la embarcacion perfecta para acercarnos a la sorprendente fauna
y flora que habita este hermoso Paraje Natural. No hace falta experiencia previa, si saber nadar. Medio dia.

Dia 7 | ISLA CRISTINA =2 SEVILLA H/’-) BARCELONA

Mafana libre para recorrer a vuestro aire una de las Ultimas salinas artesanales que quedan para disfrutar de la
tranquilidad que ofrecen sus lagos de magnesio y bafios de fango. Traslado a Sevilla (Santa Justa) para llegar a las 16:30.

@ ® PRECIO POR PERSONA 2026

SERVICIOS DE TIERRA
Minimo 4 personas: 800€
Suplemento temporada alta: 150€

Revision de precios: El precio del viaje podra modificarse por variaciones del precio del transporte derivado del coste del
combustible, de las tasas e impuestos incluidos en el contrato y recargos turisticos de aterrizaje y de embarque o
desembarque en puertos y aeropuertos, asi como por variacion en el tipo de cambio aplicado en abril 2026. En ningln
caso, se revisara al alza durante los 20 dias anteriores a la fecha de salida del viaje.

@@ SERVICIOS INCLUIDOS / NO INCLUIDOS

INCLUYE
e Traslados desde Sevilla a Isla Cristina en los horarios establecidos.
e 6 noches en apartamentos compartidos en habitacidn doble, con bafios compartidos y wifi.
e Sabanasy toallas.
e Actividades incluidas segun programa con guias especializados y material necesario.
e Todos los traslados durante la estancia en furgonetas.
e  Seguro de accidentes.

NO INCLUYE
e  Desplazamiento hasta Sevilla.
e Comidas.
e Cualquier otro servicio no especificado.

@@ SALIDAS 2026

Temporada baja

Junio 13,20y 27

Julio 4, 11, 18 y 25
Agosto 22y 29
Septiembre 5, 12,19y 26
Octubre 10

Temporada alta
Agosto 1, 8y 15
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@@ GRUPO MiNIMO / MAXIMO

La realizacion del presente viaje requiere la participacion de un minimo de 4 personas y maximo 20. De no llegarse a este
minimo, la agencia tiene derecho a anular el viaje a mas tardar hasta 20 dias naturales antes del inicio del viaje.

@@ POLIZAS OPCIONALES DE GASTOS DE ANULACION, MUERTE O INVALIDEZ Y AMPLIACION DE COBERTURAS

Debido a que tanto las compaiiias aéreas como los prestatarios de los servicios tienen condiciones de anulacion muy
estrictas, Altair Viajes pone a vuestra disposicion seguros especiales de gastos de anulacidn para que podais cubrir las
cantidades que consideréis segln vuestros intereses. Quedan excluidas las actividades fisico-deportivas en el medio
natural y deportes de aventura. Consultar suplemento y detalle de las coberturas en cada caso.

@@ CANCELACIONES

El viajero puede renunciar al contrato en cualquier momento antes del inicio del viaje, teniendo que abonar una
penalizacién que equivaldra al precio del viaje combinado menos el ahorro de costes y los ingresos de la utilizacidn
alternativa de los servicios de viaje. En caso de contratar los vuelos con nosotros, éstos no serdn reembolsables una vez
emitidos, segun las condiciones aplicables de la tarifa.

@ ® PERSONAS MOVILIDAD REDUCIDA (PMR)

Persona cuya movilidad para participar en el viaje se encuentra reducida por motivos de discapacidad fisica, sensorial o
locomotriz, permanente o temporal; discapacidad o deficiencia intelectual, o cualquier otra causa de discapacidad, o por
la edad, y cuya situacion requiera una atencidon adecuada y la adaptacidon a sus necesidades particulares del servicio
puesto a disposicion del resto de participantes. Si alguno de los interesados en hacer un viaje a medida es PMR debera
informarnos para poder consultar si el viaje a medida puede ser o no disefiado para cubrir sus necesidades.

@@ RESERVAS Y FORMAS DE PAGO

Para formalizar la reserva se abonara un depédsito minimo del 40% del precio total del viaje. Este porcentaje podra variar
en funcidn de las condiciones de los distintos proveedores. El resto se liquidara como muy tarde 10 dias antes de la fecha
de salida. Se aceptan como métodos de pago: transferencia bancaria, cheque nominativo o tarjeta (exceptuando Amex y
Dinners). Para pagos en efectivo consultar condiciones legales.

@@ INFORMACION PRACTICA

VISADOS
Se puede viajar con DNI o pasaporte en vigor. La seguridad social espafiola es vélida tramitando la Tarjeta Sanitaria
Europea (TSE). Se puede solicitar en el siguiente link: Solicitud TSE

CLINIC sawo

NEENEEwy  Recomendamos consultar la web del Servicio de Atencidn al Viajero Internacional.
Hospital Universitari  Con la colaboracion del Servicio de Salud Internacional del Hospital Clinic de Barcelona.

CARACTERISTICAS DEL VIAJE

Una ruta muy completa que desarrollamos en un marco excepcional: el otro Algarve portugués, el mas desconocido y
salvaje. El Parque Natural de Ria Formosa, una de las 7 maravillas de Portugal, esta formado por un largo brazo de arenay
mar de 60 kildmetros de largo extendido por toda la costa del sotavento algarvefio. Un enorme laberinto de agua, islas,
esteros, cafios, rias, dunas y playas simultanean los influjos atldnticos y mediterraneos, con una situacién geografica y una
diversidad bioldgica excepcionales. Importante como espacio de nidificacidn, escala migratoria e invernada de numerosas
aves acudticas y tiene especial interés bioldgico también por la existencia de poblaciones de especies extremadamente
extrafias o amenazadas. También se pueden observar especies de aves migratorias mezcladas con las propias de aguas
salobres: flamencos, avocetas y espatulas, por un lado, y calamones, anades y zampullines, por el otro. Esto hace que el
Parque Natural da Ria Formosa se haya convertido en uno de los ecosistemas lagunares mas relevantes de Portugal.
Amplias y largas playas, dunas y marismas a pequeiias aldeas y asentamientos marineros dispersos por toda la costa. Las
islas de Tavira, Culatra'y Armona. Pueblos llenos de historia y tradiciones como Olhdo, Cacela Velha, Cabanas o Alcoutim.
Mads hacia el oeste Carvoeiro y los Siete Valles Colgantes, una linea de costa recortada por acantilados donde es posible
encontrar una gran diversidad de geoformas como arcos, grutas y grandes pefiascos. También podremos observar una
interesante vegetacién arbustiva con especies como el enebro.

Todo desarrollado con guias propios, itinerarios disefiados cuidadosamente y con mucho mimo. El material que
utilizamos también es nuestro: kayaks, furgonetas, alojamiento, con lo que conseguimos un perfecto equilibrio entre
calidad y precio.
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Una forma de viajar basada en el respeto hacia las personas y los lugares que visitamos, buscando un intercambio
positivo para ambas partes, por eso tratamos de contribuir realizando nuestras actividades de una manera sostenible,
con grupos reducidos e impulsando la economia local, protegiendo nuestro patrimonio histérico-cultural y desarrollando
actividades en armonia con la naturaleza. No se necesita experiencia previa para realizar este viaje.

Todas las actividades e itinerarios de este programa pueden verse alterados en su orden de realizacién o, en algunos
casos, la suspension o sustitucién de estos por otro, cuando las condiciones del tiempo u otras causas de fuerza mayor asi
lo requieran. Debido a la naturaleza y caracteristicas propias de estos servicios de aventura, el viaje y sus actividades
complementarias no estan exentas de cierto riesgo e imprevisibilidad.

Un dia clasico en ruta: Durante el viaje nos levantaremos generalmente temprano para realizar la mayoria de las rutas.
Este es un viaje que tiene 4 desplazamientos cortos por carretera y mucha actividad en los puntos a los que nos
acercamos. La hora de salida para las actividades de kayak y velero dependera del movimiento de las mareas y de las
condiciones del tiempo y del mar, por lo que el orden de realizacidn de las actividades puede verse alterado.
Alojamiento: Disponemos de 4 Apartamentos integrados en pequefias casas de 2 plantas situados frente a Portugal
(Paraje Natural). Son acogedores, nuevos, grandes y muy comodos, tanto por su situacién, a 10 minutos del centro del
pueblo, como por su acondicionamiento interior. Cada uno de ellos cuenta con 3 habitaciones dobles con ropa de cama,
toallas y mosquiteras, 2 cuartos de bafilo completos, secador de pelo y plancha, cocina totalmente equipada con lavadora,
horno y microondas, salén-comedor con Wifi, plaza de garaje, terraza y amplia azotea privada con vistas espectaculares a
la Ria Carreras y a su desembocadura en el Océano Atlantico (Paraje Natural Marismas de Isla Cristina) desde donde
podréis disfrutar de una impresionante puesta de Sol mientras los barcos pesqueros llegan a la Lonja del Puerto. Debajo
de las casas hay una playa interior apta para el bafio y a 10 minutos caminando las playas que dan al mar abierto.

Existe la posibilidad de alojarse en habitacién individual con bafio pagando un suplemento.

Nuestros kayaks: Nuestros kayaks son perfectos para salir a recorrer las marismas tranquilamente y de una forma segura.
Son estables, auto vaciables, insumergibles y faciles de manejar. En cada kayak navegaran dos personas y llevaremos
puesto el chaleco salvavidas durante todo el recorrido. También llevaremos un bidén estanco en popa para llevar
nuestras cosas. Es la embarcacién perfecta para acercarnos a las aves y plantas que habitan las marismas y sentirnos
integrados en plena naturaleza. Antes de la salida también os daremos un cursillo bdsico para poder manejar el kayak
correctamente. Para realizar esta ruta no se necesita experiencia, si es aconsejable saber nadar.

Equipo humano: Con todos los grupos va un guia. Grandes conocedores del entorno en que se desarrollan las actividades.
Su labor es cuidar que todo se desarrolle tal y como esta planeado y coordinar al grupo durante todo el recorrido.
Nuestros guias son personas con experiencia en el manejo de grupos y probada capacidad de reaccién en este tipo de
viajes.

Participacion: El grupo estard compuesto por un maximo de 20 viajeros. Aunque el guia coordina y realiza el trabajo de
logistica y apoyo, la participacidn del grupo es importante, por lo que es positivo que los integrantes colaboren en los
pequeios detalles necesarios para el buen desarrollo del viaje.

Alimentacidn: Existen numerosos restaurantes locales muy econémicos y de gran calidad que facilitan el contacto con el
lugar y sus gentes, calculad alrededor de 20€ por persona. Si os apetece, también podréis cenar en los apartamentos
(cocina totalmente equipada). Respecto a las comidas en ruta, siempre existe la opcién de llevar bocadillos o buscar por
vuestra cuenta un lugar donde comer, pero nosotros os aconsejamos que os dejéis llevar por nuestras recomendaciones.
Guisos marineros, mariscos, arroces, pescados, las famosas cataplanas algarvianas... Una cocina de pescadores llena de
sabores y tradiciones. Todas estas sugerencias son totalmente opcionales, la gestién de las comidas se realiza para ayudar
al buen desarrollo de las rutas y para que podais disfrutar de la amplia variedad gastrondmica que nos ofrece el Algarve.
Equipo personal general: Ropa comoda y ligera (pantaldon corto y largo, camisetas color claro, jersey, bafiador, toalla de
playa ligera, etc.). Chaqueta o cortavientos para el velero. Calzado deportivo para caminar, chanclas y escarpines para la
ruta en kayak. Mochila pequeiia para las rutas, cantimplora, gorra, gafas de sol, funda de agua para mavil, protector solar,
repelente mosquitos, tapones para dormir, botiquin, Tarjeta Sanitaria Europea.

CLIMA

Nos encontramos en una zona de clima atlantico con mucha influencia de los vientos y la humedad del Océano. Los
inviernos son suaves y cortos y las primaveras y otofios se extienden muchos meses con temperaturas agradables y
muchas horas de sol. El verano no es tan caluroso como en otras partes del interior ya que la brisa marina atlantica
modera las subidas de temperatura. Por la noche, en verano, es recomendable llevar una chaqueta liviana.

SEGURIDAD
Sobre cuestiones de seguridad, recomendamos consultar la pagina web del Ministerio de Asuntos Exteriores.

@@ PARA SABER MAS DE ALGARVE

Utiliza el amplio fondo bibliografico de la Libreria Altair. Hemos recopilado un conjunto de guias, mapas y libros sobre
Algarve que puedes consultar con la finalidad de sumergirte en el territorio a través de la literatura

@ @® CONDICIONES GENERALES
Las condiciones generales se encuentran en nuestra web.
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